แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารบริหารส่วนตำบลธารคีรี

เรื่อง	ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม.....ฝึกทักษะการลอยตัวและป้องกันเด็กจมน้ำ......................................	
เรียน	ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ .....ตำบลธารคีรี......................................

[bookmark: _GoBack]	ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน (ระบุชื่อ)      กองการศึกษา         มีความประสงค์จะจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม          ฝึกทักษะการลอยตัวและป้องกันเด็กจมน้ำ         ในปีงบประมาณ พ.ศ.2567โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลธารคีรี	     .เป็นเงิน   30,410      บาท  โดยมีรายละเอียด ดังนี้

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด)

หลักการเหตุผล (มีหรือไม่มีก็ได้) 
	จากรายงานองค์การอนามัยโลกพบว่า ในทุกๆปีมีเด็กทั่วโลก (อายุต่ำกว่า 15 ปี) เสียชีวิตจากการจมน้ำ 140,219 คน โดยเสียชีวิตเป็นอันดับ 3 รองจากโรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบและเอดส์ สำหรับสถานการณ์ของประเทศไทยพบว่า การจมน้ำเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับ 1 ของเด็กไทยอายุต่ำกว่า 15 ปี ในทุก ๆวัน จะมีเด็ก (อายุต่ำกว่า 15 ปี) จมน้ำเสียชีวิต 2 คน และจากข้อมูลปี พ.ศ.2561 พบเด็กจมน้ำเสียชีวิต 681 คน เป็นเด็กเล็ก (อายุ 0 – 2 ปี) จมน้ำเสียชีวิตถึง 152 คน ซึ่งมีจำนวนการเสียชีวิตสูงมากกว่าโรคติดต่อนำโดยแมลงและไข้เลือดออกถึง 14 เท่าตัว นอกจากนี้ สำนักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค ได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลความเสี่ยงของการเสียชีวิตจากจมน้ำ พบว่าในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา (ปี 2552 – 2561) กลุ่มเด็กอายุต่ำกว่า 0 – 2 ปี พบจมน้ำเสียชีวิตสูงเฉลี่ยถึงปีละ 160 คน ซึ่งส่วนใหญ่เสียชีวิตจากการจมน้ำภายในบ้านและละแวกบ้านของตนเอง จากสถานการณ์ข้างต้น สาเหตุที่ทำให้เด็กเสียชีวิต พบว่า ส่วนใหญ่เด็กขาดทักษะการเอาชีวิตรอดในน้ำและไม่รู้วิธีการช่วยเหลือที่ถูกต้อง ดังนั้น กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลธารคีรี เห็นถึงความสำคัญในการให้ความรู้และฝึกหัดให้เด็กกลุ่มเสี่ยงได้ฝึกหัดว่ายน้ำและหลักการปฏิบัติเพื่อเอาชีวิตรอดเมื่ออยู่ในสถานการณ์อันตรายในน้ำ ซึ่งจะทำให้ลดอัตราการตายจากการจมน้ำและลดความเสี่ยงต่อการสูญเสียชีวิตจาการจมน้ำ จึงจัดโครงการฝึกทักษะการลอยตัวและป้องกันเด็กจมน้ำขึ้น

1. วัตถุประสงค์
	1.เพื่อฝึกทักษะการลอยตัวหรือว่ายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอดได้
	2. เพื่อให้เด็กมีความรู้และทักษะพื้นฐานในการช่วยเหลือผู้จมน้ำ
 
2. วิธีดำเนินการ
	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด)
๑. จัดทำโครงการ เสนอคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ
2. เมื่อโครงการอนุมัติจัดประชุมชี้แจงแต่งตั้งคณะกรรมการ และหน้าที่รับผิดชอบ ร่วมกันประชุมวางแผน กำหนดเป้าหมาย จำนวนกลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและรูปแบบวิธีการดำเนินงานโครงการฝึกทักษะการลอยตัวและป้องกันเด็กจมน้ำใน โดยเน้นการฝึกทักษะการลอยตัวและการว่ายน้ำเพื่อเอาชีวิตรอด 
๒. ประสานงานกับกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ เพื่อเข้ารับการฝึกอบรม
4. จัดเตรียมความพร้อมในการฝึกอบรม เช่น วิทยากร สถานที่ อุปกรณ์ ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม ฯลฯ
5. ดำเนินการฝึกอบรมตามโครงการ โดยฝึกอบรมในลักษณะการบรรยายและการมีการฝึกปฏิบัติ ทักษะการลอยตัวเพื่อเอาชีวิตรอด โดยจัดอบรมจำนวน 2 รุ่น ๆ ละ 1 วัน 
6. ติดตามและประเมินผล เมื่อเสร็จสิ้นโครงการ 
7. สรุปผลการดำเนินงานตามแผนงานโครงการ ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลธารคีรี

3. กลุ่มเป้าหมาย     120     คน

4. ระยะเวลาดำเนินการ
	ตั้งแต่ วันที่ 1 เดือน มกราคม  พ.ศ.2567  ถึงวันที่ 30 เดือน กันยายน  พ.ศ.2567

5. สถานที่ดำเนินการ
	เทศบาลตำบลสะบ้าย้อย

6. งบประมาณ
	จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพ...ตำบลธารคีรี อำเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา
จำนวน ....30,410..... บาท  รายละเอียด  ดังนี้
	- ค่าวิทยากร จำนวน 5 ชม.ๆ ละ 600 บาท x 2 คน x 2 วัน	เป็นเงิน 12,000   บาท
	- ค่าอาหารกลางวัน (รุ่นที่ 1) 60 บาท x 60 คน			เป็นเงิน   3,600   บาท
	- ค่าอาหารว่าง (รุ่นที่ 1) 35 บาท x 60 คน x 2 มื้อ		เป็นเงิน   4,200   บาท
	- ค่าอาหารกลางวัน (รุ่นที่ 2) 60 บาท x 60 คน			เป็นเงิน   3,600   บาท
	- ค่าอาหารว่าง (รุ่นที่ 2) 35 บาท x 60 คน x 2 มื้อ		เป็นเงิน   4,200   บาท
	- ค่าป้ายโครงการ ขนาด 1.5 x 3 ตรม.ละ 180 บาท		เป็นเงิน     810   บาท
	- ค่าธรรมเนียมสระว่ายน้ำ 2 วัน ๆ ละ 1,000 บาท		เป็นเงิน   2,000   บาท
					รวมเงินทั้งสิ้น       		เป็นเงิน  30,410  บาท

7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ /สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
1. เด็กนักเรียนมีความรู้และทักษะเบื้องต้นในการเอาชีวิตรอดในน้ำ 
2. เด็กนักเรียนมีความรู้พื้นฐานในการว่ายน้ำหรือการลอยตัวเพื่อเอาตัวรอดในน้ำได้ 
7.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ7)
ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ......กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลธารคีรี.....
  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน

7.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]
	  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]
	  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
	  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
	  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]



7.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................
	  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.......90  คน............
	  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน.......................
	  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน........30 ..คน................
	  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................
	  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................
	  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................
	  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน.............................
	  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
7.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
	  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	  7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	    7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน
	  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
	  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
	  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
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