แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่นเทศบาลตำบลท่าเสา
เรื่อง
ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่   และมะเร็งช่องปากในประชาชนเขตเทศบาลตำบลท่าเสา ปีงบประมาณ 2567
เรียน
ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่นเทศบาลตำบลท่าเสา


ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน (ระบุชื่อ) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าเสา มีความประสงค์จะจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมโครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่   และมะเร็งช่องปากในประชาชนเขตเทศบาลตำบลท่าเสา ปีงบประมาณ 2567       โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่นเทศบาลตำบลท่าเสา เป็นเงิน 7,600บาท   (เจ็ดพันหกร้อยบาทถ้วน)            โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้
ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด)
หลักการเหตุผล 

ปัจจุบันโรคมะเร็งได้กลายเป็นปัญหาสาธารณสุขระดับโลกเป็นสาเหตุการเสียชีวิต 1 ใน 3 อันดับแรกของประชาชนทั่วโลกในส่วนของประเทศไทยพบว่ามีจำนวนผู้ป่วยมะเร็งที่พบมากที่สุดคือมะเร็งเต้านม  มะเร็งลำไส้ใหญ่ มะเร็งปากมดลูก และมะเร็งช่องปาก ตามลำดับโดยเฉพาะโรคมะเร็งปากมดลูกเป็นมะเร็งที่พบมากเป็นอันดับหนึ่งของมะเร็งในสตรีระยะที่พบส่วนใหญ่อยู่ในระยะลุกลามการรักษาจึงเป็นไปได้ยากต้องเสียค่าใช้จ่ายในการรักษาสูงการป้องกันและควบคุมโรคมะเร็งปากมดลูกที่ผ่านมาใช้วิธีการตรวจมะเร็งปากมดลูกด้วยการตรวจ HPV DNA Test และวิธี Pap Smear ถึงแม้กระบวนการตรวจเพื่อค้นหามะเร็งปากมดลูกจะง่ายสะดวกราคาถูก แต่ยังพบว่าสตรีจำนวนมากไม่เห็นความสำคัญมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อการตรวจ และจากการศึกษาขององค์การอนามัยโลกได้พบว่าการคัดกรองด้วยการทำ HPV DNA Test และวิธี Pap Smear ในสตรีกลุ่มเป้าหมายอายุ 30-60 ปีทำให้ช่วยลดอัตราการเกิดและอัตราการตายจากโรคมะเร็งปากมดลูกได้และโรคมะเร็งลำไส้ใหญ่ โรคมะเร็งเต้านม และมะเร็งช่องปากผู้ป่วยมักไม่มีอาการผิดปกติในระยะเริ่มต้นดังนั้นจึงมีความจำเป็นและสำคัญที่ต้องทำการตรวจค้นหามะเร็งต่างๆเหล่านี้ในระยะเริ่มต้นซึ่งวิธีการคัดกรองมะเร็งเต้านมที่ง่ายที่สุดคือการตรวจเต้านมด้วยตนเอง การคัดกรองมะเร็งลำไส้ใหญ่คือการตรวจด้วยแผ่นFit test  และการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปากด้วยการตรวจหารอยโรคในช่องปาก ซึ่งในปัจจุบันการรักษามะเร็งชนิดต่างๆมีความก้าวหน้าไปมาก  การค้นพบมะเร็งในระยะเริ่มต้นสามารถรักษาให้หายขาดได้และการรักษาอาจทำได้โดยการตัดเฉพาะก้อนมะเร็งออกไม่จำเป็นต้องผ่าตัดทั้งหมดในทางตรงกันข้ามหากไม่มีการตรวจค้นหามะเร็งตั้งแต่ระยะเริ่มต้นรอจนกระทั่งมีอาการผิดปกติมะเร็งอาจแพร่กระจายไปยังอวัยวะอื่นๆแล้วและไม่สามารถรักษาให้หายขาดได้ส่วนโรคมะเร็งลำไส้ใหญ่เป็นโรคมะเร็งที่พบได้บ่อยเป็นอันดับต้น ๆ ในคนไทยและอุบัติการณ์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ในปัจจุบันการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งลำไส้ใหญ่สำหรับกลุ่มเสี่ยงตามแนวทางเวชปฏิบัติทำให้ตรวจพบความผิดปกติและรักษาได้ตั้งแต่ในระยะก่อนเป็นมะเร็งหรือเป็นมะเร็งระยะเริ่มแรกซึ่งพบว่าสามารถลดอัตราการเสียชีวิตจากโรคมะเร็งลำไส้ใหญ่ได้อย่างชัดเจนซึ่งกลุ่มเสี่ยงคือประชาชนอายุ 50-70 ปีซึ่งเป็นกลุ่มที่มีอัตราการป่วยสูงควรได้รับการคัดกรองโรคมะเร็งลำไส้ใหญ่เพื่อให้ได้รับการรักษาตั้งแต่ระยะเริ่มแรกและเพื่อลดอัตราการเกิดมะเร็งลำไส้ใหญ่ระยะลุกลาม  


ผลการดำเนินงานการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกตำบลท่าเสาพบว่าปี 2563 – 2567 (ผลงานสะสม 5 ปี) สตรีกลุ่มเป้าหมายอายุ 30 – 60 ปีจำนวน 155 คนได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก จำนวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 14.19 และในปี 2566 สตรีกลุ่มเป้าหมายอายุ 30 – 70ปี จำนวน 262 คน ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมจำนวน 254 คน คิดเป็นร้อยละ 96.94  และผลการคัดกรองในปี 2566 ที่ผ่านมาพบสงสัยมะเร็งเต้านม 2 คน ไม่พบผู้ป่วยมะเร็งเต้านมรายใหม่และไม่พบผลตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกผิดปกติ  และในปี 2566 ประชาชนอายุ 50-70 ปีได้รับกาตรวจคัดกรองมะเร็งลำไส้ใหญ่ จำนวน 71 คนคิดเป็นร้อยละ 25.44 พบผลผิดปกติจำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 5.63 และในรายที่ผลการตรวจคัดกรองผิดปกติได้ส่งต่อพบแพทย์ที่โรงพยาบาลโพทะเลเพื่อทำตรวจคัดกรองตามวิธีการตรวจของแพทย์อีกครั้งและทำการรักษาต่อได้ทันท่วงที ส่วนมะเร็งช่องปากไม่มีการตรวจคัดกรองในปีงบประมาณ 2566 แต่มีการพบผู้ป่วยที่ป่วยด้วยโรคมะเร็งเหล่านี้ทุกปีและส่วนใหญ่จะพบในระยะท้ายของการเจ็บป่วยทำให้ผู้ป่วยเสียชีวิตทุกราย ทางโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าเสาได้ตระหนักในบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริมสุขภาพการคัดกรองสุขภาพคัดกรองด้านมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่ และมะเร็งช่องปาก แก่ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลท่าเสาโดยหวังว่าจะสามารถค้นพบกลุ่มเสี่ยงมะเร็งปากมดลูกรวมถึงกลุ่มเสี่ยงที่ตรวจพบก้อนหรือความผิดปกติที่เต้านมหรือลำไส้ใหญ่ หรือรอยโรคในช่องปากได้รับการส่งต่อพบแพทย์เพื่อให้การรักษาอย่างถูกต้องและรวดเร็ว สามารถรักษาผู้ป่วยได้ทันเวลาเพื่อเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายในการรักษาผู้ป่วยโรคมะเร็งต่างๆเหล่านี้ในระยะยาวต่อไป   ดังนั้นโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าเสาจึงได้จัดทำโครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่   และมะเร็งช่องปากในประชาชนเขตเทศบาลตำบลท่าเสา ปีงบประมาณ 2567 เพื่อเสนอขอรับสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลท่าเสา
1. วัตถุประสงค์
          1. เพื่อให้สตรีอายุ 30 - 60 ปี ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 
          2. เพื่อกระตุ้นให้ประชาชนทั่วไปอายุ 30-70 ปีเห็นความสำคัญของการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่  และมะเร็งช่องปาก

          3. เพื่อพัฒนาศักยภาพและเพิ่มความรู้กลุ่มเป้าหมายในการป้องกันการเกิดโรคมะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูก มะเร็งลำไส้ใหญ่ และมะเร็งช่องปาก
2. วิธีดำเนินการ
1. จัดทำแผนสุขภาพตำบล
2. เสนอแผนต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่นเทศบาลตำบลท่าเสา
3. เสนอโครงการต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่นเทศบาลตำบลท่าเสาเพื่อขอรับความเห็นชอบและอนุมัติ


4. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เรื่องโรคมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่   และมะเร็งช่องปากพร้อมสาธิตการตรวจเต้านมด้วยตนเองและตรวจหารอยโรคในช่องปากเพื่อคัดกรองโรคมะเร็งช่องปากเบื้องต้น  สอนและสาธิตการตรวจคัดกรองมะเร็งลำไส้ใหญ่ด้วยแผ่นตรวจ Fit Test


   5.จัดกิจกรรมรณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี PAP Smear หรือ HPV DNA Test โดยวิธ็ HPV Self Sampling 

          6.ติดตามการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเองที่บ้านโดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจำบ้าน

          7.จัดกิจกรรมตรวจคัดกรองมะเร็งลำไส้ใหญ่ด้วยแผ่นตรวจ Fit Test (สนันสนุนจากรพ.โพทะเล)

          8.จัดกิจกรรมคัดกรองด้วยวาจาและเจาะเลือดตรวจคัดกรองมะเร็งตับบีและซี (สนับสนุนจากรพ.โพทะเล)
9.สรุปและรายงานผลการดำเนินงาน

3. กลุ่มเป้าหมาย 

1.ประชาชนทั่วไป 30 ถึง 70 ปี จำนวน 40 คน ที่สมัครใจเข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการ


2.ประชาชนทั่วไปอายุ 50 ถึง 70 ปี จำนวน 80 คน เข้าร่วมตรวจคัดกรองมะเร็งลำไส้
          3.สตรีอายุ 30-60 ปีที่ยังไม่เคยเข้ารับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก จำนวน 133 คนเข้ารับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 
4. ระยะเวลาดำเนินการ

1 ธันวาคม 2566 – 31 สิงหาคม 2567

5. สถานที่ดำเนินการ

ณ ห้องประชุมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าเสา อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร ในการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการอบรมให้ความรู้เรื่องโรคมะเร็ง และจัดกิจกรรมรณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก
          ชุมชน 6 ชุมชน ในเขตเทศบาลตำบลท่าเสา ในการดำเนินงานตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งลำไส้ใหญ่

6. งบประมาณ

จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่นเทศบาลตำบลท่าเสา จำนวน  7,600 บาท (เจ็ดพันหกร้อยบาทถ้วน) รายละเอียด ดังนี้
1.ค่าอาหารกลางวัน (1 มื้อ) และอาหารว่างและเครื่องดื่ม (2 มื้อ) จำนวน 40 คน ๆ ละ 100 บาท จำนวน 1 วัน  

                                                     


         เป็นเงิน 4,000 บาท
2.ค่าสมนาคุณวิทยากรอบรมให้ความรู้ จำนวน 2 คน * 3  ชั่วโมง*600 บาท          เป็นเงิน 3,600 บาท   
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 


  1.เพื่อให้สตรีอายุ 30 - 60 ปี ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก  
             2.เพื่อให้ประชาชนทั่วไปอายุ 30-70 ปีได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม
             3.เพื่อให้ประชาชนทั่วไปอายุ 50-70 ปีได้รับการตรวจคัดกรองลำไส้ใหญ่

             4.เพื่อให้ประชาชนทั่วไปอายุ 30-70 ปีได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งตับและมะเร็งปอด 

             5.สามารถลดอัตราป่วยตายจากโรคมะเร็งเต้านมโรคมะเร็งปากมดลูก มะเร็งลำไส้ใหญ่  และมะเร็งในช่องปากจากปีที่ผ่านมา
8. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียดเพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว 
โดยสามารถลงรายการได้มากกว่า 1 รายการ สำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น )
8.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน ที่รับผิดชอบโครงการ/กิจกรรม (ตามประกาศฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)

ชื่อ(หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน)...โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าเสา...............

(  1. หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. [ข้อ 10 (1)]


(  2. หน่วยงานสาธารณสุข เช่น อปท. [ข้อ 10 (1)]


(  3. หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. [ข้อ 10 (1)]

(  4. หน่วยงานอื่น ๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน [ข้อ 10 (2)]

(  5. องค์กรหรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)]


(  6. ศูนย์ฯ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ [ข้อ 10 (3)]


( 7. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)  [ข้อ 10 (4)]

8.2
ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)

( 1. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงาน


 สาธารณสุข [ข้อ 10 (1)]


( 2. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กร


 หรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)]


( 3. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์ฯ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ (เด็กเล็ก/


 ผู้สูงอายุ/คนพิการ) [ข้อ 10 (3)]

( 4. สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)]

( 5. สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
8.3
กลุ่มเป้าหมายหลัก


( 1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด จำนวน                คน


( 2. กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน               คน

( 3. กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จำนวน                  คน

( 4. กลุ่มวัยทำงาน จำนวน        253      คน

( 5. กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน               คน 


( 6. กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน                คน 


( 7. กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน                 คน 


( 8. กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน                  คน 


( 9. สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)] 

( 10. กลุ่มอื่น ๆ (ระบุ)                                   จำนวน             คน

8.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก


(  8.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

( 1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


( 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด


( 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5. การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่


( 6. การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม


( 7. การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

( 8. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 8.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

( 1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


( 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


( 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5. การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


( 6. การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


( 7. การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก


( 8. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 8.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

( 1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


( 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


( 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5. การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


( 6. การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


( 7. การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


( 8. การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

( 9. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 8.4.4 กลุ่มวัยทำงาน

( 1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

( 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


( 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5. การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน


( 6. การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน


( 7. การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


( 8. การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

( 9. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 8.4.5 กลุ่มผู้สูงอายุ

( 1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


( 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


( 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5. การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

( 6. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


( 7. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม

                     ( 8. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 8.4.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

( 1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


( 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


( 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

( 6. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ


( 7. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง


( 8. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง


( 9. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................
( 8.4.7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

( 1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


( 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


( 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5. การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

( 6. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


( 7. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


( 8. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................

( 8.4.8 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

( 1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

( 2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


( 3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


( 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 5. การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ


( 6. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................
( 8.4.9 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)]


( 1. ค่าใช้จ่ายในการประชุม

( 2. ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง

( 3. ค่าใช้จ่ายในการอบรม/พัฒนาศักยภาพ

( 4. ค่าวัสดุ/ครุภัณฑ์

( 5. ค่าใช้จ่ายอื่น (ระบุ) ...........................................................................................................
( 8.4.10 กลุ่มอื่น ๆ (ระบุ).................................................................

( 1. อื่น ๆ (ระบุ) .................................................................................................................  

ลงชื่อ                                              ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
         ( นางสาวนริศรา พรมจิ๋ว    )

                     ตำแหน่ง ผู้ช่วยนักวิชาการสาธารณสุข

                          วันที่ 15 ธันวาคม 2566

ตารางอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่   

และมะเร็งช่องปากในประชาชนเขตเทศบาลตำบลท่าเสา ปีงบประมาณ 2567
ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าเสา อำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร
วันที่ ..........เดือน........................ พ.ศ. 256…..

	เวลา
	กิจกรรม

	8.00 – 8.30 น.
	- ลงทะเบียน พิธีเปิดการอบรม

	8.30 - 10.30 น.
	- ความรู้เรื่องโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม วิธีการป้องกันการเกิดโรคเบื้องต้นและความสำคัญของการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง
- กิจกรรมสาธิตและฝึกปฏิบัติทบทวนการตรวจเต้านมด้วยตนเอง เพื่อคัดกรองโรคมะเร็งเต้านมด้วยตนเองเบื้องต้น

โดยวิทยากรจากเครือข่าย

	10.30 - 10.45 น.
	พักรับประทานอาหารว่าง

	10.45 – 12.00 น.
	- ความรู้เรื่องโรคมะเร็งลำไส้ใหญ่ และวิธีการดูแลตนเองเพื่อป้องกันการเกิดโรค  

- กิจกรรมสาธิตและฝึกปฏิบัติทบทวนการตรวจคัดกรองมะเร็งลำไส้ใหญ่ด้วยแผ่นตรวจ FIT Test ด้วยตนเอง
- ความรู้เรื่องโรคมะเร็งตับ ( สาเหตุ อาการ การป้องกันการเกิดโรค และการตรวจคัดกรองเบื้องต้น )
โดยวิทยากรจากเครือข่าย

	12.00 – 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	13.00 – 16.00 น.
	- ความรู้เรื่องโรคมะเร็งช่องปาก กายวิภาคของช่องปาก  ธรรมชาติของการเกิดโรค สัญญาณเตือนของโรคมะเร็งช่องปาก สาเหตุ  การแพร่กระจาย อาการ วิธีการรักษา
โดยทันตแพทย์ จากโรงพยาบาลโพทะเล

	14.30 -14.45 น.
	พักรับประทานอาหารว่าง

	14.45 – 16.30 น.
	-การฝึกปฏิบัติการตรวจหารอยโรคเบื้องต้นและสิ่งผิดปกติ เพื่อค้นหาและป้องกันการเกิดโรคมะเร็งช่องปาก
-  สรุปการดำเนินกิจกรรม และซักถาม
โดยทันตแพทย์  จากโรงพยาบาลโพทะเล


หมายเหตุ  
วันที่และเวลาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม
ปฏิทินการดำเนินโครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้ใหญ่   และมะเร็งช่องปากในประชาชนเขตเทศบาลตำบลท่าเสา ปีงบประมาณ 2567
	กิจกรรม
	ผู้รับผิดชอบ
	งบประมาณ
(บาท)
	เดือน ดำเนินกิจกรรม

	
	
	
	ต.ค.
66
	พ.ย.
66
	ธ.ค.
66
	ม.ค.
67
	ก.พ.
67
	มี.ค.
67
	เม.ย.
67
	พ.ค.
67
	มิ.ย.
67
	ก.ค.
67
	ส.ค.
67
	ก.ย.
67

	1.จัดทำแผนสุขภาพตำบล
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.เสนอแผนต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.เสนอโครงการต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เรื่องโรคมะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูก มะเร็งลำไส้ใหญ่  มะเร็งตับและมะเร็งช่องปาก
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	7,600
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. จัดกิจกรรมรณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งลำไส้ใหญ่ด้วยแผ่นตรวจ Fit Test
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.ติดตามการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเองที่บ้านโดยอาสาสมัครสาธารณสุข
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.จัดกิจกรรมเจาะเลือดตรวจคัดกรองมะเร็งตับ
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.จัดกิจกรรมรณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธีpap smear และ HPV DNA Test
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.สรุปผลการดำเนินโครงการ
	น.ส. นริศรา พรมจิ๋ว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	รวมเงินทั้งสิ้น
	7,600
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)


ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ...........................................................................
ครั้งที่          / 25          เมื่อวันที่                                    ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้
( งบประมาณที่เสนอ จำนวน                                        บาท
( อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน                              บาท

เพราะ .........................................................................................................................................................



   .........................................................................................................................................................


( ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 


เพราะ .........................................................................................................................................................



   .........................................................................................................................................................


หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ...................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................


( ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่ ………………………………………………….........

    ลงชื่อ....................................................................
        ( นายนิยม    ศักดิ์ดี  )
                                         ตำแหน่ง ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลท่าเสา
วันที่-เดือน-พ.ศ. ....................................................
ส่วนที่ 3 :
แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ (ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการดำเนินงาน)
ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ......................................................................................................................................
1. ผลการดำเนินงาน

............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์

2.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค์


( บรรลุตามวัตถุประสงค์

( ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์  เพราะ ...............................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
2.2 จำนวนผู้เข้าร่วมใน แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม                             คน
3. การเบิกจ่ายงบประมาณ

งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ
                                      บาท

งบประมาณเบิกจ่ายจริง 

                                      บาท   คิดเป็นร้อยละ ..............................

งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ
                                      บาท   คิดเป็นร้อยละ ..............................
4. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน

( ไม่มี

( มี


ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ........................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................


แนวทางการแก้ไข (ระบุ) ......................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
ลงชื่อ .................................................................... ผู้รายงาน
       (                                                   )
ตำแหน่ง ................................................................
วันที่-เดือน-พ.ศ. ....................................................
