แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลพญาขัน
ประจำปีงบประมาณ 2567
 
	
รหัสโครงการ
	
67-L3359-2-14

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE
ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ หมู่ที่...๕... ตำบลพญาขัน  อำเภอเมืองพัทลุง
 

	ประเภทการสนับสนุน
	สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)]
สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]
 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]
สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)]


	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน
ที่รับผิดชอบโครงการ
	หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ
กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ ๕ คน


	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน
ที่รับผิดชอบโครงการ
(กรณีเป็นองค์กร/กลุ่มคน
ให้ระบุชื่อ 5 คน)
	ชื่อ.คณะกรรมการชมรมทูบีนัมเบอร์วัน ชุมชนบ้านเขาแดง  หมู่ที่ ๕  ตำบลพญาขัน
๑. น.ส.ธัญภรณ์  ศรีอ่อน
๒. ด.ญ.เบญจามาภรณ์  ยื้มซ้าย
๓. น.ส.เหมือนขวัญ  ณะช้อย
๔. ด.ญ.บุณยวีย์  ท้าวซุ้น
๕. น.ส.กรรณพร  เกื้อเม่ง


	วันอนุมัติ

	13 กุมภาพันธ์ 2567


	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ วันที่   ๑  เดือน  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๖๗
ถึง วันที่  ๓๐  เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๖๗


	งบประมาณ
	จำนวน  ๒๐,๘๒๐   บาท

[bookmark: _GoBack]

	
หลักการและเหตุผล : (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
      ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ทรงมีความห่วงใยต่อประชาชนชาวไทยเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชน ซึ่งมีความเสี่ยงสูงที่จะเข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด หากเยาวชนเข้าไปเกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติดแล้ว ย่อมนำความเสียหายมายังตัวเยาวชน ครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติอย่างมาก ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี จึงทรงมีพระประสงค์มุ่งเน้นการรณรงค์ในกลุ่มเยาวชนเป็นเป้าหมายหลัก โดยกลวิธีสร้างกระแสการไม่ข้องแวะกับยาเสพติด รวมทั้งแสดงพลังอย่างถูกต้องเป็นเสมือนการเติมสิ่งที่ดีให้กับชีวิตด้วยการจัดตั้งชมรม          “TO BE NUMBER ONE”ในสถานศึกษา ในชุมชนและสถานประกอบการ ประกอบด้วยยุทธศาสตร์การดำเนินงาน 3 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ยุทธศาสตร์ที่ ๑  การรณรงค์เพื่อปลุกจิตสำนึก และสร้างกระแสที่เอื้อต่อการป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติด ยุทธศาสตร์ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้เยาวชนและสมาชิก ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
เพื่อให้เด็กและเยาวชนในเขต พื้นที่ หมู่ที่ 5 บ้านเขาแดง ตำบลพญาขัน กล้าแสดงออก มีพื้นที่สร้างสรรค์ภายใต้แนวคิด “เด็กคิด เด็กทำ ผู้ใหญ่หนุน” ตามคำขวัญของ โครงการที่ว่า “เป็นหนึ่งโดยไม่พึ่งยาเสพติด”  จึงได้จัดทำโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  TO BE NUMBER ONE ปีงบประมาณ ๒๕๖7 ตามยุทธศาสตร์ของโครงการ    TO BE NUMBER ONE   เพื่อจัดกิจกรรมรณรงค์ในชุมชนและขับเคลื่อนการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE ในชุมชน


	วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด

	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	1. เพื่อรวมกลุ่มเด็กและเยาวชนในเขตรับผิดชอบให้ร่วมคิด ร่วมทำกิจกรรมสร้างสรรค์
2. เพื่อสร้างกระแสและกระตุ้นการดําเนินงานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในกลุ่มเด็กและเยาวชนตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ในชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
3. เพื่อเปิดโอกาสในการแสดงออกของกลุ่มเป้าหมายหลัก ซึ่งเป็นเยาวชนสู่ความเป็นหนึ่ง ตามความสามารถ ด้านดนตรี /ร้อง/เล่น/เต้น/รํา กีฬา ศิลปวัฒนธรรมและพื้นที่สร้างสรรค์ต่างๆตามศักยภาพของตน ตามแนวคิด “เด็ก ทำ ผู้ใหญ่หนุน”
4. เพื่อส่งเสริมเยาวชนในเขตพื้นที่ เข้าร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE ในระดับตำบล ระดับอำเภอ ระดับจังหวัด ระดับภาคและระดับประเทศ









	- ประชาชน อายุ ๖ – ๒๔ ปี จำนวน  15 คน   และ อายุ ๒๕ – ๘๐ ปี จำนวน  40  คน สมัครเป็นสมาชิกชมรม To be Number One ของหมู่บ้าน  ร้อยละ 50











	วิธีดำเนินการ : (อธิบายรายละเอียด)       
          ๑. แต่งตั้งคณะทำงานระดับหมูบ้านเพื่อบูรณาการงานโครงการตามกิจกรรม
          2. สํารวจเด็กและเยาวชนอายุ 6 – 24 ปี และประชาชนอายุ ๒๕ – ๘๐ ปี ในหมู่บ้าน 
          3. ประชาสัมพันธ์เชิญชวนเด็กและเยาวชนเข้าร่วมโครงการ
4. เปิดรับ รับสมัครสมาชิก ใหม่ และจัดทำทะเบียนสมาชิกชมรมฯ ให้เป็นปัจจุบัน
5. แต่งตั้งคณะกรรมการชมรม  TO BE NUMBER ONE ให้เป็นปัจจุบัน
6. จัดอบรมแกนนำเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดด้วยกระบวนการ TO BE NUMBER ONE ตามหลัก 3ก. ได้แก่ ก : กรรมการ ก: กองทุน ก : กิจกรรม
7. จัดอบรมการเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดด้วยกระบวนการ TO BE NUMBER ONE ตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักโครงการ
8. ดำเนินกิจกรรมตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักโครงการ ดังนี้
ยุทธศาสตร์ที่ 1 การรณรงค์ ปลุกจิตสํานึกและสร้างกระแสที่เอื้อต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน ทางจิตใจให้เยาวชนและสมาชิก 
ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อป้องกันและแก้ไข ปัญหายาเสพติด

	

	ผลที่คาดว่าจะได้รับ :
1. หมู่บ้านมีคณะทำงานของชมรม To be Number One ของหมู่บ้าน ที่เป็นปัจจุบัน
	2. ประชาชน อายุ ๖ – ๒๔ ปี และ อายุ ๒๕ – ๘๐ ปี สมัครเป็นสมาชิกชมรม To be Number One ของหมู่บ้าน  ร้อยละ 80
           3. เด็กและเยาวชน ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ในการออกกำลังกายหรือทำกิจกรรมสร้างสรรค์ 




กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย
	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	1. จัดอบรมแกนนำเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดด้วยกระบวนการ TO BE NUMBER ONE ตามหลัก 3 ก. ได้แก่ ก : กรรมการ ก: กองทุน ก : กิจกรรม

๒.จัดอบรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดด้วยกระบวนการ TO BE NUMBER ONE 
ตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักโครงการ

	ไม่ใช้งบประมาณ



-ค่าป้ายไวนิลชมรมฯขนาด 1.5 ม. x ๒.๕ ม.
จำนวน  1 แผ่น เป็นเงิน ๗๕๐  บาท   
-ค่าอาหารว่างสำหรับผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 3๐ คนๆละ 2 มื้อๆละ  ๒5 บาท 
เป็นเงิน 1,500 บาท
- ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 30 คนๆ ละ 1 มื้อๆละ 60 บาท   ๑,๘๐๐ บาท
-ค่าวิทยากร 6 ชม.ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600 บาท  
      รวมเป็นเงิน  7,650 บาท
	

	๓. ส่งเสริมการออกกำลังกายของเด็กและเยาวชน 
ในชุมชนบ้านเขาแดง นักเรียนโรงเรียนวัดเขาแดงและพื้นที่ใกล้เคียง โดยใช้สนามกีฬาของโรงเรียนวัดเขาแดง
	รายการอุปกรณ์กีฬา 
๑. ตาข่ายประตูฟุตบอลขนาดใหญ่ ๑ ชุด   ๓,๐๐๐ บาท
๒. ลูกฟุตบอล  No.5 จำนวน ๒  ลูกๆละ ๗๐๐  บาท  เป็นเงิน ๑,๔๐๐ บาท
๓. ลูกตะกร้อ ๓ ลูกๆ ๓๖๘ บาท เป็นเงิน    ๑,๑๐๔ บาท
๔. ตาข่ายตะกร้อ ๑ ชุด ๕๙๘ บาท
๕. ตาข่ายห่วงบาสเก็ตบอล ๑ ชุด ๕๒๕ บาท
๖. ลูกบาสเก็ตบอล ๒ ลูกๆละ ๔๙๐ บาท
เป็นเงิน  ๙๘๐ บาท
๗. ลูกเปตอง ๒ ชุดๆละ ๕๙๐ บาท เป็นเงิน ๑,๑๘๐ บาท
๘. ลูกแชร์บอล ๒ ลูกๆละ ๔๘๐ บาท 
เป็นเงิน ๙๖๐ บาท
๙. ฮูลาฮูป  ๑๘  อันๆละ ๑๘๐ บาท 
เป็นเงิน ๓,๒๔๐ บาท
๑๐. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ ๑๘๓ บาท
รวมเป็นเงิน   ๑๓,๑๗๐    บาท
	

	
	รวมทั้งสิ้น  ๒๐,๘๒๐       บาท
	



7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
7.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน........................................................................................................................
	  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2	ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
	  7.2.1สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)]
  7.2.2สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]
	  7.2.3สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]
	  7.2.4สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
	  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
7.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................
	  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................
	  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน.............................
	  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน.............................
	  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................
	  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................
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