แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลเทพา

	รหัสโครงการ
	67 – L8287 – 3 -……
ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ลำดับโครงการในหมวด

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการส่งเสริมสุขภาพ  (การป้องกันทันตสุขภาพในเด็กก่อนวัยเรียน) 
ประจำปีงบประมาณ 2567  

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนตำบลเทพา

	
	  สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10 (1)]
  สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]
  สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/ คนพิการ [ข้อ 10(3)]
  สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
  สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)]


	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ
	  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ
  กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่5 คน

	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร         ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าโอน          .
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน)
1……………………………………………………………………
2……………………………………………………………………
3……………………………………………………………………
4…………………………………………………………………..
5…………………………………………………………………..

	วันอนุมัติ
	

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่  วันที่    20    เดือน  มกราคม     พ.ศ. 2567     .  
ถึง      วันที่     27       มีนาคม     พ.ศ. 2567     . 

	งบประมาณ
	จำนวน             10,000               บาท
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	หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
	สุขภาพช่องปากมีความสำคัญต่อสุขภาพของทุกคน โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย โรคฟันผุในเด็กสามารถ พบได้ตั้งแต่ฟันเริ่มขึ้นในช่วงขวบปีแรก และอัตราการผุเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงอายุ 1-3 ปี สาเหตุหลักที่ ทำให้เด็กมีฟันผุ มาจากพฤติกรรมของมารดาในการเลี้ยงดูบุตรที่ไม่ถูกต้อง รวมถึงการดูแลทำความสะอาด ช่องปากไม่ถูกวิธี และมีพฤติกรรมการบริโภคที่ไม่เหมาะสมก่อให้เกิดโรคฟันผุในฟันน้ำนมอย่างรุนแรง ทำให้ เด็กมีความเจ็บปวด เคี้ยวอาหารไม่ได้ตามปกติ ได้รับสารอาหารที่จำเป็นไม่เพียงพอและส่งผลต่อพัฒนาการ การเจริญเติบโตของเด็กได้ การเกิดฟันผุในฟันน้ำนม นอกจากจะมีผลเสียโดยตรงต่อสุขภาพของเด็กในขณะนั้นแล้ว ยังมีผลเสีย ต่อฟันแท้ของเด็กในอนาคตด้วย กล่าวคือ ฟันน้ำนมที่เสีย ถูกถอน หรือหลุดไปก่อนที่ฟันแท้จะขึ้นแทนที่ จะทำให้ฟันที่อยู่ติดกันรวน เกล้ม เอียง เข้าหาช่องว่าง ทำให้ฟันแท้ที่จะขึ้นแทนตำแหน่งนั้นไม่สามารถขึ้นได้ อย่างปกติ อาจจะขึ้นมาในลักษณะบิด ซ้อนกันหรือมีขนาดใหญ่ ไม่เหมาะสมกับใบหน้าของเด็ก ซึ่งจะเป็น ปมด้อยทำให้เด็กไม่กล้าในการแสดงออก การแก้ไขปัญหาดังกล่าวทำได้โดยการใช้รูปแบบการให้บริการทันตกรรมครบวงจร การตรวจสุขภาพ ช่องปาก การให้สุขศึกษา บริการทันตกรรม การแปรงฟันที่ถูกวิธี การบำบัดรักษา และการติดตาม ประเมินผล ทางฝ่ายทันตสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเทพาร่วมกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าโอนและกองทุนหลักประกัน สุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลเทพา ได้ให้ความสำคัญในการเฝ้าระวังทันตสุขภาพและตระหนักถึง ความสำคัญของปัญหาดังกล่าว จึงได้จัดทำโครงการส่งเสริมสุขภาพ(การป้องกันทันตสุขภาพในเด็กก่อนวัยเรียน ขึ้น
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าโอน ได้ตระหนักถึงความสำคัญสุขภาพช่องปากและการปฏิตนได้ถูถต้องรวมถึงการดูแลทำความสะอาด ช่องปากอย่างถูกวิธี และมีพฤติกรรมการบริโภคที่เหมาะสม โดยการให้ความรู้ผู้ปกครอง ครู โดยเน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง ที่จะทำหน้าที่เป็นผู้ดูแลและให้ความรู้ที่ถูกต้องเพื่อให้เด็กมีสุขภาพฟันที่ และลดจำนวนฟันที่ผุดังกล่าวข้างต้น จึงได้จัดทำโครงการส่งเสริมสุขภาพ(การป้องกันทันตสุขภาพในเด็กก่อนวัยเรียน) ขึ้น ให้ความรู้ด้านสุขภาพฟันและการแปรงฟันอย่างถูกวิธีรวมไปถึงอาหารที่ทำให้เกิดฟันผุแก่ให้ผู้ปกครอง ครู โดยเน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง ที่จะทำหน้าที่เป็นผู้ดูแลและให้ความรู้ที่ถูกต้องเพื่อให้เด็กได้มีฟันที่แข็งแรง และลดจำนวนฟันผุในเด็ก เพื่อให้เกิด ผลสัมฤทธิ์ในการบรรลุถึงการมีสุขภาพช่องปากที่ดีต่อไป



	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด)
1. จัดทำเพื่อเสนอโครงการเพื่อขอรับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุน อบต.เทพา
     2.  ประชุมเพื่อวางแผนการดำเนินงานโครงการกับผู้ที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับแผนการดำเนินงาน
3. จัดเตรียมข้อมูล สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ ติดต่อประสานวิทยากรในการจัดฝึกอบรมโครงการ
4. เชิญผู้ปกครองนักเรียนซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม
5. ดำเนินการตามโครงการที่กำหนด
     6. สรุป/แบบประเมินผลโครงการส่งเสริมสุขภาพ(การป้องกันทันตสุขภาพในเด็กก่อนวัยเรียน) 
7. รายงานผลการดำเนินการตามโครงการ

	
ผลที่คาดว่าจะได้รับ
[bookmark: _Hlk43120712]1. เด็กก่อนวัยเรียนได้รับการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันอย่างถูกวิธ
2. ชุมชนตระหนักถึงความสำคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน
3. ชุมชนมีส่วนร่วมและส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน
4. ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมีทัศนคติที่ดีในการดูแลความสะอาดของช่องปากและฟันของเด็กก่อน วัยเรียน 
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5.  วัตถุประสงค์

	วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	1. เพื่อลดการเกิดโรคฟันผุของเด็กอายุ 3–5 ปี ไม่ให้เกินร้อยละ 60 ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าโอน
	ร้อยละ 70%  มีความเข้าใจและตระหนักถึงการเกิดโรคฟันผุของเด็กอายุ 3–5 ปี ไม่ให้เกินร้อยละ 60 ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าโอน


	2. เพื่อสร้างเสริมสุขภาพอนามัยช่องปากและบริการป้องกันโรคฟันผุให้เด็กอายุ 3–5 ปีตั้งแต่ฟัน เริ่มขึ้น ได้แก่การตรวจสุขภาพช่องปาก ทาฟลูออไรด์เฉพาะที่ และการส่งเสริมให้มีการแปรงฟัน หลังอาหารกลางวันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ทุกวัน
	ร้อยละ 80% กลุ่มเป้าหมายรู้ถึงประโยชน์ของการสร้างเสริมสุขภาพอนามัยช่องปากและบริการป้องกันโรคฟันผุให้เด็กอายุ 3–5 ปีตั้งแต่ฟัน เริ่มขึ้น ได้แก่การตรวจสุขภาพช่องปาก ทาฟลูออไรด์เฉพาะที่ และการส่งเสริมให้มีการแปรงฟัน หลังอาหารกลางวันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ทุกวัน


	3. เพื่อส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ครู และชุมชนในการป้องกันโรคฟันน้ำนม ผุในเด็กอายุ 3-5 ปี
	ร้อยละ 80% กลุ่มเป้าหมาย สามารถรณรงค์ให้ในการป้องกันโรคฟันน้ำนม ผุในเด็กอายุ 3-5 ปี 


	4.เพื่อให้ความรู้แก่ผู้ปกครองในการดูแลและส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็ก ปฐมวัย
	[bookmark: _GoBack]ร้อยละ 80%  ผู้ปกครองสามารถ ดูแลและส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็ก ปฐมวัย 



[bookmark: _Hlk139637817]
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กิจกรรม 

	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	
กิจกรรมที่ 1 
1.ประชุมเพื่อวางแผนการดำเนินงานโครงการ
1. กรรมการศูนย์ฯ  จำนวน  10  คน
     2.  ครู                  จำนวน    6 คน

	
- 
	
เดือน ม.ค. 67

	กิจกรรมที่ 2  (กิจกรรมอบรมให้ความรู้)
1. ประสานติดต่อวิทยากร จำนวน 1 ท่าน
ให้ความรู้แก่ผู้ปกครองและเด็กปฐมวัย  จำนวน 95 คน ในหัวข้อฟันดีสุขภาพดี เนื้อหาดังนี้
       - วิธีการตรวจฟันผุโดยพ่อแม่
       - การแปรงฟันถูกวิธี
       - ให้ความรู้เกี่ยวกับประโยชน์และการดูแลรักษาสุขภาพช่องปากแก่ผู้ปกครอง

2. การให้ความรู้แก่ผู้ร่วมโครงการร่วมกันหัวข้อเรื่องฟันดีสุขภาพดี เนื้อหาดังนี้
      - วิธีการตรวจฟันผุโดยพ่อแม่
      - การแปรงฟันถูกวิธี

      - ให้ความรู้เกี่ยวกับประโยชน์และการดูแลรักษาสุขภาพช่องปากแก่ผู้ปกครอง
3. กิจกรรมฐานเพิ่มทักษะดังนี้
ฐานที่ 1  ฝึกทักษะการแปรงฟันในเด็กแก่ผู้ปกครอง/ตรวจสุขภาพช่องปากเด็กการดูแลช่องปากบุตรหลาน
ฐานที่ 2 ให้บริการเคลือบฟลูออไรด์วานิช การยอมสีฟัน การอุดฟันฟรี เพื่อป้องกันการเกิดฟันผุในระยะเริ่มแรก 
  4. กิจกรรมการมอบเกียรติบัตร (หนูน้อยฟันดี
ไม่มีผุ)
  5. ทำแบบสอบถามหลังการอบรม มอบสมุดบันทึกการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กแก่ผู้ปกครอง

	1. ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 2 ชั่วโมงๆ ละ 
    300 บาท                          เป็นเงิน 600 บาท 
2. ค่าป้ายโครงการ (ไวนิล) ขนาด 1 ×  2 เมตร  
    จำนวน 1 ป้ายราคา 300  บาท เป็นเงิน  300 บาท 
3. ค่าโปสเตอร์กระดาษให้ความรู้ ขนาด 50 x 90 ซม.     
    จำนวน 5 แผ่นๆ ละ 15 บาท  เป็นเงิน   75 บาท
4. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มแก่ ผู้ปกครอง         
    จำนวน 95 คนๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน  2,375 บาท 
5. ค่าชุดเอกสารให้ความรู้แก่ผู้เข้าร่วมโครงการดังนี้ 
    - ค่าถ่ายเอกสารพร้อมเข้าเล่มสมุดบันทึกการ   
     เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กแก่ผู้ปกครอง (บันทึก  
     การแปรงฟันที่บ้าน) จำนวน 95 ชุด (ชุดละ 12   
     แผ่น) ชุดละ 10 บาท  เป็นเงิน 950 บาท 
    - ค่าถ่ายเอกสารให้ความรู้แก่ผู้ร่วมโครงการพร้อมเข้า
     เล่ม (ชุดละ 6 แผ่น) จำนวน 95 ชุดๆละ 10 บาท   
     เป็นเงิน 950 บาท
6. ค่าชุดอุปกรณ์ที่ใช้ในการอบรม จำนวน 95 ชุดๆ ละ   
    20 บาท  เป็นเงิน  1,900  บาท
7. ค่าวัสดุประกอบการอบรมฐานกิจกรรม (แปรงสีฟัน/  
    ยาสีฟัน) จำนวน 95 ชุดๆ ละ 30 บาท 
    เป็นเงิน  2,850 บาท





                         
                           รวมทั้งสิ้น  10,000  บาท
	
 







วันพุธที่ 
27 มี.ค. 67 เวลา 
08.30น.
- 
12.00 น
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7.  สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
7.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน................................................................................................................
	  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2	ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
            7.2.1สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงาน   สาธารณสุข [ข้อ 10(1)]
            7.2.2สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]
            7.2.3สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ   10(3)]
	  7.2.4สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
	  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
7.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................
	  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................
	  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน.............................
	  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน.............................
	  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................
	  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................
	  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................
	  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน.............................
	  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
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7.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
            7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
            7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
            7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
            7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
            7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
            7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
            7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
            7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก
            7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
            7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
            7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
            7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
            7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
            7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
            7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
            7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
            7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
            7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
            7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
            7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
            7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
            7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
            7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
            7.4.3.5 การส่งสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
            7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
            7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
            7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
            7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
            7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน
            7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
            7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
            7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
            7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
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            7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
            7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
            7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
            7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
            7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
            7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
            7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
            7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
            7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
            7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
            7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
            7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
            7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
            7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
            7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
            7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
            7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
            7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
            7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
            7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
            7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ
            7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง
            7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง
            7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
            7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
            7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
            7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
            7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
            7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
            7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
            7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
            7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
            7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
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            7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
            7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
            7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
            7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
            7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
            7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ
            7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
            7.4.8  สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
            7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................


ลงชื่อ...............................................................ผู้เขียน/ผู้เสนอโครงการ
               (นางสกุลตลา    บูเอียด)
              ตำแหน่ง    ครู
[bookmark: _Hlk151210459]วันที่        เดือน กุมภาพันธ์   พ.ศ. 2567

























ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)
	ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนตำบลเทพา  
ครั้งที่  3/2567   เมื่อวันที่  29  กุมภาพันธ์  2567   ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้
	  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน.............10,000.............บาท
	เพราะ ........................สอดคล้องกับวัตถุประสงค์กองทุน...............................................................
                         …….....................................................................................................................................
	  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
	เพราะ...............................................................................................................................................
		   ..............................................................................................................................................
หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) .................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
	 ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3 ) ภายใน
               วันที่   30  กันยายน  2567 

ลงชื่อ....................................................................
      (นายณัฐพงค์  ยะนายเดิม)
       		 ตำแหน่ง  ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพ
               องค์การบริหารส่วนตำบลเทพา
วันที่-เดือน-พ.ศ. ....................................................


















กำหนดการโครงการส่งเสริมสุขภาพ(การป้องกันทันตสุขภาพในเด็กก่อนวัยเรียน) 
                                ประจำปีงบประมาณ 2567  วันที่ 27 มีนาคม 2567
ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าโอน
  
***************************************************************************************

	เวลา
	รายละเอียด

	08.00 - 08.30 น.
	ลงทะเบียน

	08.30 - 09.00 น
	พิธีเปิดโครงการ โดยนายกองค์การบริหารส่วนตำบลเทพา

	09.00 - 10.00 น.
	กิจกรรมอบรมให้ความรู้ หัวข้อ 
- เรื่องฟันดีสุขภาพดี หัวข้อดังนี้
- วิธีการตรวจฟันผุโดยพ่อแม่
- การแปรงฟันถูกวิธี
- ให้ความรู้เกี่ยวกับประโยชน์และการดูแลรักษาสุขภาพช่องปากแก่ผู้ปกครอง


	10.00 - 10.15 น.
	รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม

	10.15 - 11.15 น.
	กิจกรรมฐานดังนี้
ฐานที่ 1.  ฝึกทักษะการแปรงฟันในเด็กแก่ผู้ปกครอง /ตรวจสุขภาพช่องปากเด็กการดูแลช่องปากบุตรหลาน
ฐานที่ 2. ให้บริการเคลือบฟลูออไรด์วานิช การยอมสีฟัน การอุดฟันฟรี เพื่อป้องกันการเกิดฟันผุในระยะเริ่มแรก 

	11.15 - 12.00 น.
	กิจกรรมการมอบเกียรติบัตร (ครูน้อยฟันดีไม่มีผุ)
ทำแบบสอบถามหลังการอบรม มอบสมุดบันทึกการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กแก่ผู้ปกครอง

	12.00 น.
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โครงการส่งเสริมสุขภาพ(การป้องกันทันตสุขภาพในเด็กก่อนวัยเรียน) 
ประจำปีงบประมาณ 2567  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าโอน 
 1. หลักการและเหตุผล สุขภาพช่องปากมีความส าคัญต่อสุขภาพของทุกคน โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย โรคฟันผุในเด็กสามารถ พบได้ตั้งแต่ฟันเริ่มขึ้นในช่วงขวบปีแรก และอัตราการผุเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงอายุ 1-3 ปี สาเหตุหลักที่ ท าให้เด็กมีฟันผุ มาจากพฤติกรรมของมารดาในการเลี้ยงดูบุตรที่ไม่ถูกต้อง รวมถึงการดูแลท าความสะอาด ช่องปากไม่ถูกวิธี และมีพฤติกรรมการบริโภคที่ไม่เหมาะสมก่อให้เกิดโรคฟันผุในฟันน้ านมอย่างรุนแรง ท าให้ เด็กมีความเจ็บปวด เคี้ยวอาหารไม่ได้ตามปกติ ได้รับสารอาหารที่จ าเป็นไม่เพียงพอและส่งผลต่อพัฒนาการ การเจริญเติบโตของเด็กได้ การเกิดฟันผุในฟันน้ านม นอกจากจะมีผลเสียโดยตรงต่อสุขภาพของเด็กในขณะนั้นแล้ว ยังมีผลเสีย ต่อฟันแท้ของเด็กในอนาคตด้วย กล่าวคือ ฟันน้ านมที่เสีย ถูกถอน หรือหลุดไปก่อนที่ฟันแท้จะขึ้นแทนที่ จะท าให้ฟันที่อยู่ติดกันรวน เก ล้ม เอียง เข้าหาช่องว่าง ท าให้ฟันแท้ที่จะขึ้นแทนต าแหน่งนั้นไม่สามารถขึ้นได้ อย่างปกติ อาจจะขึ้นมาในลักษณะบิด ซ้อนกันหรือมีขนาดใหญ่ ไม่เหมาะสมกับใบหน้าของเด็ก ซึ่งจะเป็น ปมด้อยท าให้เด็กไม่กล้าในการแสดงออก การแก้ไขปัญหาดังกล่าวท าได้โดยการใช้รูปแบบการให้บริการทันตกรรมครบวงจร การตรวจสุขภาพ ช่องปาก การให้สุขศึกษา บริการทันตกรรม การแปรงฟันที่ถูกวิธี การบ าบัดรักษา และการติดตาม ประเมินผล ทางฝ่ายทันตสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าไม้ร่วมกับกองทุนหลักประกัน สุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลท่าไม้ ได้ให้ความส าคัญในการเฝ้าระวังทันตสุขภาพและตระหนักถึง ความส าคัญของปัญหาดังกล่าว จึงได้จัดท าโครงการส่งเสริมป้องกันทันตสุขภาพในเด็กก่อนวัยเรียนขึ้น 
2. วัตถุประสงค์ 1. เพื่อลดการเกิดโรคฟันผุของเด็กอายุ 3–5 ปี ไม่ให้เกินร้อยละ 60 ในเขต รพ.สต.ท่าไม้ 2. เพื่อสร้างเสริมสุขภาพอนามัยช่องปากและบริการป้องกันโรคฟันผุให้เด็กอายุ 3–5 ปีตั้งแต่ฟัน เริ่มขึ้น ได้แก่การตรวจสุขภาพช่องปาก ทาฟลูออไรด์เฉพาะที่ และการส่งเสริมให้มีการแปรงฟัน หลังอาหารกลางวันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ทุกวัน 3. เพื่อส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ครูพี่เลี้ยง และชุมชนในการป้องกันโรคฟันน้ านม ผุในเด็กอายุ 3-5 ปี 3. กลุ่มเป้าหมาย 1) เด็กก่อนวัยเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลท่าไม้ จ านวน 2 ศูนย์ - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลท่าไม้ จ านวน 90 คน - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านปล่องเหลี่ยม จ านวน 60 คน 2) เด็กอนุบาลในโรงเรียนประถมศึกษาเขตต าบลท่าไม้ จ านวน 2 แห่ง - เด็กชั้นอนุบาลโรงเรียนวัดนางสาว จ านวน 261 คน - เด็กชั้นอนุบาลโรงเรียนบ้านปล่องเหลี่ยม จ านวน 319 คน -/-ระยะเวลา... -2- 4. ระยะเวลาด าเนินการ เดือนกรกฎาคม – เดือนกันยายน 2556 5. ขั้นตอนการด าเนินงาน 1. เขียนโครงการและก าหนดแผนปฏิบัติงาน 2. ติดต่อประสานงานกับองค์การบริหารส่วนต าบลท่าไม้ อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร 3. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการตรวจ 4. ให้บริการคัดกรองสุขภาพช่องปาก แก่เด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/เด็กอนุบาลทุกคน 5. ให้บริการทาฟลูออไรด์เฉพาะที่แก่เด็กเล็กและเด็กอนุบาลทุกคนตามเกณฑ์ 6. ให้บริการเคลือบหลุมร่องฟันแก่เด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและเด็กอนุบาลทุกคน 7. มอบแปรงสีฟันและยาสีฟันฟลูออไรด์แก่เด็กเล็กและเด็กอนุบาลทุกคน และรณรงค์การแปรงฟัน หลังอาหารกลางวันในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและในโรงเรียน 8. สรุปผลโครงการฯ 6. งบประมาณ ได้รับงบประมาณอุดหนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลท่าไม้ อ าเภอ กระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร ดังรายละเอียดต่อไปนี้ - ค่าแปรงสีฟันและยาสีฟัน 750 ชุด ชุดละ 35 บาท เป็นเงิน 26,250 บาท - ฟลูออไรด์เจลได้รับการสนับสนุนจากโรงพยาบาลกระทุ่มแบน - ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่มจ านวน 3 วัน วันละ 1 มื้อๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน 375 บาท จ านวน 5 คน รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 26,625.- บาท (-สองหมื่นหกพันหกร้อยยี่สิบห้าบาทถ้วน-) หมายเหตุ รายการใดไม่พอจ่ายให้ถัวเฉลี่ยจากรายการอื่นได้ แต่ทั้งนี้ต้องไม่เกินอัตราตามที่กระทรวงการคลัง หรือกระทรวงมหาดไทยก าหนด 7. การประเมินผล 1. จากรายงานการส ารวจสภาวะช่องปากของเด็กก่อนวัยเรียน 2. จากการสังเกต ติดตาม การแปรงฟันหลังอาหารกลางวันในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 3. จากการสุ่มสัมภาษณ์ผู้ปกครองเด็ก 4. จากจ านวนเด็กก่อนวัยเรียนที่เข้ารับบริการทันตกรรม 8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 1. เด็กก่อนวัยเรียนได้รับการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันอย่างถูกวิธี 2. ชุมชนตระหนักถึงความส าคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน 3. ชุมชนมีส่วนร่วมและส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน 4. ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมีทัศนคติที่ดีในการดูแลความสะอาดของช่องปากและฟันของเด็กก่อน วัยเรียน -/- ผู้รับผิดชอบ..... -3- 9. ผู้รับผิดชอบโครงการ ลงชื่อ ผู้รับผิดชอบโครงการ ( ) 10. ผู้เห็นชอบโครงการ ลงชื่อ ผู้เสนอโครงการ ( นายวีรวุฒิ ประจันบาน ) ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าไม้ 11. ผู้ตรวจสอบโครงการ ลงชื่อ ผู้ตรวจสอบโครงการ ( นางสาวพิชชาภา หีบท่าไม้ ) เลขานุการกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนต าบลท่าไม้ 12. ผู้อนุมัติโครงการ (โครงการส่งเสริมป้องกันทันตสุขภาพในเด็กก่อนวัยเรียน) ลงชื่อ ผู้อนุมัติโครงการ ( นายบุญเลิศ มาพิทักษ์ ) ประธานคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนต าบล
