
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลโคกทราย 

 

รหัสโครงการ 67-L3340-01-01 
ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการตรวจเลือดหาสารพิษตกค้างในประชาชน ผู้ผลิต

และผู้บริโภค (กลุ่มเสี่ยง) ปี 2567 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.โคกทราย 
    สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/

สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของ
กลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)] 
 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คน
พิการ [ข้อ 7(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น  รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กอง
สาธารณสุขของเทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น 
โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯบ้านควนปอม 
วันอนุมัติ 27 กุมภาพันธ์ 2567 
ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต่ วันที่  1   เดือน  กุมภาพันธ์  พ.ศ.2567 

ถึง     วันที่  31 เดือน  กรกฎาคม พ.ศ.2567 
งบประมาณ เป็นเงิน 14,910 บาท 

(หนึ่งหมื่นสี่พันเก้าร้อยสิบบาทถ้วน) 
 
หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการท าโครงการ) 
            สารเคมีก าจัดศัตรูพืช สามารถท าอันตรายต่อสุขภาพร่างกายได้ทั้งมนุษย์ และสัตว์ กล่าวคือ จะไปท าลาย
อวัยวะภายในร่างกาย เช่น ตับ ไต ปอด สมอง  ผิวหนัง ระบบประสาท ระบบสืบพันธุ์ และตา  ซึ่งก็ขึ้นอยู่กับว่า  
เราจะรับสารเคมีเข้าสู่ร่างกายทางใด และปริมาณมากน้อยเท่าใด ส่วนใหญ่แล้วการที่อวัยวะภายในร่างกายได้สะสม
สารเคมีไว้จนถึงขีดที่ร่างกายไม่อาจทนได้จึงแสดงอาการต่าง ๆ ขึ้นมา เช่น โรคมะเร็ง โรคต่อมไร้ท่อ โรคเลือดและ
ระบบภูมิคุ้มกัน  เป็นต้น ต าบลโคกทราย เป็นต าบลหนึ่งที่ประชากร ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนมาก ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 เกษตรกรมีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและวัชพืชเพ่ิมขึ้น เนื่องจากรูปแบบการเกษตร
เปลี่ยนแปลงไป จากเดิมรูปแบบการเกษตรท าเพ่ือการบริโภค  มาเป็นการเกษตรเศรษฐกิจ  เกษตรกรต้องการเพ่ิม
ผลผลิต  จึงจ าเป็นต้องมีการใช้สารเคมีในการกระตุ้นการเจริญเติบโต  ประกอบกับมีการระบาดของศัตรูพืช  จึงมี
ความจ าเป็นต้องใช้สารเคมีในการก าจัดศัตรูพืชก็เพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งในการน ามาใช้นั้นได้มีการใช้อย่างไม่ถูกวิธีและขาด
ความรู้ จึงท าให้มีผลกระทบกับด้านสุขภาพโดยตรง  



  ดังนั้น สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯบ้านควนปอม จึงเล็งเห็นความส าคัญของสุขภาพประชาชนที่มีความ
เสี่ยงในเขตพ้ืนที่ ม.7, 8, 9, 11 และ 13 ต าบลโคกทราย จึงได้จัดท าโครงการตรวจเลือดหาสารพิษตกค้างใน
ประชาชน ผู้ผลิตและผู้บริโภค (กลุ่มเสี่ยง)ปีงบประมาณ 2566 ขึ้นเพ่ือให้กลุ่มเสี่ยงในพ้ืนที่รับผิดชอบ ได้รับการ
ตรวจสุขภาพและเจาะเลือดเพ่ือดูว่ามีปริมาณสารเคมีตกค้างในกระแสเลือดอยู่ในระดับใดเพ่ือท าการเฝ้าระวัง และ
แก้ไขปัญหาต่อไป 
 

วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
1. ประชุมชี้แจงโครงการ แนวทางการด าเนินงานให้ผู้เกี่ยวข้องทราบ 
2. จัดท าแผนงานโครงการเพ่ือเสนอขอรับงบประมาณสนับสนุน 
3. จัดการประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง ทราบเพ่ือเตรียมกลุ่มเป้าหมาย และนัด วัน เวลา และ

สถานที่ในการตรวจ 
4. เตรียม เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตรวจคัดกรองโดยการตรวจเลือด โดยใช้กระดาษทดสอบเอนไซม์โคลีน

เอสเตอเรส  
5. ประสานผู้น าชุมชนในพ้ืนที่ เพ่ือเตรียมการและวางแผนการด าเนินงานตรวจหาสารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้าง 
6. ด าเนินการตรวจหาสารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้างในกลุ่มเกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง ตามวัน และเวลาที่นัดหมาย 
7. อบรมให้ความรู้การป้องกันและวิธีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช/ในชีวิตประจ าวัน แก่ที่มีผลอยู่ในระดับที่ไม่

ปลอดภัยหรือมีความเสี่ยง  
8. ติดตามตรวจหาสารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้างในกลุ่มเกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง ที่มีผลอยู่ในระดับที่ไม่ปลอดภัยหรือ

มีความเสี่ยง หลังดื่มชาชงใบรางจืด เป็นเวลา 3 เดือน 
9. ประเมินผลการด าเนินงาน เมื่อสิ้นสุดโครงการ พร้อมรายงานผลการด าเนินงาน 
10. ปรับปรุง พัฒนาจากผลการด าเนินงาน เพ่ือใช้ในการจัดท าแผนงาน / โครงการต่อไป 

 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
     1. กลุ่มเสี่ยงได้รับการตรวจคัดกรองภาวะเสี่ยงจากการใช้ยาฆ่าแมลง  
     2. กลุ่มเสี่ยงได้มีพฤติกรรมที่ถูกต้องในการประกอบอาชีพ การบริโภคอาหาร เกี่ยวกับการใช้ยาฆ่าแมลง 
     3. กลุ่มเสี่ยงได้รับการส่งต่อกรณีท่ีมีปัญหาสุขภาพจากการใช้ยาฆ่าแมลง 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด 
วัตถุประสงค์ 
ข้อที่ 1. เพื่อลดอัตราการป่วยจากการเจ็บป่วยที่เกิดจากโรค
การใช้สารเคมี 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
เพ่ือลดอัตราการป่วยจากการเจ็บป่วยที่เกิดจาก
โรคการใช้สารเคมี  (แผลพุพอง แผลเรื้อรัง) 

ข้อที่  2. เพื่อให้เกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง รู้ว่ามีปริมาณสารเคมี
ตกค้างในกระแสเลือดอยู่ในระดับใด 

เกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง รู้ว่ามีปริมาณสารเคมีตกค้าง
ในกระแสเลือดอยู่ในระดับ (ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง 
และไม่ปลอดภัย)  

ข้อที่  3. เพื่อให้เกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง มีความรู้ ความเข้าใจ 
และสามารถดูแลตนเองได้ 

เกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง รู้ว่ามีปริมาณสารเคมีตกค้าง
ในกระแสเลือดอยู่ในระดับ เสี่ยง และไม่ปลอดภัย 
มีความรู้และสามารถดูแลตนเองให้ปลอดภัยได้  

 
 
 
 
 



กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย  
 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ  ระบวัุน/ช่วงเวลา 
กิจกรรมตรวจหาสารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้าง
ในกลุ่มเกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง 

จ านวน  7,910  บาท กุมภาพันธ์ - 
กรกฎาคม 2566 

      - ด าเนินการตรวจหาสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ตกค้างในกลุ่มเกษตรกร/กลุ่มเสี่ยง ตามวัน และ
เวลาที่นัดหมาย 

- ค่ากระดาษขมิ้นกล่องละ 1,200 บาท 
จ านวน 4 กล่อง   
เป็นเงิน 4,800  บาท 

 

- ค่าเข็มเจาะปลายนิ้ว กล่องละ 900 
บาท จ านวน 2 กล่อง   
เป็นเงิน  1,800  บาท 

 

- ค่าหลอด capillary tube กล่องละ 
200 บาท จ านวน  4  กล่อง  
เป็นเงิน  800  บาท 

 

ค่าป้ายโครงการ ขนาด 1*3 เมตร 1 ป้าย   
เป็นเงิน  510 บาท 

 

กิจกรรมอบรมให้ความรู้การป้องกันและ
วิ ธี ก า ร ใ ช้ ส า ร เ ค มี ก า จั ด ศั ต รู พื ช / ใ ช้
ชีวิตประจ าวัน 

จ านวน  7,000  บาท กุมภาพันธ์ - 
กรกฎาคม 2566 

     - อบรมให้ความรู้การป้องกันและวิธีการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช/ในชีวิตประจ าวัน แก่กลุ่ม
เสี่ยงและไม่ปลอดภัย 

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 
200 คน ๆละ 35 บาท  
เป็นเงิน 7,000 บาท 

 

รวมทั้งสิ้น 14,910 บาท 
 

7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 
ข้อ 7) 

 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯ บ้านควนปอม 
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
   7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข 
[ข้อ 7(1)] 
   7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 
7(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 



   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 
2557) 

   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน............................. 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน............................. 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จ านวน............................. 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน............................. 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................. 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จ านวน  200 คน 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
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       ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
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ตารางการอบรมให้ความรู้การป้องกันและวิธีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช/ 

ในชีวิตประจ าวันแก่กลุ่มเสี่ยง 
 

เวลา ๐๘.๓๐ - ๐๙.๐๐ น.   ลงทะเบียน 
๐๙.๐๐ - ๐๙.๓๐ น.   พิธีเปิดการอบรม 
๑๐.๐๐ - ๑๑.๐๐ น. บรรยายการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและสารเคมีใน  

ชีวิตประจ าวันท่ีถูกต้องปลอดภัย และการป้องกัน
ตนเอง 

๑๑.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.   ตรวจคัดกรองสารเคมีในเลือดในกลุ่มเสี่ยง 
 
 
หมายเหตุ เวลา ๑0.๓๐-๑๐.๔๕ น. รับประทานอาหารว่างและเคร่ืองดื่ม  



ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
     (ส าหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด) 

 
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลโคกทราย 
ครั้งที่ .....3...... /…..2567… เมื่อวันที่ .....27 กุมภาพันธ์ 2567.... ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
ดังนี้ 
   อนุมัติงบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จ านวน 14,910 บาท 
 เพราะ ................เป็นโครงการที่ด าเนินการเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุนฯ และหลักเกณฑ์ท่ี
ก าหนดตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติฯ....................................................................  
 
   ไม่อนุมัติงบประมาณ เพ่ือสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
 เพราะ ............................................................ .................................................................................. 
............................................................................................................................. .................................................. 
      
 หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี)  
............................................................................................................................. .......................................................
.................................................................................................................................................................... ................
................................................................................................................... .................................................. 
 
   ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่ 
………30 กันยายน 2567…………… 

 
 

ลงชื่อ................................................... ผู้อนุมัติโครงการ 
         (....นายเดชน์ทีปต์ ขาวทอง........) 

                                                ต าแหน่ง ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.โคกทราย 
                                                  วันที่.....27........เดือน...........กุมภาพันธ์......พ.ศ......2567............ 
 

 


