แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม/กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลกาลูปัง

เรื่อง	ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
เรียน	ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกาลูปัง
	ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน (ระบุชื่อ)  โรงเรียนบ้านกาลูปัง			       มีความประสงค์จะจัดทำแผนงาน/โครงการ รณรงค์ป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษา		      
ในปีงบประมาณ 2567 โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ เป็นเงิน 10,000 บาทโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอฯลงรายละเอียด)			
1. หลักการและเหตุผล
	นโยบายของรัฐบาลปัจจุบันให้ความสำคัญต่อเยาวชน  เห็นจากสภาพปัจจุบันปัญหาสังคมไทยปัญหาในชุมชนคือ ปัญหายาเสพติดได้แพร่ระบาดอย่างรวดเร็วเด็กและเยาวชนในวัยเรียนซึ่งเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาชาติในอนาคตมีความสุ่มเสี่ยงสูงที่จะติดยาเสพติดโดยเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษา ซึ่งเป็นช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อล่อแหลมอยากรู้อยากลองขาดความยั้งคิดติดเพื่อนมีปัญหาในครอบครัว รู้เท่าไม่ถึงการณ์ขาดการชี้แนะให้รู้ถึงพิษภัยยาเสพติด ความเจริญเติบโตด้านเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมประเพณีตลอดจนเทคโนโลยีได้หลั่งไหลเข้าสู่ประเทศไทย  สิ่งเหล่านี้ได้เข้ามามีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิต เนื่องจากปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาเป็นเรื่องที่นักเรียนเป็นส่วนหนึ่งของปัญหาและได้รับผลกระทบโดยตรง ดังนั้นการให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมรับรู้และมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น จะเป็นแนวทางให้เกิดการยอมรับและยึดถือปฏิบัติอีกทั้งเป็นแนวร่วมในการดำเนินงานง่ายต่อการขยายผลไปสู่นักเรียนทุกคนกิจกรรมที่นักเรียนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินงาน ได้แก่ การจัดกิจกรรมรณรงค์ป้องกันยาเสพติดต่างๆ  การจัดกิจกรรมชมรมต่อต้านยาเสพติดในโรงเรียน โดยกิจกรรมเหล่านี้ควรมีครูอาจารย์เป็นที่ปรึกษาคอยให้คำแนะนำต่อนักเรียนด้วยการที่นักเรียนได้มีโอกาสเข้ามีส่วนร่วมในกิจกรรมอันเป็นประโยชน์เช่นนี้ เป็นการพัฒนาบุคลิกภาพ ความเป็นผู้นำ และทักษะทางสังคมให้แก่นักเรียนที่มีส่วนร่วมอีกด้วยทางโรงเรียนได้ตระหนักและเห็นความสำคัญถึงปัญหาดังกล่าวในสถานศึกษาเพื่อเป็นการสนองต่อนโยบายของรัฐบาลที่ต้องการป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติดในหมู่เด็กและเยาวชน ดังนั้นเพื่อให้ผู้เรียนได้มีสุขนิสัย สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี ซึ่งเป็นการวางรากฐานด้านสุขภาพให้เข้มแข็งด้วยการเตรียมความพร้อมเพื่อป้องกันปัญหาสุขภาพตั้งแต่แรกเริ่ม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเผชิญกับปัญหาและสภาวการณ์ที่คุกคามต่อสุขภาพได้
โรงเรียนบ้านกาลูปังได้ตระหนักถึงปัญหาเหล่านี้ และเพื่อป้องกันเยาวชนที่อยู่ในโรงเรียนไม่ให้ไปยุ่งหรือข้องเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด จึงได้จัดทำโครงการนี้ขึ้นมาเพื่อป้องกัน แก้ไขโดยเน้นการให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับยาเสพติด และส่งเสริมให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ เพื่อให้ห่างไกลจากยาเสพติดและเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไปในอนาคต


2. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด
	วัตถุประสงค์
1. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและร่วมกันรณรงค์ป้องกันยาเสพติดในโรงเรียน
2. เพื่อให้สถานศึกษาปลอดยาเสพติด
3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

ตัวชี้วัด
1. จำนวนนักเรียนโรงเรียนบ้านกาลูปังมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติด
2. โรงเรียนปลอดยาเสพติด ร้อยละ 100
3. นักเรียนร้อยละ 80 ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์จากการเล่นกีฬาและบำเพ็ญประโยชน์สาธารณะทั้งในและนอกโรงเรียน
	
3. วิธีดำเนินการ
	1) จัดทำโครงการเพื่อเสนอของบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลกาลูปัง
	2) ประชุมมอบหมายภาระหน้าที่และความรับผิดชอบของโครงการโดยโรงเรียนบ้านกาลูปัง
	3) ติดต่อประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
	4) จัดการอบรมให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนในโรงเรียนบ้านกาลูปัง โดยให้ความรู้ความเข้าใจถึงบทบาทหน้าที่ของนักเรียนที่ดี การตระหนักถึงพิษภัยจากยาเสพติดที่มีผลต่อร่างกาย สุขภาพอนามัย สังคม
	5) ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานตามแผนงานโครงการส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกาลูปัง
4. กลุ่มเป้าหมาย
	นักเรียนโรงเรียนบ้านกาลูปัง   จำนวน  100 คน
5. ระยะเวลาดำเนินการ
	เดือนพฤษภาคม - เดือนกันยายน 2567
6. สถานที่ดำเนินการ
	 โรงเรียนบ้านกาลูปัง
7. งบประมาณ 
	จากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกาลูปัง   จำนวน  10,000  บาท (หนึ่งหมื่นบาทถ้วน)  รายละเอียด ดังนี้
1) ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จำนวน 100 คน คนละ 35 บาท/มื้อ  จำนวน 2 มื้อ   เป็นเงิน  7,000  บาท
2) ค่าวัสดุอุปกรณ์เอกสารประกอบการอบรม  จำนวน  100 ชุด ชุดละ 30 บาท       เป็นเงิน   3,000  บาท
รวมเป็นเป็นเงินทั้งสิ้น  10,000  บาท (หนึ่งหมื่นบาทถ้วน)  
หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้
8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	1) นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและร่วมกันรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดในโรงเรียนเพื่อให้เป็นโรงเรียนที่สะอาดปลอดยาเสพติด
	2) นักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ โดยไม่ไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด
	3) สร้างภูมิคุ้มกันทางด้านร่างกาย จิตใจ และพัฒนาคุณภาพชีวิต ให้กับนักเรียน 
	4) สนับสนุนนโยบายของหน่วยงานที่


8. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
   (ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียดเพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว
   โดยสามารถลงรายการได้มากกว่า 1 รายการ สำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น )
   8.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน ที่รับผิดชอบโครงการ/กิจกรรม (ตามประกาศฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
        ชื่อ (หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน) โรงเรียนบ้านกาลูปัง
         1. หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. [ข้อ 10 (1)]
         2. หน่วยงานสาธารณสุข เช่น อปท. [ข้อ 10 (1)]
         3. หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. [ข้อ 10 (1)]
        ✔ 4. หน่วยงานอื่น ๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน [ข้อ 10 (2)]
         5. องค์กรหรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)]
         6. ศูนย์ฯ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ [ข้อ 10 (3)]
         7. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น(อปท.) [ข้อ 10 (4)]
   8.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
         1. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงาน
         สาธารณสุข [ข้อ 10 (1)]
        ✔ 2. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค
         ขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)]
         3. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์ฯ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ
         (เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ) [ข้อ 10 (3)]
         4. สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)]
         5. สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
         6. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขตามมติของคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
         [ข้อ 10 (6)]
   8.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก
         1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด จำนวน		คน
         2. กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน		คน
        ✔ 3. กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จำนวน	100		คน
         4. กลุ่มวัยทำงาน จำนวน				คน
         5. กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน					คน
         6. กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน				คน
         7. กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน			คน
         8. กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน		คน
         9. สำหรับบริการหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)]
         10. กลุ่มอื่น ๆ (ระบุ)
   8.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
         8.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
[bookmark: _Hlk152843840]	       1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	       2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	       3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
	       4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	       5. การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	       6. การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	       7. การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	       8. อื่น ๆ (ระบุ)									
         8.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	       1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	       2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	       3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	       4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	       5. การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	       6. การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	       7. การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	       8. อื่น ๆ (ระบุ)									
        ✔ 8.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	       1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	       2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	       3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	      ✔ 4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	      ✔ 5. การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	       6. การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	       7. การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	      ✔ 8. การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
	       9. อื่น ๆ (ระบุ)									
         8.4.4 กลุ่มวัยทำงาน
	       1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	       2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	       3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	       4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	       5. การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
	       6. การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
	       7. การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
[bookmark: _Hlk152848450]	       8. การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
	       9. อื่น ๆ (ระบุ)									
[bookmark: _Hlk152848519]         8.4.5 กลุ่มผู้สูงอายุ
	       1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	       2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	       3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	       4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	       5. การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	       6. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	       7. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	       8. อื่น ๆ (ระบุ)									
         8.4.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	       1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	       2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	       3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	       4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	       5. การคักกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง
	       6. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ
	       7. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง
	       8. การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง
	       9. อื่น ๆ (ระบุ)									
         8.4.7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
	       1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	       2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	       3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	       4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	       5. การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	       6. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	       7. การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	       8. อื่น ๆ (ระบุ)									
         8.4.8 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
	       1. การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	       2. การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	       3. การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	       4. การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	       5. การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ
	       6. อื่น ๆ (ระบุ) 									
         8.4.9 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)] 
	       1. ค่าใช้จ่ายในการประชุม
	       2. ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง
	       3. ค่าใช้จ่ายในการอบรม/พัฒนาศักยภาพ
	       4. ค่าวัสดุ/ครุภัณฑ์
	       5. ค่าใช้จ่ายอื่น (ระบุ) 								
         8.4.10 กลุ่มอื่น ๆ (ระบุ) 
	       1. อื่น ๆ (ระบุ) 									




























กำหนดการ
โครงการรณรงค์ป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษา ประจำปี 2567

08.30 – 09.00 น.	ลงทะเบียน
09.00 – 09.30 น.	พิธีเปิด โดยนายกองค์การบริหารส่วนตำบลกาลูปัง
09.30 – 10.30 น.	กิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติดให้โทษ
10.30 – 10.45 น.	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม
10.45 – 12.00 น.	กิจกรรม
12.00 – 13.00 น.	พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 14.20 น.	กิจกรรม
14.20 -  14.30 น.	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม
14.30 -  15.45 น.	กิจกรรม
15.45 – 16.00 น.	สรุปกิจกรรมที่ได้ดำเนินการ และพิธีปิด
