
แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกนัสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา 
(แบบฟอร์มนี้เปน็ตัวอย่าง กองทุน สามารถปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมรายละเอียดได้ ตามความเหมาะสม) 

 
รหัสโครงการ ............................................................. ……. 

ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ล าดับโครงการในหมวด 
ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการป้องกันและแก้ไขโรคหนอนพยาธิ ปี2567 
ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลจะทิ้งพระ 
  /  สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถาน

บริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
  สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกัน
โรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอ่ืน [ข้อ 10(2)] 
 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/
คนพิการ [ข้อ 10(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 
 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ /  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
  หน่วยงานอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 
 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร... ......ศูนย์สุขภาพชุมชนต าบลจะทิง้พระโรงพยาบาลสทิงพระ 
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน) 
1…………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………….. 
5………………………………………………………………….. 

วันอนุมัต ิ ....เดือน.....-..............พ.ศ.................. 
 

ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต่ วันที่...1...เดือน.....ธันวาคม.........พ.ศ....2566.............  
ถึง      วันที่..30....เดือน.......กันยายน........พ.ศ.....2567............ 
 

 
งบประมาณ 

 
จ านวน.................... 10,000...........................บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการท าโครงการ) 
                  สถานการณ์ปัจจบุันพบว่ายังมีโรคหนอนพยาธิเป็นปัญหาสาธารณสุขทีส่ าคัญอีกอย่างหนึ่งของไทย ซึง่
เป็นปญัหาต่อสุขภาพในวัยที่ก าลงัเจรญิเตบิโตทั้งทางร่างกายและสตปิัญญา สาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากประชาชนยังขาด
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัสุขภาพอนามัย การมีฐานะยากจน อนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชนไม่ดี รวมทั้งพฤติกรรมสุขภาพ
และการรับประทานอาหารของประชาชนยังไม่เหมาะสมและถูกสุขลกัษณะ ประกอบกบัวิถีการด ารงชีพของประชาชน
ในชนบทยังขาดความรู้เรื่องโรคหนอนพยาธิ มีพฤติกรรมทีร่บัประทานอาหารมีไข่พยาธิเจอปน เป็นสาเหตุหนึ่งซึ่ง
ก่อให้เกิดโรคพยาธิตามมา หากเป็นมากจนเรื้อรังมีโอกาสเปน็มะเร็งและเสียชีวิตได้ กระทรวงสาธารณสุขได้ร่วมกับ
ผู้เช่ียวชาญ ได้เสนอรูปแบบการแก้ปญัหาด้วยการสร้างต้นแบบควบคุมป้องกันโรคหนอนพยาธิ โดยพัฒนาเป็นภาคี
เครือข่ายด้านโรคหนอนพยาธิ ให้ภาครัฐ ชุมชน หมู่บ้าน และโรงเรียนเข้ามามสี่วนร่วมในการด าเนินงานแก้ไขปญัหา
อย่างยั่งยืนในต าบลจะทิ้งพระมีผูป้่วยเป็นโรคหนอนพยาธิจ านวน 68 คน โรงพยาบาลสทงิพระ จึงจ าเป็นต้องด าเนินการ
แก้ปัญหาโรคหนอนพยาธิในพื้นที่ทกุๆปี เพื่อใหป้ระชาชนเกดิความตระหนักในการป้องกันโรคหนอนพยาธิเองในชุมชน 
โดยประชุมให้ความรูเ้รื่องการป้องกันแก้ไขโรคหนอนพยาธิและใหผู้้ทีมีภาวะเสี่ยงได้รับการตรวจรักษา  
 
วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
          1.จัดท าโครงการ/ประสานงานผูเ้กี่ยวข้อง 
          2.ประชุมคณะท างานเพือ่วางแผนการด าเนินงาน รว่มกับเครือข่ายแกนน าและ อสม. 
 3.จัดประชุมให้ความรูเ้รือ่งการปอ้งกันแก้ไขโรคหนอนพยาธิและใหผู้้ทีมีภาวะเสี่ยงได้รับการตรวจรักษา  
ในหมู่บ้าน จ านวน 4 ครั้ง เป้าหมายกลุ่มเสี่ยงทเีป็นกลุ่มท างานสัมผสัดินและเกษตรกร หมู่บ้านละ 100 คนx หมูบ่้าน
รวมเป็นจ านวน  400 คน 
           4.สรุปประเมินผลโครงการ 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
         1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความรู้เรื่องโรคหนอนพยาธิ ประเมินจากการสอบถามร้อยละ80 

2.เพื่อใหผู้้ทมีีภาวะเสี่ยงโรคหนอนพยาธิได้รับการตรวจรกัษา ร้อยละ100 
          3.โรคหนอนพยาทธิ ในต าบลจะทิ้งพระ ลดลงจากเดิมร้อยละ 50  

 
เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด 

วัตถุประสงค์ 
ข้อที่ 1เพื่อใหป้ระชาชนกลุม่เป้าหมายมีความรูเ้รื่องโรคหนอนพยาธิ 
 

ตัวช้ีวัดความส าเรจ็ 
1เพื่อใหป้ระชาชนกลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้เรื่องโรคหนอนพยาธิประเมิน
จากการสอบถามรอ้ยละ 80 

ข้อที่ 2 เพื่อให้ผู้ทมีีภาวะเสี่ยงโรคหนอนพยาทธิได้รับการตรวจรักษา  2.ผู้ทีมีภาวะเสี่ยงโรคหนอนพยาธิได้รับ
การตรวจรักษา ร้อยละ100 
 

ข้อที่  3. เพื่ออัตราเกิดโรคหนอนพยาธิ ในต าบลจะทิ้งพระ  3.โรคหนอนพยาธิ ในต าบลจะทิ้งพระ 
ลดลงจากเดิมร้อยละ 50  
 

 
 
 



กิจกรรม(ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)ออกแบบกิจกรรมให้ละเอียดจะท าอะไร กับใคร จ านวนเท่าไหร่ เม่ือไร่ ใช้
งบประมาณเท่าไหร่ รายการอะไรบ้าง อธิบายอย่างละเอียด 
 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/ช่วงเวลา 
 กิจกรรม ที่1  
-จัดประชุมให้ความรู้เรื่องการป้องกันแก้ไขโรคหนอนพยาธิ 
ในหมู่บ้าน จ านวน 4 ครั้ง 
เป้าหมายกลุ่มเสี่ยงทีเป็นกลุ่มท างานสัมผสัดินและ
เกษตรกรจ านวน 400 คน ใน 4  หมู่บ้าน  
 
สามารถ ถ่ัวเฉลี่ยกันได ้
  

 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
  ม้ือละ25บาท x 400 คน  x 1 ม้ือ  
 เป็นเงิน   10,000    บาท 
    
 
 
 
       รวมเป็นเงิน 10,000 บาท 
             (เงินหน่ึงหม่ืนบาทถ้วน) 
 
-ยาถ่ายพยาธิ  โรงพยาบาลสทิงพระ 
 
 
 
 

 
1.พฤษภาคม 2567 
30.กันยายน2567 
ระยะเวลา ประชุม  
 
หมู่ละ ครึ่งวัน 

 รวม.............. 10,000.....บาท 
 

 

 
 
8. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
(ผู้เสนอลงรายละเอียดเพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เม่ือได้รับอนุมัติแล้ว โดยสามารถลงรายการ
ได้มากกว่า 1 รายการ ส าหรับใช้ในการจ าแนกประเภทเท่าน้ัน) 

8.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ..ศูนย์สุขภาพชุมชนต าบลจะทิง้พระโรงพยาบาลสทิงพระ 
 /  8.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. [ข้อ 10(1)] 
   8.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล [ข้อ 10(1)] 
   8.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. [ข้อ 10(1)] 
   8.1.4 หน่วยงานอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน [ข้อ 10(2)] 
   8.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน [ข้อ 10(2)] 
   8.1.6 ศูนย์ฯ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ [ข้อ 10(3)] 
   8.1.7 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) [ข้อ 10(4)] 
 
 

8.2 ประเภทการสนับสนนุ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
 /  8.2.1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข  
                        [ข้อ 10(1)] 
 
 
 
 



              8.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่ม 
                        ประชาชน [ข้อ 10(2)] 

  8.2.3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์ฯ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบของศูนย์ฯ (เด็กเล็ก/  
            ผู้สูงอายุ/คนพิการ) [ข้อ 10(3)] 

   8.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   8.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)] 

 

8.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก  
   8.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน.............................คน 
   8.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน............................คน 
   8.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จ านวน............................คน. 
   8.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน.............................คน 
   8.3.5 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน.............................คน 
   8.3.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................คน. 
   8.3.7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน.............................คน 
 /  8.3.8 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง เป็นกลุ่มท างานสัมผัสดินและเกษตรกร จ านวน......400.............คน 
   8.3.9 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 

  8.3.10 กลุ่มอ่ืนๆ (ระบุ) จ านวน .....................คน 

8.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
   8.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   8.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   8.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   8.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
   8.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   8.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก 
   8.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................................................................. ............... 
   8.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   8.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   8.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   8.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   8.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   8.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   8.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   8.4.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................................................................................  
 
   8.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   8.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   8.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   8.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
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ลงช่ือ ............................................................... ผู้รับผิดชอบโครงการ/กิจกรรม  
   (.............นางศิริลักษณ์  ช่วงมี.........................) 

                                                    ต าแหน่ง ....หัวหน้ากลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวมโรงพยาบาลสทิงพระ 
 

 
ลงช่ือ ............................................................... ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  

           (นายนครินทร์  ฉินตระกูลประดับ) 
                                                             ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงพยาบาลสทิงพระ 

วันที่-เดือน-พ.ศ. .............11 กพ 2567.............................. 



ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ทีไ่ด้รับมอบหมายลงรายละเอียด) 
 
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประ กันสุ ขภาพองค์ การบริหารส่ วนต าบลจะทิ้ งพ ระ 
ครั้งที่ ........... / 25…………… เม่ือวันที่ ............................................  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังน้ี 
   อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จ านวน .............................................. บาท  
 เพราะ .........................................................................................................................................................  
     ............................................................................................................................. ............................ 
   ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
 เพราะ ....................................................................................................................... .................................. 
     ................................................................................................................................ ......................... 
 
 หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) ..................................................................................................................................... 
..................................................................................................................... ........................................................................ 
.................................................................................................................. ........................................................................... 
 
   ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่  3) ภายในวันที่  
……………………………………….............................................................................................................................…………......... 

 
 

ลงช่ือ ....................................................................  

       (..................................................................)  

ต าแหน่ง ................................................................ 

วันที่-เดือน-พ.ศ. .................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมที่ 1 
โครงการป้องกันและแก้ไขโรคหนอนพยาธิ ปี2567 

ณ. จุดประชุม ของหมูบ่้าน 4 หมู่บ้าน 
 

เวลา กิจกรรม 
 

8.30-9.00 น ลงทะเบียน 
09.00-10.00 น ประชุมให้ความรู้เรื่องโรคหนอนพยาธิ 
10.00-10.15 รับประทานอาหารว่าง 

10.15 -11.30 น. โรคที่เกิดจากหนอนพยาธิ 
11.30-12.00 รับยาถ่ายพยาธิ และสอนวิธีการใช้ยา 

 
ตารางแสดงกิจกรรมและระยะเวลาด าเนินโครงการ 

 
ที่ รายการกจิกรรม ก าหนดระยะเวลาด าเนินงาน ผู้รบั 

ผิด
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ต
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พ
ย. 

ธ
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ม.
ค. 

ก.พ
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มี
ค. 

เม
.ย
. 

พ.
ค. 

มิ.
ย. 

ก.
ค. 

ส.
ค. 

ก.
ย 

1 วิเคราะหส์ ารวจกลุม่เสี่ยง
วิเคราะหส์ถานการณ์การ
ระบาดโรคหนอนพยาธิ 

 / /          
นาง 
ศิริ

ลักษณ์ 
ช่วงมี 2  จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัต ิ   / / /        

3  ประสานผู้เข้าร่วมประชุม     /        
4  ประชาสัมพันธ์ แจ้ง

กลุ่มเป้าหมายรบัทราบ 
    /        

5 จัดหา/ผลิต เอกสาร     / / /      
6. กิจกรรมที่1ประชุมให้ความรู้

การป้องกันและแก้ไขปัญหาโรค
หนอนพยาธิในหมูบ่้าน  4 ครั้ง 

หมู่บ้านละ ครึ่งวัน 

     / / / / / /  

7 สรปุผลการด าเนินการโครงการ          / / / 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 


