แบบเสนอโครงการขอรับการสนับสนุน
จากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองม่วงงาม 
	รหัสโครงการ
	67-L5268-2-

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	เด็กและเยาวชนไทย ห่างไกลยาเสพติด

	ชื่อกองทุน
	หลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองม่วงงาม

	
	สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10 (1)]
สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10 (2)]
 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10 (3)]
สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)]
สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
การใช้เงินตามมติบอร์ด  [ข้อ 10 (6)]

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ
	หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ
กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ 5 คน


	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร คณะกรรมการหมู่บ้าน หมู่ที่ 3 ตำบลม่วงงาม
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน)
1. นายสนิท      หนุดพวง
2.นายสนิท       หลีสุวรรณ
3.นายจรัญ       จอมสุริยะ
4.นางฝาลิกะ     สิงหาด
5.นายฮัชฮาลี     สิงหาด

	วันอนุมัติ
	

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ เดือนกรกฎาคม ถึง เดือนกันยายน 2567

	งบประมาณ
	จำนวน 36,760   บาท

	หลักการและเหตุผล 
     เด็ก คือ อนาคตของชาติ ปัจจุบันสังคมไทยกำลังประสบปัญหาวิกฤตจากสถานการณ์ ปัญหายาเสพติดที่ได้เริ่มแพร่ระบาดและกำลังทวีความรุนแรงมากขึ้นอย่างน่าวิตก และการหวนกลับมาระบาดอย่างหนักของยาเสพติดในปัจจุบัน เป็นผลให้เด็กรุ่นใหม่ หลงผิดเข้าสู่วงจรของการซื้อขายและเสพยาเสพติดเพิ่มมากขึ้น
      ซึ่งเป็นอุปสรรคสำคัญในการพัฒนาประเทศ และเป็นการทำลายทรัพยากรบุคคลซึ่งเป็นอนาคต และเป็นพลังในการพัฒนาประเทศให้ด้อยคุณภาพ อันจะส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของชาติ และเป็นภาระงบประมาณของประเทศในการบำบัดรักษาผู้ป่วยที่เกิดจากการเสพยาเสพติด อีกทั้งยังเป็นปัญหาที่สร้างความสะเทือนใจและความเจ็บปวดให้กับผู้ปกครอง และปัญหาเสพติดได้นำมาซึ่งความรุนแรงในครอบครัวและอาชญากรรมต่างๆในสังคม เช่น การลักทรัพย์ การฉกชิงวิ่งราว และก่อปัญหาอาชญากรรมอื่นๆ ตามมาอีกมากมาย ซึ่งทำให้มีผลกระทบต่อสังคมโดยรวม
       สถานการณ์ยาเสพติดในปัจจุบันของตำบลม่วงงามกระจายสู่ครอบครัวและนำความเสี่ยงมาสู่เด็กเพิ่มมากขึ้น จึงมีความคิดเห็นว่าทุกภาคส่วนควรมีบทบาทในการแก้ปัญหาร่วมกัน หากปล่อยให้เป็นหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ตำรวจหรือหน่วยงานภาครัฐรับผิดชอบเพียงฝ่ายเดียวไม่พอ และจะทำให้ปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ จึงได้จัดโครงการ “เด็กและเยาวชนไทย ห่างไกลยาเสพติด” เพื่อเป็นการให้ความรู้ความเข้าใจและโทษภัยของยาเสพติด ช่วยให้นักเรียนในตำบลม่วงงามได้รับการเสริมสร้างให้เด็กมีสุขภาพที่แข็งแรงสมบูรณ์ 
มีทักษะในการดูแลตนเองสามารถอยู่ร่วมกันได้ในสังคมอย่างมีความสุข  และมีทักษะในด้านกีฬา เป็นแนวทางสำคัญที่ช่วยให้เด็กหลีกเลี่ยง
ไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด ซึ่งจะทำให้ตำบลม่วงงามปลอดจากยาเสพตดในอนาคต


	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด)
1. ดำเนินการศึกษาเด็ก เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยง ในพื้นที่ที่เป็นกลุ่มเสี่ยงโดยกำหนดกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้
๑.๑.) เด็กที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยงยาเสพติด   จำนวน 4๐ คน
๑.๒.) เด็กที่สนใจฝึกทักษะด้านกีฬา   จำนวน  4๐  คน
๑.๓.) ประสานงานกับวิทยากรผู้ให้ความรู้ด้านกีฬาและยาเสพติด
๑.๔.) จัดซื้ออุปกรณ์ฝึกทักษะกีฬา
2. ดำเนินการสรุปผลการดำเนินงานตามแผน/โครงการ  
๒.๑.) วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ความเข้าใจ สร้างความตระหนักถึงโทษภัยของยาเสพติดต่อสุขภาพของเด็ก
๒.๒.) วิทยากรบรรยายการฝึกอบรมโดยมีการแบ่งกลุ่มฝึกทักษะในด้านกีฬา ซึ่งจะแบ่งตามประเภทของกีฬา วิทยากรจะต้องฝึกอบรมทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
3. ดำเนินการสรุปผลการดำเนินงานโครงการ 

	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
       ๑. เด็ก เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยง มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันไม่ให้ไปยุ่งเกี่ยวกับ
ยาเสพติด
       ๒. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดให้แก่ตนเอง ครอบครัว ตลอดจนร่วมเป็นภาคีเครือข่ายป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา
       ๓. เด็กได้มีส่วนร่วมในการรณรงค์และเฝ้าระวังมิให้ยาเสพติดเข้ามาสู่ชุมชน


	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์
     ๑.เพื่อเผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดให้แก่เด็ก เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยงของหมู่ที่ 3
     2.เพื่อเฝ้าระวังการแพร่กระจายของยาเสพติดสู่เด็กและชุมชน
     3.เพื่อให้เด็กใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
      1.เชิงปริมาณ
           1.1) เด็ก เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยง 40 คน มีความรู้ความเข้าใจตระหนักถึงพิษภัยและห่างไกลสารเสพติดร้อยละ 100
          1.2) เด็ก เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีความสนใจกีฬา 40 คน มาฝึกทักษะกีฬาและออกกำลังกาย ร้อยละ 95
       2.เชิงคุณภาพ
            2.1) เด็ก เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยง มีสุขนิสัยที่ดีในการเล่นกีฬาและออกกำลังกาย มีความรู้ความตระหนักถึงโทษของสารเสพติด 
            2.2) เด็ก เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์มีความพึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรมของโครงการ



กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย(ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)
	กิจกรรม
	งบประมาณ
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	
เป้าหมาย
   1.อบรมให้ความรู้ ความเข้าใจ 
สร้างความตระหนักถึงโทษภัยยาเสพ
ติดต่อสุขภาพของเด็ก เยาวชน 
และประชาชนกลุ่มเสี่ยง อาทิ เช่น
- ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับยาเสพติด
- โทษภัยของยาเสพติดต่อสุขภาพ
- วิธีการหลีกเลี่ยงยาเสพติด
2. พัฒนาทักษาทางกีฬาฟุตบอล
และ เปตอง 

	
ค่าใช้จ่าย ประมาณการฯ (36,760 บาท) แยกเป็น
   1. ค่าตอบแทนวิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 รวมเป็นเงิน 1,800 บาท
   2. ค่าตอบแทนวิทยากรฝึกทักษะกีฬา 15 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท จำนวน 1 คน เป็นเงิน 9,000 บาท 
  3. ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 1 มื้อๆ ละ 60 บาท 
เด็ก เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยง 40 คน วิทยากร 2 คน เจ้าหน้าที่ 5 คน รวม 47  คน จำนวน 3 วัน รวมเป็นเงิน 8,460 บาท
  4. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 2 มื้อต่อวัน มื้อละ 30 บาท เด็กและเยาวชน 40 คน วิทยากร 2 คน เจ้าหน้าที่ 5 คน รวม 47  คน จำนวน 3 วัน รวมเป็นเงิน 8,460 บาท
  5. ค่าไวนิลโครงการฯ ขนาด 1.2x2.4 เมตร เป็นเงิน 490 บาท
   5. ค่าวัสดุ - อุปกรณ์ ประกอบด้วย
      5.1 ลูกฟุตบอล จำนวน 5 ลูก ๆ ละ 650 บาท เป็นเงิน 3,250 บาท
      5.2 ลูกเปตอง จำนวน 4 ชุดๆ ละ 1,200 บาท รวมเป็นเงิน 4,800 บาท
   6.ค่าเอกสารรายงานผลการดำเนินโครงการ จำนวน 2 เล่ม ๆ ละ 250 บาท เป็นเงิน 500 บาท
	1.อบรมยาเสพติด จำนวน 3 ชั่วโมง วิทยากร 1 คน เด็กและเยาวชน 40 คน
2. ฝึกทักษะกีฬาต้านยาเสพติด ดังนี้
- กีฬาฟุตบอล
-กีฬาตะกร้อ
-กีฬาเปตอง  วิทยากร ๒ ท่าน เด็กและเยาวชน 40 คน
3. ระหว่าง เดือน กรกฎาคม ถึง เดือน กันยายน  2567
4. สถานที่ หมู่ที่ 3 ตำบลม่วงงาม

	
	รวม  36,760 บาท
	


7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
7.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน...........................................................................................................................
	  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
	  7.2.1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข 
                        [ข้อ 10(1)]
             7.2.2 สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กร
                        ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 10(2)]
	  7.2.3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)]
	  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
	  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
	  7.2.6 การใช้เงินตามมติบอร์ด  [ข้อ 10 (6)]
7.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2561)
	  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................
	  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................
	 7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน..........40...........คน
	  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน.............................
	  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................
	  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................
	  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................
	  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน.............................
	  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]

7.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
	  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	  7.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	 7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.3.5 การส่งสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน
	  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
	  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
	  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
	  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	  7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
	  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ
	  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง
	  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง
	  7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
	  7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	  7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ
	  7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.8  สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)]
	  7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
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