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 รหัสโครงการ 61 – L1472 -…02…..-…05…… 
ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ล าดับโครงการในหมวด 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการอบรมการดูแลสุขภาพนักเรียนเรื่องการก าจัดเหา 
 

ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.วังวน 
    สนับสนุนการจดับริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบรกิาร/

หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสขุภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรอืองค์กร
ประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)] 
 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอาย/ุคนพิการ [ข้อ 7(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกดิโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 
 

หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผดิชอบโครงการ   หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
  หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ 
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน 
 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ช่ือองค์กร  โรงเรียนบ้านแหลม 
 

วันอนุมัติ  
 

ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต่ วันท่ี  1  เดือน    ตุลาคม     พ.ศ. 2560  
ถึง      วันท่ี  30  เดือน กันยายน   พ.ศ. 2561 

งบประมาณ จ านวน    14,140.-      บาท 
หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการท าโครงการ) 

 
การเป็นเหาในเด็กนักเรียนนับว่าเป็นปัญหาส าคัญส าหรับประเทศไทย เนื่องจากนักเรียนที่เป็นเหาจะขาดสมาธิในการเรียนและ

สูญเสียบุคลิกภาพที่ดี พบว่าคนที่เป็นเหาจะมีอาการคันศีรษะอย่างมาก เนื่องจากน้ าลายของตัวเหาที่ท าให้เกิดการระคายเคืองต่อหนัง
ศีรษะ การเกาหนังศีรษะอย่างมากอาจท าให้เกิดการอักเสบและติดเช้ือเรื้อรังได้  การศึกษาภาวะการเป็นเหามักมุ่งส ารวจไปที่โรงเรียน
เนื่องจากภายในโรงเรียนมีเด็กนักเรียนเป็นจ านวนมากจึงมีการติดต่อโดยง่าย โดยเฉพาะอย่างยิ่งโดยการใกล้ชิดหรือใช้ของร่วมกัน 
นอกจากน้ีเหายังเพิ่มจ านวนและขยายพันธ์อย่างรวดเร็วได้ตลอดปี โอกาสหายจากโรคนี้จึงค่อนข้างยาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการติดโรคซ้ า 
การติดเหาพบได้มากในเด็กท่ีรักษาความสะอาดของศีรษะไม่ดีพอซึ่งเกี่ยวข้องกับการดูแลเอาใจใส่จากผู้ปกครองอีกด้วย  

โรงเรียนบ้านแหลม  ต าบลวังวน อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง เปิดสอนระดับช้ันอนุบาลปีที่ 1 ถึง ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  มี
นักเรียนเป็นเหา ร้อยละ 100 ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพและความสะอาดของนักเรียน  จากสภาพปัญหาดังกล่าว  โรงเรียนบ้านแหลม อ าเภอ
กันตัง จังหวัดตรัง จึงได้จัดโครงการอบรมการดูแลสุขภาพนักเรียนเรื่องการก าจัดเหา 
 
วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอยีด) 
1. ประชุมครูโรงเรยีนบ้านแหลม 
2. ส ารวจนักเรียนท่ีเป็นเหา 
3. จัดอบรมนักเรียนและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านแหลมเรื่องการดูแลสุขภาพและการก าจัดเหา 
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4. ประเมินผลการจัดกิจกรรม 
  

 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. นักเรียนและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านแหลม สามารถดูแลสุขภาพตนเองและก าจดัเหาได้ 
2. นักเรียนโรงเรียนบ้านแหลม มสีุขภาพท่ีดี และไม่เป็นเหา 
 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด 
วัตถุประสงค์ 
1.นักเรียนและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านแหลม มีความรู้
เรื่องการดูแลสุขภาพและการก าจดัเหา 
 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
1. นักเรียนและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านแหลม สามารถดูแล
สุขภาพตนเองและก าจดัเหาได ้

2.นักเรียนโรงเรียนบ้านแหลม สามารถดูแลสุขภาพตนเองและ
ก าจัดเหาได ้
 

2. นักเรียนโรงเรียนบ้านแหลม มสีุขภาพท่ีดี และไม่เป็นเหา 
 

กิจกรรมหลกัและกิจกรรมย่อย  
ชนิดกจิกรรม งบประมาณ  ระบุวัน/

ช่วงเวลา 
1.1 กิจกรรมย่อย  
1.จัดอบรมนักเรียนและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้าน
แหลม เรื่องการดูแลสุขภาพและการก าจัดเหา   
 
 
 
 
 
 
 

 
-ค่าป้ายไวนลิโครงการ ขนาด 1.20 เมตร x 3.00 
เมตร  จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน   540   บาท 
-ค่าจัดซื้อยาก าจดัเหา จ านวน  80 ห่อๆละ 45 บาท
เป็นเงิน 3,600  บาท       
-ค่าอาหารว่างและเครื่องดืม่ จ านวน 80 คนๆละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 4,000 บาท 
-ค่าอาหารกลางวัน (เฉพาะผู้ปกครอง) จ านวน 40 
คนๆละ 60 บาท จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 2,400 บาท 
-ค่าวิทยากร จ านวน 3 ช่ัวโมงๆละ 600 บาท  
เป็นเงนิ 1,800  บาท 
-ค่าแฟ้มเอกสารในการให้ความรู้ จ านวน 40 ชุดๆละ 
20 บาท เป็นเงิน 800 บาท 
-ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจดักิจกรรม                         
เป็นเงิน 1,000 บาท 
 

 

 รวม 14,140 บาท  
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7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผดิชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
 ช่ือหน่วยงาน/องค์กร/กลุม่คน ........................................................................................................................... 
   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกนัฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
   7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
   7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสรมิสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอ่ืน [ข้อ 7(2)] 
   7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผูสู้งอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรอืพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกดิโรคระบาดหรือภัยพิบัต ิ[ข้อ 7(5)] 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลกั (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรคฯ พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน............................. 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน............................. 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรยีนและเยาวชน  จ านวน............................. 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 
   7.3.5.1 กลุ่มผูสู้งอายุ จ านวน............................. 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................. 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มภีาวะเสี่ยง จ านวน............................. 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

7.4 กิจกรรมหลกัตามกลุม่เป้าหมายหลัก 
   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
   7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
   7.4.1.7 การส่งสรมิสุขภาพช่องปาก 
   7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กกอ่นวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
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   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปญัญาและอารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.3.5 การส่งสรมิพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู/้ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.3.7 การป้องกันและลดปญัหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.3.8 การป้องกันและลดปญัหาด้านสารเสพตดิ/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.4  กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.4.2 การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุม่วัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการท างาน 
   7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสขุภาพจิตแก่กลุม่วัยท างาน 
   7.4.4.7 การป้องกันและลดปญัหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.4.8 การป้องกันและลดปญัหาด้านสารเสพตดิ/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.5.1 กลุ่มผูสู้งอาย ุ
   7.4.5.1.1 การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานขอ้มูลสุขภาพ 
   7.4.5.1.2 การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
   7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดแูลผู้มภีาวะซมึเศร้า 
   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดแูลผู้มภีาวะข้อเข่าเสื่อม 
   7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมลูสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานขอ้มูลสุขภาพ 
   7.4.5.2.2 การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
   7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
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   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดแูลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดนัโลหิตสูง 
   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดแูลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดแูลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดแูลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
   7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.6.2 การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
   7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.7  กลุ่มประชาชนท่ัวไปทีม่ีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบยีนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.7.2 การตรวจคดักรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสมัพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
   7.4.8  ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
   7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 
 
ลงชื่อ……………………..…………ผู้รับผิดชอบ/ผู้เสนอโครงการ 
     (นางอไุรวรรณ  สินอ่อน )  
ต าแหน่งครู คศ.3  โรงเรียนบ้านแหลม 
                                                                  ลงช่ือ……………………………..ผู้เห็นชอบโครงการ           
                                                              ( นายกมล  ศรีวโิรจน์ )   
                                                     ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 
        กรรมการ/เลขานุการกองทุนหลักประกันสุขภาพ  อบต.วังวน            
                                                 
ลงช่ือ…………………………………..ผู้อนุมัติโครงการ 
       ( นางประภาพรรณ  กันตังพันธุ์ ) 
     นายกองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 
ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพ  อบต.วังวน 
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ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/......โครงการอบรมการดูแลสุขภาพนักเรียนเรื่องการก าจัดเหา........... 
 

ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 
ครั้งที่ 1/2561  เมื่อวันที่    21  ธันวาคม  2560  ผลการพิจารณาแผนงานโครงการ    ดังนี้ 
  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/...โครงการอบรมการดูแลสุขภาพนักเรียนเรื่องการ
ก าจัดเหา.............. 
 จ านวน             14,140 .-  บาท 

เพราะ ............................................................................................................................. ...................... 
............................................................................................................................. ............................................... 

 
            ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ..................................................... 
 ..................................................................เพราะ...................................................... ............... 

          หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี)............................................................................................. 
 ............................................................................................................................. .................... 
  ให้รายงานผลการส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม  (ส่วนที่ 3 )                  
ภายในวันที่         30  กันยายน  2561  
  

 
ลงชื่อ................................................ 

(นางประภาพรรณ  กันตังพันธุ์) 
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลวังวน 

ต าแหน่ง ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.วังวน 
      วันที่  21 ธันวาคม 2561 

 
 
 


