
แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนต าบลตาเนาะปูเต๊ะ 

  

เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ...............หนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี..................... 

เรียน ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ........องค์การบริหารส่วนต าบลตาเนาะปูเต๊ะ..................... 
 

 ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน (ระบุชื่อ)..ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง   องค์การบริหารส่วนต าบล 
ตาเนาะปูเต๊ะ..ประสงค์จะจัดท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม......โครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี.......... ใน
ปีงบประมาณ 2561  โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน
ต าบลตาเนาะปูเต๊ะ  เป็นเงิน 10,600.- บาท (เงินหนึ่งหมื่นหกร้อยบาทถ้วน) โดยมีรายละเอียดแผนงาน/
โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 
 

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
ลงรายละเอียด) 
1. หลักการและเหตุผล 
   

  สุขภาพในช่องปากมีความสัมพันธ์กับสุขภาพในร่างกาย เด็กปฐมวัยเป็นช่วงที่ส าคัญที่สุดในชีวิต เด็กจึง
ควรได้รับการเลี้ยงดูเอาใจใส่อย่างใกล้ชิดและเหมาะสม เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณ์แข็งแรงและมี
พัฒนาการตามวัย ปัจจุบันเด็กได้รับการเอาใจใส่น้อยลง เด็กบางส่วนจึงมีปัญหาสุขภาพอนามัยซึ่งส่งผลเสียต่อการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กด้านสติปัญญาและความสามารถในการเรียนรู้ โรคฟันผุในเด็กเล็กนับเป็น
ปัญหาด้านสุขภาพหนึ่งที่พบมากในวัยเด็กอีกทั้งฟันผุในฟันน้ านมมีการลุกลามถึงโพรงประสาทฟันได้อย่างรวดเร็ว
กว่า ฟันแท้ เนื่องจากความหนาของเคลือบฟันและเนื้อฟันน้อยกว่าฟันแท้ และฟันผุในระยะเริ่มแรกสามารถ
ลุกลามได้ในเวลา 6 – 12 เดือน การป้องกันฟันผุในเด็กปฐมวัยต้องอาศัยความร่วมมือของผู้ปกครองและครูผู้ดูแล
เด็กในการดูแลสุขภาพช่องปากของเด็ก เพ่ือช่วยลดอัตราการเกิดฟันผุในวัยเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสังได้ตระหนักถึงความส าคัญของสุขภาพช่องปากในเด็ก จึงได้จัดท าโครงการ
หนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี ขึ้น เพื่อส่งเสริมสุภาพป้องกันฟันผุและยับยั้งการเกิดฟันผุในระยะเริ่มแรกของเด็กใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่ดีอย่างยั่งยืนต่อไป 
 

2. วัตถุประสงค์ 
 

2.1  เพ่ือให้เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีสุขภาพฟันที่ดี 
  2.2  เพ่ือให้ความรู้เรื่องทันตอนามัยในเด็กเล็กกับผู้ปกครองเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
  2.3  เพ่ือสร้างสุขนิสัยและฝึกทักษะการดูแลความสะอาดช่องปากให้แก่เด็ก 

 
3. กลุ่มเป้าหมาย 
 

   - เด็กนักเรียน จ านวน  35  คน 
-  ผู้ปกครอง  จ านวน 35 คน   

 รวม จ านวน  70 คน 
 



4. วิธีด าเนินการ 
 

4.1 ประชุมคณะกรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสังจัดท าโครงการ    
4.2 แต่งตั้งคณะกรรมการและเจ้าหน้าที่ในการจัดท าโครงการ และจัดประชุมชี้แจงซักซ้อมความ

เข้าใจในการปฏิบัติ 
4.3 ประชาสัมพันธ์ให้ทราบถึงโครงการที่จะด าเนินการ 

  4.4 ก าหนดวันจัดท าโครงการ 
  4.5  ด าเนินโครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี 

4.6  สรุปโครงการและรายงานผลเป็นรูปเล่ม 
 

5. กิจกรรมด าเนินการ 
 

  5.1 อบรมให้ความรู้ 
  5.2 กิจกรรมการประกวดฟันสวยของเด็กและตอบค าถามส าหรับผู้ปกครอง 
 

6. หลักสูตรการฝึกอบรม 
 

  หลักสูตรการอบรมมีหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 

  6.1 สุขภาพปากและฟันส าหรับเด็ก 
  6.2 เราจะดูแลฟันของเด็กเล็กอย่างไร   

6.3 วธิีการแปรงฟันให้กับเด็กท่ีถูกต้องเป็นอย่างไร 
 

7. ระยะเวลาในการด าเนินการ 
 

  วนัพุธที่ 25 เมษายน 2561  ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง ต าบลตาเนาะปูเต๊ะ  อ าเภอบันนังสตา 
จังหวัดยะลา   (ก าหนดการนี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม) 
 

8. งบประมาณ 
 

เบิกจ่ายจากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น อบต. ตาเนาะปูเต๊ะ ประจ าปี
งบประมาณ 2561 จ านวน   10,600.- บาท (เงินหนึ่งหมื่นหกร้อยบาทถ้วน) เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการด าเนิน
กิจกรรมฯ ดังนี้ 
 

  9.1 ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้ปกครอง จ านวน 35 คน ๆ ละ 50 บาท   เป็นเงิน  1,750.-  บาท 
        9.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม จ านวน 35 คน ๆละ 50 บาท (2 มื้อ)  เป็นเงิน  1,750.-   บาท 
       9.3 ค่าวิทยากร จ านวน 1 คน 4 ชั่วโมง ๆ ละ 300 บาท                   เป็นเงิน   1,200.-  บาท 
        9.4 ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 X 2.5 เมตร จ านวน 1 ผืน          เป็นเงิน   1,000.-  บาท 
  9.5  ค่าวัสดุอุปกรณ์ 

    - ค่ากระเป๋าเอกสารประชาสัมพันธ์พร้อมสกรีน จ านวน 35 ใบ ๆ ละ 50 บาท  
       เป็นเงิน  1,750.-  บาท 

             - ค่าแปรงสีฟันพร้อมยาสีฟันส าหรับเด็กนักเรียน จ านวน  35 ชุดๆละ 30 บาท       
       เป็นเงิน  1,050.-  บาท 

       - ค่าถ่ายเอกสารพร้อมเข้าเล่ม  จ านวน 35 เล่มๆละ 20 บาท             เป็นเงิน    700.-   บาท 



         -  ค่าของรางวัลส าหรับกิจกรรม 
  - ผ้าขนหนู  ขนาดใหญ่   จ านวน  4  ผืนๆละ  200  บาท  เป็นเงิน  800   บาท 
  - ผ้าขนหนู ขนาดกลาง   จ านวน  2  ผืนๆละ  150  บาท  เป็นเงิน  300   บาท 
  - ผ้าขนหนู  ขนาดเล็ก    จ านวน  3  ผืนๆละ  100  บาท  เป็นเงิน  300   บาท 
         รวม   1,400   บาท 

รวมเป็นเงิน  10,600.- บาท (เงินหนึ่งหม่ืนหกร้อยบาทถ้วน) 
หมายเหตุ  ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได้ 

 
9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 

9.1   เด็กก่อนวัยเรียนได้รับการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันอย่างถูกวิธี 
9.2   ชุมชนตระหนักถึงความส าคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากและฟัน 

          9.3 ผู้ปกครองและครูผู้ดูแลเด็กมีทัศนคติท่ีดีมีความรู้และทักษะในการดูแลความสะอาดของช่องปากและ
ฟันของเด็กก่อนวัยเรียนและการให้โภชนาที่ถูกต้องส าหรับเด็กตามวัย 
   
10. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
 

(ผู้เสนอ ฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง  1 รายการที่เป็นรายการหลักส าหรับใช้ในการ
จ าแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุน ฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว) 
 

10.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ 
พ.ศ. 2557     ข้อ 7) 
 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ....ศูนยพั์ฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง  องค์การบริหารส่วนต าบลตาเนาะปูเต๊ะ..
   10.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  10.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
   10.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   10.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   10.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 

10.2 ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
 

   10.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข  
   10.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น 
  10.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ  
   10.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ  
   10.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัย 
 
 
 
 



10.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค 
ฯ พ.ศ. 2557) 
 

   10.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   10.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   10.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   10.3.4 กลุ่มวัยท างาน 
            10.3.5 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   10.3.5 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   10.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   10.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
 

10.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
 

  10.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
 

      10.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
      10.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
      10.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
      10.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
      10.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
      10.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
      10.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
       10.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ)   ............................................................................... 
  

           10.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
 

   10.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  10.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   10.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   10.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   10.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 
   10.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   10.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   10.4.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ)   ............................................................................. 
 

         10.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
 

   10.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   10.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   10.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 



   10.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   10.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ
อารมณ์ 
   10.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   10.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   10.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
                       10.4.3.9 อ่ืนๆ (ระบุ)  ........................................................................................... 
 

        10.4.4  กลุ่มวัยท างาน 
 
   10.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   10.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   10.4.4.3 การเยีย่มติดตามดูแลสุขภาพ 
   10.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   10.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อม

ในการท างาน 
   10.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
   10.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   10.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   10.4.4.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ...........................................................................................  
 

             10.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   10.4.5.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   10.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   10.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   10.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   10.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   10.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   10.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
   10.4.5.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ)  ...................................................................... .......... 
 

   10.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
 

   10.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   10.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   10.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   10.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   10.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
   10.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   10.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 



   10.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
                       10.4.5.2.9 อ่ืนๆ (ระบุ).................................................... ............................... 
               10.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
 

  10.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
  10.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
  10.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
  10.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
  10.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
  10.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
  10.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
  10.4.6.8 อ่ืนๆ (ระบุ)  ........................................................................................ 
 
 

   10.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปท่ีมีภาวะเสี่ยง 
 

   10.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   10.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   10.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   10.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   10.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   10.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ)   ............................................................................. ........... 

 
 

 
 

 
                                                            ลงชื่อ........................................ผู้เสนอโครงการ  
                                                                 (นางนาปิเสาะ    ดามูซอ) 
                                           ต าแหน่ง     คร ู
      วันที่.....................กุมภาพันธ์  2561 
 

 



ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (ส าหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลง
รายละเอียด) 
 ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลตาเนาะปูเต๊ะ 
ครั้งที่ .............. / …..…… เมื่อวันที่ ..........................................  ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 
 
  อนุมัติ งบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จ านวน ............................. บาท 
    เพราะ .......................................................................................................... ................... 
       ....................................................................................................................... ................. 
 
  ไม่อนุมัติ  งบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  
    เพราะ ............................................................................................................................. 
       ....................................................................................................................... ................. 
 
 หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) .................................................................................................. .......................... 
................................................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................................................. ...................................................... 
 
   ให้รายงานผลความส าเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3)  ภายใน 
วันที่ …………………………………………………......... 

 

 

                                                                         ลงชื่อ ................................................                      
                                                                                       (นายรอซะ   หะมะ) 

          ต าแหน่ง   ประธานกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ            
                                   ระดับท้องถิ่นต าบลตาเนาะปูเต๊ 
                 วันที่/เดือน/พ.ศ. ……………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนที่ 3 : แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพ (ส าหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเม่ือเสร็จสิ้นการ
ด าเนินงาน)  

ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  ...............โครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอ่อนหวาน.................................  
  

1. ผลการด าเนินงาน 
  โครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอ่อนหวาน ได้ด าเนินการขึ้นในวันที่ 18 สิงหาคม 2560 ณ ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านกาสัง มีกลุ่มเป้าหมาย เด็กและผู้ปกครอง จ านวน 70  คน 
 

 กิจกรรมโครงการ 
  

     วันที่ 18  สิงหาคม 2560 จัดอบรมให้ความรู้หัวข้อ “ พฤติกรรมการบริโภคอาหารหวาน”  โดย
วิทยากรจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท านบ 
 

สิ่งที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการ 
     เด็กและผู้ปกครองมีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงการบริโภคหวานเกินความจ าเป็น และสร้าง
นิสัยการบริโภคท่ีเอ้ือต่อการมีสุขภาพดี รู้เท่าทันขนมหวาน และลดการเกิดฟันผุและไม่เป็นโรคอ้วน 

  

2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์/ตัวช้ีวัด 
  บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ  
  ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ  เพราะ 
................................................................................................................................................................................ ..  
.............................................................................................................................. .....................................................  

3. การเบิกจ่ายงบประมาณ 
 งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ .........12,450.........................บาท  
 งบประมาณเบิกจ่ายจริง   .........12,450........................ บาท   คิดเป็นร้อยละ ........100........  
 งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุนฯ ...................-............................ บาท   คิดเป็นร้อยละ ............................  

 

 

 

 

 

 

 

 



4. ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน 

 
  ไม่มี  
  มี  
  ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) .......................................................... .................................. ..............................  
.............................................................................................................................................................. ....................
................................................................................................................................................... ...............................  
  แนวทางการแก้ไข (ระบุ) ........................................................................... .....................................  
................................................................................................................................................ ..................................
...................................................................................................................................................................... ............  
  

           
     ลงชื่อ ....................................................... ผู้รายงาน 

                                                                              (นางนาปิเสาะ    ดามูซอ) 
                                                                     คร ู
       วันที่/เดือน/พ.ศ. ……………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ก าหนดการ 

โครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี 
วันที่ 25 เมษายน พ.ศ. 2561 
ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง 

 
08.00 – 09.30 น.   รับลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ 

09.30 – 10.00 น.   นายกอบต. กล่าวต้อนรับและพบปะผู้เข้าร่วมโครงการทุกคน 

10.00 – 12.00 น.  อบรมหัวข้อ  “สุขภาพปากและฟันส าหรับเด็ก” โดยวิทยากร 

12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 15.00 น.  อบรมหัวข้อ “วิธีการแปรงฟันให้กับเด็กที่ถูกต้องเป็นอย่างไร”โดยวิทยากร 

15.00 – 16.30 น. เสร็จสิ้นกิจกรรม 

 

หมายเหตุ : ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี 

 

1.ชื่อโครงการ    โครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี 

2. หลักการและเหตุผล 
   

  สุขภาพในช่องปากมีความสัมพันธ์กับสุขภาพในร่างกาย เด็กปฐมวัยเป็นช่วงที่ส าคัญที่สุดในชีวิต เด็กจึง
ควรได้รับการเลี้ยงดูเอาใจใส่อย่างใกล้ชิดและเหมาะสม เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณ์แข็งแรงและมี
พัฒนาการตามวัย ปัจจุบันเด็กได้รับการเอาใจใส่น้อยลง เด็กบางส่วนจึงมีปัญหาสุขภาพอนามัยซึ่งส่งผลเสียต่อการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กด้านสติปัญญาและความสามารถในการเรียนรู้ โรคฟันผุในเด็กเล็กนับเป็น
ปัญหาด้านสุขภาพหนึ่งที่พบมากในวัยเด็กอีกทั้งฟันผุในฟันน้ านมมีการลุกลามถึงโพรงประสาทฟันได้อย่างรวดเร็ว
กว่า ฟันแท้ เนื่องจากความหนาของเคลือบฟันและเนื้อฟันน้อยกว่าฟันแท้ และฟันผุในระยะเริ่มแรกสามารถ
ลุกลามได้ในเวลา 6 – 12 เดือน การป้องกันฟันผุในเด็กปฐมวัยต้องอาศัยความร่วมมือของผู้ปกครองและครูผู้ดูแล
เดก็ในการดูแลสุขภาพช่องปากของเด็ก เพ่ือช่วยลดอัตราการเกิดฟันผุในวัยเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสังได้ตระหนักถึงความส าคัญของสุขภาพช่องปากในเด็ก จึงได้จัดท าโครงการ
หนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี ขึ้น เพื่อส่งเสริมสุภาพป้องกันฟันผุและยับยั้งการเกิดฟันผุในระยะเริ่มแรกของเด็กใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่ดีอย่างยั่งยืนต่อไป 
  

3. วัตถุประสงค์ 
 

3.1  เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพฟันที่ดีมีความแข็งแรงคงทน 
  3.2  เพ่ือให้ความรู้และฝึกทักษะในการดูแลเด็กเก่ียวกับการท าความสะอาดช่องปากและการให้โภชนาการที่
ถูกต้องส าหรับเด็กตามวัย 
 3.3   เพ่ือลดปัญหาสุขภาพฟันในเด็ก 

 

4. กลุ่มเป้าหมาย 
 

   - กลุ่มเด็ก  และผู้ปกครอง  จ านวน  70 คน   
- จัดฝึกอบรมโดยวิทยากรจากเจ้าหน้าที่ รพ.สต บ้านท านบ  
  

5. วิธีด าเนินการ 
 

5.1 ประชุมคณะกรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสังจัดท าโครงการ    
5.2 แต่งตั้งคณะกรรมการและเจ้าหน้าที่ในการจัดท าโครงการ และจัดประชุมชี้แจงซักซ้อมความ

เข้าใจในการปฏิบัติ 
5.3 ประชาสัมพันธ์ให้ทราบถึงโครงการที่จะด าเนินการ 

  5.4 ก าหนดวันจัดท าโครงการ 
  5.5  ด าเนินโครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี 



      - อบรมให้ความรู้ เรื่องสุขภาพปากและฟันส าหรับเด็กและเราจะดูแลฟันของเด็กเล็ก
อย่างไร 

    -  กิจกรรมการน าเสนอขั้นตอนแปรงฟัน การดูแลรักษาอย่างถูกวิธี 
              -   ฝึกทักษะผู้ปกครองในการท าความสะอาดช่องปากและตรวจฟันเด็กโดย 
              -   กิจกรรมประกวดฟันสวย 

5.6  สรุปโครงการและรายงานผลเป็นรูปเล่ม 
 

 

6. หลักสูตรการฝึกอบรม 
 

  หลักสูตรการอบรมมีหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 

  6.1 สุขภาพปากและฟันส าหรับเด็กและเราจะดูแลฟันของเด็กเล็กอย่างไร 
  6.2 เราจะดูแลฟันของเด็กเล็กอย่างไร   

6.3 วิธีการแปรงฟันให้กับเด็กท่ีถูกต้องเป็นอย่างไร 
 

7. สถานที่ด าเนินการ 
 

ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง ต าบลตาเนาะปูเต๊ะ  อ าเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา    
 
8. ระยะเวลาในการด าเนินการ 

 

     วันพุธที่ 25 เมษายน 2561  ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง ต าบลตาเนาะปูเต๊ะ  อ าเภอ
บันนังสตา จังหวัดยะลา   (ก าหนดการนี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม) 
 
 

9. งบประมาณ 
 

  เบิกจ่ายจากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น อบต. ตาเนาะปูเต๊ะ 
ประจ าปีงบประมาณ 2561 จ านวน   10,600.- บาท (เงินหนึ่งหมื่นหกร้อยบาทถ้วน)    เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายใน
การด าเนินกิจกรรมฯดังนี้ 
 

  9.1 ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้ปกครอง จ านวน 35 คน ๆ ละ 50 บาท   เป็นเงิน  1,750.- บาท 
        9.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม จ านวน 70 คน ๆละ 50 บาท (2 มื้อ)  เป็นเงิน  3,500.-  บาท 
     9.3 ค่ากระเป๋าเอกสารประชาสัมพันธ์พร้อมสกรีน จ านวน 35 ใบ ๆ ละ 80 บาท  

      เป็นเงิน   2,800.-  บาท 
       9.4 ค่าวิทยากร จ านวน 1 คน 4 ชั่วโมง ๆ ละ 300 บาท                   เป็นเงิน   1,200.-  บาท 
        9.5 ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1.5 X 2.5 เมตร จ านวน 1 ผืน          เป็นเงิน   1,000.-  บาท 
  9.6  ค่าวัสดุอุปกรณ์ 
        -  โมเดลฟัน   จ านวน  1  ชุดๆละ  1,200  บาท          เป็นเงิน  1,200.-  บาท 
      

        - ค่าแปรงสีฟันพร้อมยาสีฟันส าหรับเด็กนักเรียน จ านวน  35 ชุดๆละ 30 บาท  
       เป็นเงิน  1,150.- บาท 



รวมเป็นเงิน  10,600.- บาท (เงินหนึ่งหม่ืนหกร้อยบาทถ้วน) 
หมายเหตุ  ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได้ 

 
 
10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 

10.1  เด็กนักเรียนมีสุขภาพฟันที่ดีมีความแข็งแรงคงทน 
10.2 ผู้ปกครองเด็ก มีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงการดูแลเด็กเกี่ยวกับการท าความสะอาดช่อง

ปากและการใหโ้ภชนาการที่ถูกต้องส าหรับเด็กตามวัย  
  

 

 11. ผู้เสนอโครงการ 
 
    ลงชื่อ.................................... 
        (นางนาปิเสาะ   ดามูซอ) 
           คร ู
 
12. ผู้เห็นชอบโครงการ 
 
    ลงชื่อ........................................ 
        (นางสาววันทิวา   โต๊ะตายง) 
            หัวหน้าส านักปลัด 
 
13. ผู้เห็นชอบโครงการ 
 
.......................................................................................................................

.......................................... 

.......................................................................................................................

.......................................... 

.......................................................................................................................

.......................................... 

ลงชื่อ......................................... 
          (นางเอกจิตรา    เมืองสง) 
                 ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตาเนาะปูเต๊ะ 
 
 
14. ผู้อนุมัติโครงการ 
.......................................................................................................................

.......................................... 



.......................................................................................................................

.......................................... 

.......................................................................................................................

.......................................... 

 
ลงชื่อ........................................... 

         (นายรอซะ          หะมะ) 
                นายกองค์การบริหารส่วนต าบลตาเนาะปูเต๊ะ 

 

 

 

 

 

 
ที่  1 /2560                                                     ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง 

ม. 3  ต.ตาเนาะปูเต๊ะ 
อ.บันนังสตา จ.ยะลา 95130 
 

                                                     19 เมษายน   2561 
 
 
เรื่อง ขอส่งโครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี 
เรียน    ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล อบต.ตาเนาะปูเต๊ะ 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   โครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี จ านวน  1  โครงการ 

           ตามที่ กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล  อบต. ตาเนาะปูเต๊ะ ได้ประชาสัมพันธ์ให้หน่วยงาน
ต่างๆ กลุ่ม/องค์กรภาคประชาชน ที่มีความประสงค์จะขอรับงบประมาณสนับสนุนการจัดกิจกรรมให้เสนอ
แผนงาน/โครงการ เพ่ือขอรับการสนับสนุนตามหลักเกณฑ์ของกองทุน โดยให้ส่งแผนงาน/โครงการดังกล่าวเพ่ือให้
ทางกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล อบต.ตาเนาะปูเต๊ะ  การสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมต าม
แผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล ประจ าปีงบประมาณ 2561 ต่อไปนั้น 

 
          ในการนี้ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง   ขอส่งโครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี  จ านวน 1  

โครงการ งบประมาณขอรับการสนับสนุน 12,600.- บาท บาท ระยะเวลาด าเนินการ วันที่  17 สิงหาคม 2561  
เป็นต้นไป 

           
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 
 



                    ขอแสดงความนับถือ 
 

      ลงชื่อ........................................... 
                                                                        (นางนาปิเสาะ    ดามูซอ) 
                                    ต าแหน่ง   คร ู

 
 
 
 
 
 

 
ที่    1 /  2560         ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง  
          ม. 3     ต. ตาเนาะปูเต๊ะ   
                                                                               อ าเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา  ๙๕๑๓0 
                

                                                  พฤษภาคม  2561 
 

เรื่อง ขอเบิกงบประมาณสนับสนุนโครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี 
 

เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น อบต.ตาเนาะปูเต๊ะ 
 

อ้างถึง  หนังสือกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลตาเนาะปูเต๊ะ ที่ กทต/06 ลงวันที่ 17 พฤษภาคม 2560 
 

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1. แบบเสนอโครงการฯ     จ านวน     1    ชุด 
   2. ส าเนาหน้าบัญชีธนาคาร   จ านวน     1     ฉบับ 
 

   ตามที่กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลตาเนาะปูเต๊ะ ได้แจ้งว่าคณะกรรมการกองทุน
หลักประกันสุขภาพต าบลตาเนาะปูเต๊ะ ได้มีมติที่ประชุม ครั้งที่ 2/2560 และครั้งที่ 3/2560 เมื่อวันที่ 4-5 
พฤษภาคม 2560 เห็นชอบสนับสนุนงบประมาณให้แก่กลุ่มองค์กร/หน่วยงานต่างๆในพ้ืนที่ต าบล                        
ตาเนาะปูเต๊ะ จ านวน 19 โครงการ และให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง จัดส่งแบบเสนอโครงการพร้อมส าเนา
หน้าบัญชีธนาคาร ภายในวันศุกร์ ที่ 19 พฤษภาคม 2560 เพ่ือด าเนินการในส่วนของการเบิกจ่ายงบประมาณ
ต่อไป ความละเอียดตามที่อ้างถึง นั้น 
 

      ในการนี้ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง จึงขอส่งเอกสารดังกล่าวข้างต้น ดังปรากฎตามเอกสารสิ่ง
ที่ส่งมาด้วย 
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 
   

            ขอแสดงความนับถือ 
 
 



 
               (นางนาปิเสาะ    ดามูซอ) 
                                    ครูผู้ดูแลเด็ก รักษาราชการแทน 
         หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง 
 
 
 
 

 
 

 
ที่    15 /  2560                      ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง  
            ม. 3     ต. ตาเนาะปูเต๊ะ   
                                                                                อ าเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา  ๙๕๑๓0 
                

                                                16   มกราคม  2561 
 

เรื่อง ขอส่งโครงการเพื่อรับการสนับสนุนงบประมาณ 
 

เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น  
 
 

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1. แบบเสนอโครงการฯ     จ านวน     1    ชุด 
   2. ส าเนาหน้าบัญชีธนาคาร   จ านวน     1     ฉบับ 
 

   ด้วยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสังมีความประสงค์จะขอรับการสนับสนุนงบประมาณโครงการ 
จากกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลตาเนาะปูเต๊ะ เพื่อด าเนินการโครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี ของศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง นั้น 
 

      ในการนี้ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง ขอส่งโครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพฟันดี มาเพ่ือให้
คณะกรรมการพิจารณาเพ่ือขอรับเงินสนับสนุนงบประมาณ 
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 
   

            ขอแสดงความนับถือ 
 
 
               (นางนาปิเสาะ    ดามูซอ) 



                                                 ครู  
      
 
 
 
 
 



แผนงานโครงการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง  องค์การบริหารส่วนต าบลตาเนาะปูเต๊ะ ปีงบประมาณ  2561 
 

ล าดับ
ที ่

โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย งบประมาณ 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

แหล่งงบประมาณ 

1 
โครงการหนูน้อยฟันสวย สุขภาพ

ฟันดี 

เด็กนักเรียน จ านวน 35 คน และ
ผู้ปกครอง จ านวน  35 คน 

จ านวน 70 คน 
10,600 

25 เมษายน  
2561 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านกาสัง 

กองทุนหลักประกันสุขภาพ
ต าบลระดับท้องถิ่น  อบต.  

ตาเนาะปูเต๊ะ 
 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 10,600    

 
 

 
 

ลงชื่อ...................................................... 
 (นางนาปิเสาะ    ดามูซอ) 

               คร ู

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 


