แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนตำบลตาเนาะปูเต๊ะ

เรื่อง	ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม.............โครงการหนูน้อยวัยใส ใส่ใจสุขภาพในช่องปาก..............

เรียน	ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตำบลตาเนาะปูเต๊ะ
ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน (ระบุชื่อ).....ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลตาเนาะปูเต๊ะ มีความประสงค์จะจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการหนูน้อยวัยใส  ใส่ใจสุขภาพในช่องปาก ในปีงบประมาณ 2562 โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลตาเนาะปูเต๊ะ เป็นเงิน 7,880.- บาท โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม                     ลงรายละเอียด)

   หลักการและเหตุผล
	สุขภาพช่องปากมีความสัมพันธ์กับสุขภาพร่างกาย การดูแลสุขภาพช่องปากให้ดีจึงมีผลต่อการมีสุขภาพกายที่ดีด้วย แต่ปัญหาสุขภาพช่องปากนั้นไม่ได้มีสาเหตุเกิดจากภายในช่องปากเพียงอย่างเดียว แต่มีตัวปัญหาซึ่งเกิดจากสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันด้วย ยกตัวอย่างเช่นโรคฟันผุซึ่งเป็นปัญหาในช่องปากที่พบได้ทั่วไป หากเราวางรากฐานเรื่องสุขภาพช่องปากแก่เด็กวัยเรียน พร้อมกับการสอดแทรกความรู้เรื่องการแปรงฟันที่ถูกวิธีในรูปแบบที่เหมาะสมกับผู้ปกครองและเด็กๆนั้นเพื่อให้ผู้ปกครองครูและเด็กนักเรียนได้ตระหนักเห็นว่า เรื่องของทันตสุขภาพในช่องปากนั้น เป็นเรื่องที่ทุกคนมีส่วนร่วมในการรับผิดชอบ แล้วปรับเปลี่ยนปลูกฝังพฤติกรรมอาจจะทำให้ปัญหาสุขภาพในช่องปากโดยเฉพาะเด็กก็จะมีสุขภาพที่ดีอีกด้วย ดังนั้นทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง จึงได้คิดที่จะกระตุ้นความสนใจของเด็กให้หันมาสนใจและให้ความรู้เกี่ยวกับทันตอนามัยเรื่องสุขภาพช่องปากมากขึ้น โดยจัดกิจกรรมที่สนุก เน้นการมีส่วนร่วม สอดแทรกไปกับความรู้ในกิจกรรมต่างๆเพื่อให้ผู้ปกครองสามารถนำความรู้ในการดูแลรักษาและวิธีการแปรงฟันที่ถูกต้องไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ต่อไป

1.วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัดความสำเร็จ

	วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ

	1.1 เพื่อให้ผู้ปกครองมีความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากได้อย่างถูกวิธี

	ผู้ปกครองสามารถบอกวิธีการดูแลสุขภาพช่องปากของบุตรหลานได้

	1.2 เพื่อให้ผู้ปกครองได้ตะหนักถึงความสำคัญของการดูแลช่องปากของเด็กปฐมวัย
	ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการเข้ารับการอบรมรมโครงการร้อยละ 60

	1.3 เพื่อให้ผู้ปกครองช่วยลดการเกิดโรคฟันผุของเด็กปฐมวัย
	ความสะอาดของฟันและฟันผุของเด็กปฐมวัย
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2.กลุ่มเป้าหมาย
2.1 เด็กปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้ากาสัง                         จำนวน 22 คน
2.2 ครูผู้ดูแลเด็กและผู้ดูแลเด็กของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง     จำนวน 3 คน
2.3  ผู้ปกครองเด็กของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง                    จำนวน 22 คน
3. วิธีดำเนินการ (บรรยายเพิ่มเติม)
3.1 ประชุมคณะกรรมการศูนย์ฯ และครูผู้ดูแลเด็ก เพื่อเสนอและรับทราบโครงการ 
3.2 เสนอโครงการ 
3.3 แจ้งผู้ปกครองทราบและเข้าร่วมโครงการ
3.4 จัดดำเนินการตามแผนงานโครงการตามวันที่ระบุ 
3.5 รายงาน

4. กิจกรรมดำเนินการโครงการ
4.1 กิจกรรม 1 : กิจกรรมอบรมและให้ความรู้เรื่องการดูแลช่องปากของเด็กปฐมวัยอย่างถูกวิธี
4.2 กิจกรรม 2 : กิจกรรมการสาธิตการแปรงฟันเด็ก

5.ระยะเวลาดำเนินการ
เดือน พฤษภาคม – กรกฎาคม 2562

6. สถานที่ดำเนินการ
	ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง  ตำบลตำเนาะปูเต๊ะ  อำเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา

7. งบประมาณ
	จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นองค์การบริหารส่วนตำบลตาเนาะปูเต๊ะ 
จำนวน 7,880.- บาท รายละเอียด  ดังนี้

กิจกรรม 1 : อบรมและให้ความรู้เรื่องการดูแลช่องปากของเด็กปฐมวัยอย่างถูกวิธี
- ค่าอาหารกลางวัน แก่ผู้เข้าอบรม ครูผู้ดูแลเด็กและผู้ดูแลเด็กและวิทยากร                                        จำนวน 26 คน X 50 บาท 1 มื้อ                                                      เป็นเงิน 1,300 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม แก่ผู้เข้าอบรม ครูผู้ดูแลเด็กและผู้ดูแลเด็กและวิทยากร                                  จำนวน 26 คนX 25 บาท 2 มื้อ                                                      เป็นเงิน 1,300 บาท
- ค่าวิทยากร 4 ชม. X 1 คน X 300 บาท                                           เป็นเงิน 1,200 บาท
- ค่าป้ายโครงการ 1.5 X 2.5 เมตร จำนวน 1 ผืน                                 เป็นเงิน 1,000 บาท 
- ค่าแฟ้มใส่เอกสารในการอบรม จำนวน 22 ชุด ๆ ละ 20 บาท                 เป็นเงิน 440 บาท
[bookmark: _GoBack]- ค่าปากกาเขียน จำนวน 22 ชุด ๆ ละ 5 บาท                                     เป็นเงิน 110 บาท
- ค่าคู่มือการอบรม จำนวน 22 ชุด ๆ ละ 50 บาท                                 เป็นเงิน 1,100 บาท

กิจกรรม 2 : กิจกรรมการสาธิตการแปรงฟันเด็ก
- ค่าแปรงสีฟัน + ยาสีฟัน สำหรับเด็ก จำนวน 22 คน X 45 บาท                เป็นเงิน 990 บาท
- ค่าผ้าขนหนู สำหรับเด็ก จำนวน 22 คน X 20 บาท                               เป็นเงิน 440 บาท

รวมเป็นเงิน  7,880 บาท (เงินเจ็ดพันแปดร้อยแปดสิบบาทถ้วน)
หมายเหตุ***ทุกรายการสามารถถั่วเฉลี่ยกันได้                                                                                                                                     
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8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1.ผู้ปกครองมีความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากได้อย่างถูกวิธี
2.ผู้ปกครอง ได้ตะหนักถึงความสำคัญของการดูแลช่องปากของเด็กปฐมวัยมากขึ้น
3.ผู้ปกครองได้ลดการเกิดโรคฟันผุของเด็กปฐมวัยได้

10. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)
10.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน.........................ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง.........................................
(    ) 10.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
(    ) 10.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
(    ) 10.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
( √ ) 10.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
(    ) 7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
10.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
(    ) 10.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]
(    ) 10.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]
( √ ) 10.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
(    ) 10.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
(    ) 10.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
10.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค ฯ                      พ.ศ. 2557)
(    ) 10.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
(    ) 10.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
( √ ) 10.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
(    ) 10.3.4 กลุ่มวัยทำงาน
(    ) 10.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
(    ) 10.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
(    ) 10.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
(    ) 10.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
10.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
10.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
(    ) 10.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
(    ) 10.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
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(    ) 10.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
(    ) 10.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
(    ) 10.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
(    ) 10.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
(    ) 10.4.1.7 การส่งสริมสุขภาพช่องปาก
(    ) 10.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................
           10.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
(    ) 10.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
(    ) 10.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
(    ) 10.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
(    ) 10.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
(    ) 10.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
(    ) 10.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
(  √ ) 10.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
(    ) 10.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................
         10.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
(    ) 10.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
(    ) 10.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
(    ) 10.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
(    ) 10.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
(    ) 10.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
(    ) 10.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
(    ) 10.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
(    ) 10.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
(    ) 10.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) ...............................................................................................
           10.4.4  กลุ่มวัยทำงาน
 (    )  10.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
(    ) 10.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
(    ) 10.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
(    ) 10.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
(    ) 10.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการ
	         ทำงาน
(    ) 10.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
(    ) 10.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
(    ) 10.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
(    ) 10.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................
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  10.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ
(    ) 10.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
(    ) 10.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
(    ) 10.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
(    ) 10.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
(    ) 10.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
(    ) 10.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
(    ) 10.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
(    ) 10.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .............................................................................................................
10.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
(    ) 10.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
(    ) 10.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
(    ) 10.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
(    ) 10.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
(    ) 10.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
(    ) 10.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ
(    ) 10.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง
(    ) 10.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง
(    ) 10.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) .............................................................................................................
  10.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
(    ) 10.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
(    ) 10.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
(    ) 10.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
(    ) 10.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
(    ) 10.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
(    ) 10.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
(    ) 10.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
(    ) 10.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................
 10.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
(    ) 10.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
(    ) 10.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
(    ) 10.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
(    ) 10.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
(    ) 10.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ
(    ) 10.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ................................................................................................................
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 1.4.8  สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
(    )  7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................



ลงชื่อ............................................ ผู้เสนอโครงการ
                                       (นางนาปิเสาะ  ดามูซอ)
                                       ครู ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง
 
                            				        





































ผนวก ก	
กำหนดการ
โครงการหนูน้อยวัยใส ใส่ใจสุขภาพในช่องปาก
ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านกาสัง
*************************
วันที่................................
เวลา 08.00 – 09.00 น.	-	ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ
เวลา 09.00 - 10.00 น.	-	พิธีเปิดโครงการ โดย (นายรอซะ หะมะ นายกองค์การบริหารส่วนตำบลตาเนาะปูเต๊ะ)
เวลา 10.00 - 12.00 น.	-	อบรมหัวข้อ “การแปรงฟันและการดูแลสุขภาพในช่องปาก”               โดยวิทยากร………………………………………………………………
เวลา 12.00 - 13.00 น.	-	พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 - 14.00 น.	-	อบรมหัวข้อ “ปัญหาสุขภาพในช่องปาก” โดยวิทยากร…………………
เวลา 14.00 - 15.00 น.	- 	กิจกรรมการสาธิตการแปรงฟันเด็ก
เวลา 15.00 น.	-	เสร็จสิ้นกิจกรรม

หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม
         อาหารว่างพร้อมเครื่องดาม เวลา 10.30 น. และ 14.30 น.







