  แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง
โครงการงานมหกรรมตลาดนัดสุขภาพดีตำบลกะดุนง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562
เรื่อง  ขอเสนอแผนงาน/โครงการ งานมหกรรมตลาดนัดสุขภาพดีตำบลกะดุนง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562
เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง

     
ด้วย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง   โดย นางซารีพะ  เจ๊ะอาลี  ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง  มีความประสงค์จะจัดทำโครงการงานมหกรรมตลาดนัดสุขภาพดีตำบลกะดุนง  ในปีงบประมาณ 25๖2  โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง  เป็นเงิน  ๘๐,000.- บาท  โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด)
หลักการและเหตุผล


การสร้างสุขภาพ ถือเป็นกลยุทธ์ทางสุขภาพที่กำลังได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางว่าจะช่วยกระตุ้นและส่งเสริมให้บุคคลเกิดพฤติกรรมการส่งเสริมสุขภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะส่งผลโดยตรงต่อสุขภาพของบุคคลช่วยลดอัตราป่วยด้วยโรคต่างๆ การดูแลสุขภาพต้องเริ่มตั้งแต่ก่อนตั้งครรภ์ มุ่งเน้นการเป็นคุณแม่ตั้งครรภ์สุขภาพดี  กลุ่มเด็ก 0-5 ปี  โดยการให้ความรู้ผู้ปกครองให้ตระหนักถึงความสำคัญของการรับวัคซีนตามเกณฑ์  ดูแลเรื่องโภชนาการ การส่งเสริมพัฒนาการเด็กตามวัย  การส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันในวัยทารกจนถึงวัยก่อนวัยเรียน ตามโครงการสมาร์ทคิดส์ เมื่อเข้าสู่วัยผู้ใหญ่จะกลายเป็นกลุ่มเป้าหมายที่ต้องดูแลหลายด้านเป็นวัยที่มีความสำคัญต่อครอบครัว โดยเน้นการการสร้างสุขภาพเพื่อป้องกันการเกิดโรค โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรคอันเกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิต ที่เปลี่ยนแปลงไปเช่นโรคหัวใจและหลอดเลือดโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคเครียดและโรคมะเร็ง สาเหตุที่พบอุบัติการณ์ของโรคเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากกระบวนการสร้างสุขภาพ ไม่เพียงแต่จะเป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการให้การศึกษาด้านสุขภาพเท่านั้น แต่ยังเกี่ยวข้องกับการสนับสนุนด้านสิ่งแวดล้อมที่เอื้อให้เกิดผลในทางปฏิบัติและสภาพการณ์ของการดำรงชีวิตที่สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมบรรทัดฐานทางสังคมสิ่งแวดล้อมทางเศรษฐกิจซึ่งก็คือวิถีการดำเนินชีวิต ซึ่งจะก่อให้เกิดภาวะสุขภาพที่สมบูรณ์ของบุคคลและชุมชนนั่นเอง การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเป็นกิจกรรมหลักอีกกิจกรรมหนึ่ง เพราะผู้สูงอายุถือว่าเป็นปูชนียบุคคลของสังคมที่มีคุณค่ายิ่งเนื่องจากผ่านประสบการณ์มามาก ได้เคยเป็นกำลังสำคัญของสังคม มาก่อน มีความรู้ มีทักษะ อนุรักษ์ และสืบทอด ประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น วิถีชีวิตดั้งเดิม และได้ทำคุณประโยชน์แก่สังคมมาแล้วมากมายจำเป็นอย่างยิ่งที่คนรุ่นหลังจะต้องให้ความสำคัญ ในการยกย่องให้การดุแลผู้สูงอายุเหล่านี้ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีสุขภาพจิต สุขภาพกายเป็นการเชิดชูเกียรติให้ผู้สูงอายุ สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข

ดังนั้น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง ร่วมกับแกนนำเครือข่ายสร้างสุขภาพในชุมชน            จึงได้จัดทำโครงการมหกรรมตลาดนัดสุขภาพดีตำบลกะดุนง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 ขึ้น
1. วัตถุประสงค์
1.๑  วัตถุประสงค์ทั่วไป

เพื่อสื่อสาร ประชาสัมพันธ์ ให้ประชาชนและกลุ่มเครือข่ายต่างๆได้มีการรับทราบข้อมูลข่าวสาร
ในกิจกรรมความรู้การสร้างเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัยต่างๆ สามารถนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับสุขภาพของบุคคล ครอบครัวและชุมชน
1.๒  วัตถุประสงค์เฉพาะ

๑.๒.๑  เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการดูแลสุขภาพขณะตั้งครรภ์ สู่คุณแม่ครรภ์คุณภาพ

๑.๒.๒  เพื่อส่งเสริมให้เครือข่ายในชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลเด็ก 0-๕ ปี สู่หนูน้อยสมาร์ทคิดส์
๑.๒.๓  เพื่อส่งเสริมให้เด็กวัยเรียนสุขภาพดี มีโภชนาการดี สูงดีและสมส่วน

๑.๒.๔  เพื่อส่งเสริมให้วัยรุ่นใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ผ่านกิจกรรม To be number one
๑.๒.๕  เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสมในการดูแลสุขภาพในกลุ่มปกติ กลุ่มเสี่ยงและกลุ่มป่วย
๑.๒.๖  เพื่อส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันให้มีสุขภาพดี

๑.๒.๗  เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสมในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ
๑.๒.๘  เพื่อสร้างเสริมนวัตกรรมการลดโลกร้อนหรือนวัตกรรมการดูแลสุขภาพในชุมชน
1.3 ตัวชี้วัด


1.3.๑ หญิงตั้งครรภ์มาฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ ไม่มีภาวะซีด และทารกแรกเกิดมีน้ำหนักตัวแรกเกิดไม่ต่ำกว่า 2,500 กรัม > ร้อยละ 90


1.3.2 เด็ก 0-5 ปี ผ่านการเกณฑ์การดูแลสู่เป็นหนูน้อยสมาร์ทคิดส์ครบทั้ง 4 ด้าน>ร้อยละ 90
1.3.๓  เพื่อส่งเสริมให้เด็กวัยเรียนสุขภาพดี มีโภชนาการดี สูงดีและสมส่วน  > ร้อยละ 90
1.3.4  วัยรุ่นในตำบลกะดุนงเป็นสมาชิกชมรม To be number one > ร้อยละ 50
1.3.๕  เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสมในการดูแลสุขภาพในกลุ่มปกติ กลุ่มเสี่ยงและกลุ่มป่วย
1.3.๖  เพื่อส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากและฟันให้มีสุขภาพดี  > ร้อยละ 50
1.3.๗  เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสมในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่พึงประสงค์ > ร้อยละ 20
1.3.๘  เพื่อสร้างเสริมนวัตกรรมการลดโลกร้อนหรือนวัตกรรมการดูแลสุขภาพในชุมชน 
2. วิธีดำเนินการ
1.  รวบรวมและวิเคราะห์สถานการณ์ เพื่อคืนข้อมูลการดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัย ปัญหา/อุปสรรค
ถอดบทเรียนในปีที่ผ่านมา เพื่อวางแผนและกำหนดทิศทางการแก้ไขปัญหาการดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัยในชุมชน

2.  ประชุมชี้แจงโครงการแก่เจ้าหน้าที่ รพ.สต. และเครือข่ายในชุมชน
3.  จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติ และขอสนับสนุนงบประมาณ
๔.  แต่งตั้งคณะทำงาน / ประชุมคณะทำงาน เพื่อกำหนดวิธีดำเนินโครงการ
5.  ประสานเครือข่ายในชุมชนที่เกี่ยวข้องประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการผ่าน
ผู้นำศาสนา การประชุมในชุมชน หรือร้านน้ำชาในชุมชน
๖.  จัดเตรียมเอกสาร วัสดุ ครุภัณฑ์ต่างๆในการจัดกิจกรรมให้พร้อมดำเนินงาน
๗.  ดำเนินโครงการงานมหกรรมตลาดนัดสุขภาพดีตำบลกะดุนง จำนวน ๑ วัน
       โดยแบ่งออกเป็น 8 ซุ้มตามกลุ่มวัยได้แก่
1)  ซุ้มแม่ลูกสุขภาพดี  

    :  คุณแม่ตัวอย่างมาร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์สู่คุณแม่ตั้งครรภ์คุณภาพ
2)  วิถีหนูน้อยสมาร์ทคิดส์   

    :  ครอบครัวหนูน้อยสมาร์ทคิดส์ประจำหมู่บ้าน มาร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์สู่ครอบครัว   
       หนูน้อยสมาร์ทคิดส์     
๓)  ใส่ใจวันละนิดหนูน้อยวัยเรียน  
  
       ๔)  วัยรุ่น วัยเรียนไม่ตั้งครรภ์  


       5)  ส่งเสริมสุขภาพนั้นสำคัญนะวัยทำงาน        
       ๖)  สุขสำราญสู่วัยผู้สูงอายุ                     
 
       ๗)  ฟันผุเครือข่ายเราช่วยได้ 



       ๘)  มาๆไวๆร่วมลดโลกร้อน    
8.  เครือข่ายนำเสนอผลการดูแล ติดตาม การดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัยในชุมชนในที่ประชุมประจำเดือน
จำนวน 3 ครั้ง
๙.  เครือข่ายถอดบทเรียนการดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัยในชุมชน จำนวน 1 ครั้ง
๑0. สรุปและประเมินผลการดำเนินโครงการ
๑๑. รายงานผลการดำเนินงานต่อผู้บังคับบัญชาตามลำดับขั้น และหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้อง
๓.  กลุ่มเป้าหมาย

กลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชนกลุ่มวัยต่างๆในตำบลกะดุนง  จำนวน 300 คน  แบ่งตามกลุ่มวัยต่างๆดังนี้

๓.๑  กลุ่มเป้าหมายตามเครือข่ายในชุมชน

  
๓.๑.๑  องค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง



จำนวน  6 คน
๓.๑.๒  ผู้นำชุมชน





จำนวน  ๘ คน
๓.๑.๓  ผู้นำศาสนา





จำนวน  ๘ คน
๓.๑.๔  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง


จำนวน  ๙ คน
๓.๑.๕  ผู้อำนวยการโรงเรียนระดับประถมศึกษา(๓ แห่ง)

จำนวน  ๓ คน
๓.๑.๖  ผู้รับใบอนุญาต โรงเรียนอรุณศาสน์วิทยา      

จำนวน  1 คน
๓.๑.๗  อสม.






จำนวน  ๕๘ คน

๓.๒  กลุ่มเป้าหมายตามกลุ่มวัยต่างๆ
๓.๒.๑  หญิงตั้งครรภ์





จำนวน  20 คน


๓.๒.๒  เด็ก 0-5 ปี 





จำนวน  40 คน


๓.๒.๓  แกนนำนักเรียนส่งเสริมสุขภาพ ระดับประถมศึกษา (๓ แห่ง)
จำนวน  47 คน
๓.๒.๔  แกนนำนักเรียนโรงเรียนอรุณศาสน์  


จำนวน  20 คน
๓.๒.๕  ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง





จำนวน  40 คน
๓.๒.๖  ผู้สูงอายุ






จำนวน  40 คน
๔. ระยะเวลาดำเนินการ
  
เดือนมีนาคม – เดือนกันยายน ๒๕๖2

5. สถานที่ดำเนินการ
5.1  งานมหกรรมฯ :   ลานสุขภาพหมู่ที่ 8 บ้านปายอนอก ตำกะดุนง อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี
5.2  เครือข่ายประชุมติดตามและถอดบทเรียน :  ห้องประชุมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง
6. งบประมาณ

งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง ตามแผนการดำเนินกองทุนหลักประกันสุขภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 25๖๒ เป็นเงิน ๘๐,000.-บาท (แปดหมื่นบาทถ้วน) รายละเอียด ดังนี้
6.1  งานมหกรรมตลาดนัดสุขภาพดีทุกกลุ่มวัยตำบลกะดุนง
       6.1.๑   ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมงานมหกรรมฯ
                   จำนวน ๓๐๐ คนๆละ ๒๕ บาท 



 เป็นเงิน
     ๗,๕๐๐ บาท    
       6.1.๒   ค่าอาหารกลางวันพร้อมน้ำดื่มกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมงานมหกรรมฯ
                  จำนวน 3๐๐ คนๆละ ๗๕ บาท 



 เป็นเงิน
   ๒๒,๕๐๐ บาท
       6.1.๓   ค่าวัสดุสำนักงาน จำนวน ๘ ซุ้มๆละ ๓,๐๐๐ บาท                  เป็นเงิน
   24,๐๐๐ บาท       
       6.1.๔   ค่าสมนาคุณวิทยากร ประจำซุ้มจำนวน ๑๐ คนๆละ ๓๐๐ บาท  เป็นเงิน     ๓,๐๐๐ บาท 
       6.1.๕   ค่าเงินรางวัลการประกวด ประจำซุ้ม                   

    เป็นเงิน  ๔,8๐๐ บาท  
                  แบ่งเป็น               
               -  ซุ้มส่งเสริมสุขภาพนั้นสำคัญนะวัยทำงาน :  การประกวดอาหารวัยทำงาน  
                  เงินรางวัลชนะเลิศ 
จำนวน ๑รางวัลๆละ ๑,๐๐๐ บาท               เป็นเงิน  ๑,๐๐๐ บาท 
          
       เงินรางวัลรองชนะเลิศ อันดับที่ ๑ จำนวน ๑ รางวัลๆละ ๘๐๐ บาท  เป็นเงิน  ๘๐๐ บาท
                  เงินรางวัลรองชนะเลิศ อันดับที่ ๒ จำนวน ๑ รางวัลๆละ ๕๐๐ บาท  เป็นเงิน  6๐๐ บาท
               -  มาๆไวๆร่วมลดโลกร้อน :  การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ลดโลกร้อนในชุมชน  
                  เงินรางวัลชนะเลิศ 
จำนวน ๑ รางวัลๆละ ๑,๐๐๐ บาท              เป็นเงิน  ๑,๐๐๐ บาท 
          
       เงินรางวัลรองชนะเลิศ อันดับที่ ๑ จำนวน ๑ รางวัลๆละ ๘๐๐ บาท  เป็นเงิน  ๘๐๐ บาท
                  เงินรางวัลรองชนะเลิศ อันดับที่ ๒ จำนวน ๑ รางวัลๆละ ๕๐๐ บาท  เป็นเงิน  6๐๐ บาท
      6.1.๖ ค่าเช่าเต็นท์พร้อมเก้าอี้ประจำซุ้ม จำนวน ๘ ซุ้มๆละ ๙๐๐ บาท      เป็นเงิน   ๗,๒๐๐ บาท                              
        รวมเป็นเงิน 69,000 บาท
6.๒  เครือข่ายเยี่ยมติดตามกลุ่มเป้าหมายทุกกลุ่มอายุ     
       -  ค่าอาหารกลางวันพร้อมน้ำดื่ม  เครือข่ายเยี่ยมติดตามและประเมินกลุ่มเป้าหมายตามกลุ่มวัย
          จำนวน 4๐ คนๆละ ๗๕ บาท x 2 ครั้ง                                          เป็นเงิน ๖,๐๐0 บาท
6.๓  กิจกรรมถอดบทเรียนการดูแลสุขภาพตามกลุ่มวัย     
       -  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม เครือข่ายเยี่ยมที่เข้าร่วมกิจถอดบทเรียน ฯ
จำนวน 4๐ คนๆละ 2๕ บาท x 2 มื้อ           
                         เป็นเงิน 2,๐๐0 บาท      
· ค่าอาหารกลางวันพร้อมน้ำดื่ม เครือข่ายเยี่ยมที่เข้าร่วมกิจถอดบทเรียน ฯ    
   จำนวน 4๐ คนๆละ ๗๕ บาท x 1 ครั้ง                                          เป็นเงิน 3,๐๐0 บาท
                                                                                     รวมเป็นเงิน 11,000 บาท รวมเงินทั้งโครงการเป็นเงินทั้งสิ้น  ๘๐,000 บาท (เงินแปดหมื่นบาทถ้วน)
หมายเหตุ
ทุกรายการสามารถถั่วเฉลี่ยได้
7.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ
   ประชาชนนำข้อมูลข่าวสารในกิจกรรมความรู้การสร้างเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัยต่างๆ ไปประยุกต์ใช้   ให้เกิดประโยชน์กับสุขภาพของบุคคล ครอบครัวและชุมชน
8. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียดเพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว โดยสามารถลงรายการได้มากกว่า 1 รายการ สำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น)
8.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ/กิจกรรม (ตามประกาศ ฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)

ชื่อ(หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน)  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง              

( 1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. [ข้อ 10 (1)]

( 2 หน่วยสาธารณสุข เช่น อปท. [ข้อ 10 (1)]

( 3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. [ข้อ 10 (1)]

( 4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน[ข้อ 10 (2)]

( 5 องค์กรประชาชนหรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)] ]

( 6 ศูนย์ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ[ข้อ 10 (3)]

( 7 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) [ข้อ 10 (4)]
8.2
ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)


( 1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงาน
                    สาธารณสุข [ข้อ 10 (1)]


( 2  สนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค
         ขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)]


( 3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์ฯหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ     (เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ) [ข้อ 10 (3)]

( 4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)]

( 7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
8.3
กลุ่มเป้าหมายหลัก 

(  1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด  จำนวน   20    คน

(  2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
จำนวน   40     คน

(  3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
จำนวน   67     คน
(  4 กลุ่มวัยทำงาน
จำนวน   93     คน

(  5 กลุ่มผู้สูงอายุ
จำนวน       40        คน

(  6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
จำนวน   40     คน

(  7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
จำนวน             คน

(  8 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
จำนวน        คน
8.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก


(  8.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

( 1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด

(  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่


(  6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม


(  7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก


(  อื่นๆ (ระบุ) 







   (  8.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


(  6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก


(  8 อื่นๆ (ระบุ) 








       (  8.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


(  6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

( 9 อื่นๆ (ระบุ) 








       (  8.4.4  กลุ่มวัยทำงาน

(  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน

(  6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน


(  7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

(  9 อื่นๆ (ระบุ) 








           (  8.4.5. กลุ่มผู้สูงอายุ

(  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า

(  7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  8 อื่นๆ (ระบุ) 






(  8.4.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

(  6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ


(  7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง


(  8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง


( 9  อื่นๆ (ระบุ) 








(  8.4.7  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า

(  7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  8 อื่นๆ (ระบุ) 








(  8.4.8  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ


(  6 อื่นๆ (ระบุ) 






(  8.4.9  สำหรับการบริหารพัฒนากองทุนฯ[ข้อ 10 (4)]


(  1 ค่าใช้จ่ายในการประชุม

(  2 ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง

(  3 ค่าใช้จ่ายในการอบรม/พัฒนาศักยภาพ

(  4 ค่าวัสดุ/ครุภัณฑ์


(  5 ค่าใช้จ่ายอื่นๆ (ระบุ) 







(  8.4.10  กลุ่มอื่นๆ (ระบุ)


(  1 อื่นๆ (ระบุ) 
 
จำนวน              คน
ลงชื่อ 



ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
               (นางซารีพะ  เจ๊ะอาลี)

         ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง
     วันที่-เดือน-พ.ศ.   18 กุมภาพันธ์ 2562
ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)


ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง
ครั้งที่   2 / 2562   เมื่อวันที่  25 กุมภาพันธ์ 2562
ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้
(  งบประมาณที่เสนอ  จำนวน    80,000.- บาท

(  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน    80,000.- บาท


เพราะ เพื่อส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมการความรู้การสร้างเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัยต่างๆให้ได้นำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับสุขภาพของบุคคล ครอบครัวและชุมชน มากที่สุด

(  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 


เพราะ 




                      




หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) 




                   


. 








          



 
(  ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่             


30  กันยายน  2562



ลงชื่อ 




(นายบราเฮง  สะอิ)
   ตำแหน่ง ประธานคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
    องค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง
วันที่-เดือน-พ.ศ.  
                    



ผังกำกับโครงการงานมหกรรมตลาดนัดสุขภาพดีตำบลกะดุนง
                      โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง อำเภอสายบุรี  จังหวัดปัตตานี
	กิจกรรม
	กลุ่มเป้าหมาย
	ระยะเวลาดำเนินการ
	ผู้รับผิดชอบโครงการ

	1) รวบรวมและวิเคราะห์สถานการณ์ เพื่อคืนข้อมูลการดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัย ปัญหา/อุปสรรค      ถอดบทเรียนในปีที่ผ่านมา เพื่อวางแผนและกำหนดทิศทางการแก้ไขปัญหาการดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัย   ในชุมชน
2) ประชุมชี้แจงโครงการแก่เจ้าหน้าที่ รพ.สต.     และเครือข่ายในชุมชน
3) จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติ และขอสนับสนุนงบประมาณ
4) แต่งตั้งคณะทำงาน / ประชุมคณะทำงาน       เพื่อกำหนดวิธีดำเนินโครงการ
๕) ประสานเครือข่ายในชุมชนที่เกี่ยวข้องประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการผ่านผู้นำศาสนา การประชุมในชุมชน     หรือร้านน้ำชาในชุมชน
๖) จัดเตรียมเอกสาร วัสดุ ครุภัณฑ์ต่างๆในการจัดกิจกรรมให้พร้อมดำเนินงาน
๗) ดำเนินโครงการงานมหกรรมตลาดนัดสุขภาพดีตำบลกะดุนง จำนวน ๑ วัน
๘) เครือข่ายนำเสนอผลการดูแล ติดตาม การดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัยในชุมชนในที่ประชุมประจำเดือนจำนวน 3 ครั้ง
๙) เครือข่ายถอดบทเรียนการดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัยในชุมชน จำนวน 1 ครั้ง
๑0 สรุปและประเมินผลการดำเนินโครงการ
๒.๑๑ รายงานผลการดำเนินงานต่อผู้บังคับบัญชาตามลำดับขั้น และหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้อง 

	1)หญิงตั้งครรภ์ 
จำนวน 20 คน
2)เด็กอายุ     0 – 5 ปีและมารดา
จำนวน 40 คน
๓)นร.ชั้นป.6 
จำนวน 50 คน
4)แกนนำนร.  ร.ร.อรุณศาสน์
จำนวน 20 คน  

5)ผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง
จำนวน 20 คน
6)ผู้สูงอายุ  
จำนวน 40 คน
	เดือนมีนาคม   2๕๖2  – กันยายน
2๕๖2

	1. นางซารีพะ  เจ๊ะอาลี
ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง
2.นางมาฮานี  หะยียูโซะ

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ



