 แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา
	รหัสโครงการ
	62 – L3360 –      -             (เจ้าหน้าที่กองทุน)

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	    โครงการขับขี่ปลอดภัย ถูกกฎจราจร เพื่อลดความเสี่ยงจากอุบัติเหตุจากการจราจร

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลร่มเมือง

	
	(สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]

(สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]

( สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
(สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

(สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ
	(หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
(หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
(หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

(หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ

(กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ 5 คน

	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร ชมรม.อสม.รพ.สต.บ้านลำ
กลุ่มคน (ระบุ ๕ คน)
๑.นางจริยา   เกื้อสุข
๒ นางสาวชุติกาญจน์  รักมาก
๓ นางสาวพัชรี  สุวรรณลิขิต
๔ นางพิมพ์ญาดา   สอนทอง
๕ นางสมใจ  บัวคลี่

	วันอนุมัติ
	ครั้งที่ 2/2562 วันที่  30 เมษายน 2562

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ วันที่..15 เดือน..พฤษภาคม .พ.ศ..2562
ถึง วันที่  30...เดือน..กันยายน .พ.ศ..2562

	งบประมาณ
	จำนวน..14,250 บาท

	หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
 ในปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นชุมชนชนบทหรือว่าชุมชนเมือง  การคมนาคม การสัญจรเป็นปัจจัยหลักในการ
ดำเนินชีวิตของโลกปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นการสัญจรหาเลี้ยงชีพการเล่าเรียนศึกษา การไปติดต่อประสานงานต่างๆ รถยนต์ รถจักรยานยนต์ ถือว่าเป็นสิ่งอำนวยความสะดวกในการสัญจรไปมา แต่สิ่งที่จะเกิดขึ้นในชีวิตของผู้ขับขี่ก็คือ การเกิดอุบัติเหตุที่ตั้งใจหรือไม่ตั้งใจ ก็จะทำให้สูญเสียชีวิตหรือทรัพย์สินที่ตามมา 

จากการตรวจสอบปัญหาพบว่า ผู้ขับขี่รถยนต์ยังขาดความรู้ในเรื่องของการจราจรและการปฏิบัติตัวตามกฎหมายการจราจร ปัญหาเหล่านี้มักจะเกิดกับเด็กและเยาวชน ที่ยังขาดความเข้าใจที่ทักษะในการขับขี่รถยนต์หรือรถจักรยานยนต์ ตามนโยบายรัฐบาล กำหนดให้ดำเนินงานตามโครงการปีแห่งความปลอดภัย เพื่อการก้าวสู่ทศวรรษ แห่งความปลอดภัยทางถนน (Decade of Action for Road Safety) ที่กำหนดเป้าหมายลดอุบัติเหตุทางถนนลงให้ได้ร้อยละ ๕๐ ในช่วงปี พ.ศ.๒๕๕๔-๒๕๖๓ และโครงการหนึ่งที่สำคัญในนโยบายเรื่องนี้ของรัฐบาล คือโครงการถนน    สีขาวคำว่าถนนสีขาว หมายถึงเส้นทางคมนาคมสำคัญที่หน่วยงานพัฒนา ปรับปรุงให้สัญจรอย่างปลอดภัย รวดเร็ว และสะดวก และรณรงค์ลดอุบัติเหตุจราจรที่มีเป้าหมายไม่ให้เกิดอุบัติเหตุในเส้นทาง

ด้วยเหตุนี้ ชมรม อสม. รพ.สต.บ้านลำ  จึงเล็งเห็นความสำคัญของชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน   กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  และกลุ่มวัยทำงานในการเดินทางสัญจรไปมา เพื่อลดอุบัติเหตุลดการบาดเจ็บและการเสียชีวิต  ให้เกิดน้อยที่สุดจนหมดไปเป็นศูนย์ จึงได้จัดทำโครงการการส่งเสริมการขับขี่อย่างปลอดภัย ถูกกฎจราจร และลดความเสี่ยงจากอุบัติเหตุในการเดินทาง ขึ้นมาเพื่อให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจและ  มีทักษะในการขับขี่รถยนต์ รถจักรยานยนต์ได้ถูกต้องตามกฎหมายวินัยการจราจร


	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด)
๑. ร่างโครงการ 
๒. ขออนุมัติโครงการ 
๓. ประชาสัมพันธ์โครงการ 
๔. ประสานงานต่าง ๆ ติดต่อวิทยากร - ติดต่อสถานที่ - อื่น ๆ
๕. กิจกรรมในโครงการ (อบรมให้ความรู้)  
5.1 ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายจราจร มารยาทในการขับขี่ - โดยใช้วิธีขบวนการกลุ่ม และการ  
      บรรยายของวิทยากรผู้มีประสบการณ์และชำนาญการ
 5.2 วิธีการป้องกันตัวเองขณะขับขี่ยานพาหนะ ตลอดจนวิธีแก้ปัญหาในขณะเกิดเหตุและหลังเกิดเหตุ- 
       โดยใช้วิธีขบวนการกลุ่ม และการบรรยายของวิทยากรผู้มีประสบการณ์และชำนาญการ
๖. ประเมินผลโครงการ โดยใช้แบบสอบถาม 
๗. สรุปผลการดำเนินงาน และจัดทำเป็นเอกสาร

	กลุ่มเป้าหมาย

              ประชาชนในพื้นที่ ม.๕- ม.๙ ตำบลร่มเมือง  จำนวน   75  คน

	สถานที่ดำเนินการ
              ห้องประชุมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านลำ   

	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
          ๑. ประชาชนที่เข้ารับการอบรมได้รับความรู้เรื่องกฎหมายจราจร มารยาทในการขับขี่ และสามารถขยายผลสู่ครอบครัวและชุมชนได้

๒. ประชาชนที่เข้ารับการอบรมสามารถป้องกันตัวเองขณะขับขี่ยานพาหนะ ตลอดจนวิธีแก้ปัญหาในขณะเกิดเหตุและหลังเกิดเหตุ
3. ชุมชนมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยขึ้น
4. อุบัติเหตุลดลง
5. ลดการสูญเสียชีวิตและทรัพย์สินจากอุบัติเหตุทางถนน
6. ประชาชนมีจิตสำนึกในเรื่องความปลอดภัยการใช้รถใช้ถนน



	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์
ข้อที่ ๑.. เพื่อให้เกิดความรู้ ความตระหนัก ความ
เข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายจราจร มารยาทในการขับขี่ 
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
1.ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถตอบคำถามได้ ร้อยละ ๘๐

	ข้อที่ ๒. เพื่อให้รู้จักวิธีการป้องกันตัวเองขณะ
ขับขี่ยานพาหนะ ตลอดจนวิธีแก้ปัญหาในขณะเกิดเหตุ
และหลังเกิดเหตุ
	2. มีการสวมหมวกนิรภัยและอุปกรณ์ป้องกันการบาดเจ็บเมื่อขับขี่ยานพาหนะเพิ่มมากขึ้น 





กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย
	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ
	ระบุเวลา

	1. กิจกรรมอบรมให้ความรู้ แก่กลุ่มเป้าหมายในการขับขี่ปลอดภัย
	- ค่าสมนาคุณวิทยากร ( 4 ชม. x 600 บาท)  เป็นเงิน  ๒,4๐๐  บาท
- ค่าอาหารกลางวันกลุ่มเป้าหมายและวิทยากร  จำนวน ๖๐ บาท x 75 x 1 มื้อ เป็นเงิน  4,5๐0  บาท
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มกลุ่มเป้าหมาย/วิทยากร/ผู้จัด จำนวน 75 คน x 25 x 2 มื้อ    เป็นเงิน   3,750บาท
-ค่าป้ายไวนิล ขนาด 1.5x2.5 เมตร จำนวน 1 ป้ายๆละ 600 บาท
      รวมเป็นเงิน   11,250  บาท
	15 พ.ค–30 ก.ย6๒

	2. ป้ายประชาสัมพันธ์ รณรงค์การขับขี่ปลอดภัย ในหมู่บ้าน จำนวน ๕ หมู่บ้าน 

	- ค่าป้ายไวนิลรณรงค์การขับขี่ปลอดภัย ขนาด 1.5x2.5 เมตร จำนวน 5 ป้ายๆละ 600 บาท
         รวมเป็นเงิน  ๓,๐๐๐  บาท
	1 พ.ค.–30 ก.ย.6๒

	รวม
	รวมเป็นเงิน 14,250 บาท
	


7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)
7.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)


ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน.....ชมรม อสม.........................

(  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.

(  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล

(  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.


(  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน


(  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2
ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)


(  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]


(  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]


(  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]

(  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

(  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
7.3
กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)

(  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

(  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

( 7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน

(  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
7.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก


(7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์


(  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย


(  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) 
(7.4.4  กลุ่มวัยทำงาน

(  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน


(  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน


(  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม


(  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) 

(  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


(  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า


(  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม


(  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) 

(7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง


(  7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ


( 7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

( 7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ
ลงชื่อ           จริยา      เกื้อสุข           ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
                                      ( นางจริยา  เกื้อสุข )

                               ประธานอาสาสมัครสาธารณสุข 
                          โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านลำ
