
โครงการ                             โครงการขยะความดี สร้างสุขภาพดีวิถีชุมชน  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ       สภาเด็กและเยาวชนต าบลตันหยงโป 

ปีงบประมาณ                 2562  

1.หลักการและเหตุผล 

      ปัจจุบันปัญหาการก าจัดขยะเป็นปัญหาในภาพใหญ่ของหลายๆ ประเทศ ซึ่งประเทศไทยเองก็ก าลังเผชิญ
กับปัญหาการก าจัดขยะที่นับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นตลอดเวลา ปริมาณขยะที่เพ่ิมขึ้นและก าจัดไม่ถูกวิธี ท า
ให้มีขยะตกค้าง เป็นจ านวนมาก ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสภาพความเป็นอยู่ในชุมชนมากมาย ได้แก่ 
บ้านเมืองสกปรกไม่น่ามอง เสียทัศนียภาพ ส่งกลิ่นเหม็นรบกวน เป็นแหล่งเพาะพันธ์สัตว์ และพาหะน าโรค
ต่างๆ เช่น หนู แมลงสาบ แมลงวัน ทั้งยังเป็นแหล่แพร่เชื้อโรคโดยตรง เช่น อหิวาตกโรค อุจจาระร่วง บิด โรค
ผิวหนัง บาดทะยัก การระบายน้ าอุดตัน อันเป็นสาเหตุของปัญหาน้ าท่วม เป็นแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศ 
เช่น ฝุ่นละออง เขม่าควันจากการเผาขยะ และเกิดก๊าซมีเทนจากการฝังกลบขยะ และขยะบางชนิดไม่ย่อย
สลาย และก าจัดได้ยาก เช่น โฟม พลาสติก ท าให้เกิดสารตกค้างท าลายสิ่งแวดล้อม เป็นผลให้อุณหภูมิโลกเพ่ิม
สูงขึ้น จนเกิดภาวะโลกร้อน (Globle Warmming) ดังนั้น ทางสภาเด็กและเยาวชนต าบลตันหยงโป เล็งเห็น
ความส าคัญของการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะ จึงได้จัดท าโครงการดังกล่าวขึ้น โดยมุ่งหวังให้เกิดผลสัมฤทธิ์
เป็นรูปธรรม โดยสอดคล้องกับพ้ืนที่และสถานการณ์ปัจจุบัน ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ในชุมชน
ในการจัดการขยะของภาคประชาชนอย่างมีส่วนร่วมเป็นหลัก เพ่ือน าไปสู่การสร้างจิตส านึกในการสร้าง
สิ่งแวดล้อมแก่ชุมชน ที่มีผลต่อสุขภาพที่ดี โดยร่วมกันลดขยะและการจัดการขยะที่ดี ควบคู่กับการสร้างรายได้
เสริม สร้างความสามัคคีและความคิดสร้างสรรค์ในการเสริมแรงพลังชุมชนในการดูแลสิ่งแวดล้อมของชุมชน
อย่างเขม้แข็งและยั่งยืน 

2.วัตถุประสงค ์

    1.เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเด็กและเยาวชนในต าบลตันหยงโป  ในการดูแลจัดการขยะและสร้างสรรค์
สิ่งแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการสร้างเสริมสุขภาพของตนเอง 

     2.เพ่ือใหเ้ด็กและเยาวชนรู้วิธีพัฒนาทักษะส่วนบุคคลที่เสริมสร้างชุมชนสุขภาพดีและเข็มแข็ง 

     3.เพ่ือให้เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่มีความรู้วิธีจัดการขยะของตนเอง  เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ต าบล
ตันหยงโป 

    4.เพ่ือเป็นการปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่รู้จักการคัดแยกขยะ  เพ่ือลดแหล่งที่จะก่อให้เกิดโรคและ
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของคนในต าบล 
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3.กลุ่มเป้าหมาย 

     เด็กและเยาวชนในเขตพ้ืนที่ต าบลตันหยงโป    จ านวน  45  คน 

4.วิธีด าเนินการ  

    4.1  ส ารวจสถานการณ์ปัญหา ปริมาณ ชนิดและการคัดแยกขยะแต่ละประเภทในชุมชนในช่วงเริ่มต้น    
เพ่ือวิเคราะห์และวางแผนการท างาน เพ่ือเปรียบเทียบในชุมชนสะท้อนปัญหาการจัดการขยะที่มีผลต่อสุขภาพ
เพ่ือเสนอโครงการขออนุมัติ  

   4.2 ฝึกทักษะและปฏิบัติการจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมอย่างครบวงจร โดยกิจกรรมอบรมเสริมความรู้และ
ปฏิบัติการจัดการขยะโดยการใช้ประโยชน์จากขยะ  

  4.3 ร่วมรณรงค์ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจัดการสิ่งแวดล้อมบริเวณบ้านและชุมชนให้เอ้ือต่อการเสริมสร้าง
สุขภาพ เช่น ลดการใช้โฟม ใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสสติก 

   4.4 จัดตั้งกลุ่มกิจกรรมการจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมชุมชนลดผลกระทบต่อสุขภาพในชุมชน  

   4.5 จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประเมินสรุปผลกิจกรรม 

5.ระยะเวลาด าเนินการ 

  วันที่  15  มิถุนายน 2562    จ านวน  1  วัน 

6.ขั้นตอนและกิจกรรมด าเนินงาน 

   6.1 ประชุมคณะท างาน  สภาเด็กและเยาวชนต าบลตันหยงโป 

   6.2 เขียนโครงการ/เสนอโครงการ/ขออนุมัติโครงการ 

   6.3 ติดต่อประสานงานผู้เข้าร่วมโครงการ  ผู้ที่เก่ียวข้องและกลุ่มเป้าหมาย 

   6.4  ด าเนินการตามโครงการ 

   6.5 ประเมินผลโครงการ 

7.ค่าใช้จ่ายโครงการ 

    งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลตันหยงโป (งบเงินอุดหนุน) สภาเด็ก
และเยาวชนต าบลตันหยงโปเป็นเงิน 13,425.- บาท (เงินหนึ่งหมื่นสามพันสี่ร้อยยี่สิบห้าบาท)รายละเอียด
และค่าใช้จ่ายโครงการ  ดังนี้ 
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7.1 ค่าสมนาคุณวิทยากร  จ านวน 1 คน  จ านวน 4 ชั่วโมง   ชั่วโมงละ  600  บาท   

         เป็นเงิน  2,400 บาท 

7.2 ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด  1 x 3 เมตร  จ านวน  1  ผืน  ผืนละ  450  บาท  เป็นเงิน  450    บาท 

7.3 ค่าอาหารกลางวัน  จ านวน  45  คน  จ านวน  1 มื้อ  มื้อละ 80  บาท            เป็นเงิน  3,600  บาท 

7.4 ค่าอาหารกลางวันและเครื่องดื่ม  จ านวน  45  คน   จ านวน  2 มื้อ  มื้อละ 35 บาท  

                                                                                                      เปน็เงิน  3,150  บาท 

อุปกรณ์ 

7.5 กระเป๋าผ้า  จ านวน  45 ใบ   ใบละ 65 บาท                                         เปน็เงิน  2,925  บาท 

7.6 สมุดบันทึก  จ านวน  45  เล่ม  เล่มละ 15  บาท                                     เป็นเงิน  675    บาท 

7.8  ปากกา   จ านวน 45 ดา้ม  ด้ามละ 5 บาท                                           เปน็เงิน   225    บาท 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   13,425.- บาท (เงินหนึ่งหม่ืนสามพันสี่ร้อยยี่สิบห้าบาท) 

หมายเหตุ  : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยได้ตามความจริง 

8.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

  8.1 เด็กและเยาวชนมีความตระหนักและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมของชุมชน
ตนเองอย่างมีส่วนร่วมกันโดยสามารถสร้างรายได้และสุขภาพที่ดี  

  8.2 เด็กและเยาวชนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจัดการสิ่งแวดล้อมบริเวณบ้านและชุมชน กระตุ้นสร้าง
สุขภาพที่ดีแก่ตนเอง 

  8.3 เด็กและเยาวชนสามารถสร้างเครือข่ายการจัดการขยะให้เกิดข้ึนกับเด็กและเยาวชนภายในต าบล 

  8.4 เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่รู้จักการคัดแยกขยะ และลดแหล่งที่จะก่อให้เกิดโรคที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ
ของคนในต าบล 

9.ผู้รับผิดชอบโครงการ 

                                            ลงชื่อ.................................................... ผู้เสนอโครงการ/กลุ่มเยาวชน 

                                                        (นายอดิสรณ์   กาซา) 

                                           ประธานสภาเด็กและเยาวชนต าบลตันหยงโป 
 



ก าหนดการโครงการ “ขยะความดี สร้างสุขภาพดีวิถีชุมชน” 

วันที่ 15 มิถุนายน 2562 

ณ  มัสยิดบ้านตันหยงโป หมู่ที่1 ต าบลตันหยงโป อ าเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล 

.......................................................................... 

เวลา 08.30-09.30 น.        ลงทะเบียน ณ มัสยิดบ้านตันหยงโป 

เวลา 09.30-10.00 น.        เปิดโครงการ โดยนายกิตติ  หมัดตานี นายก อบต.ตันหยงโป 

เวลา 10.00-10.30 น.        รับฟังแนวทางการด าเนินงาน / กิจกรรมสันทนาการ 

เวลา 10.00-12.00 น.        รับฟังการบรรยายในหัวข้อ ปัญหาขยะที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ  

           / รับประทานอาหารว่าง 

เวลา 12.00-13.00 น.        รับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา 13.00-15.00 น.        บรรยายในหัวข้อ ปัญหาขยะที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ  

เวลา 15.00-15.15 น.        รับประทานอาหารว่าง 

เวลา 15.15-16.00 น.        ลงพื้นที่ท าความสะอาดเก็บขยะบริเวณหมู่ที่ 1 / ปิดโครงการ  

หมายเหตุ : กิจกรรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 

 


