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แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลทุ่งกระบือ

	รหัสโครงการ
	62-L1504-2-27

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการหมู่ที่ 2 ร่วมใจจัดการขยะ เพื่อสุขภาพที่ดี

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลทุ่งกระบือ

	 
	  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]
  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]
  สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
  สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
  สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ
	  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ
  กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน

	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร ....ชมรม อสม. หมู่ที่ 2.......
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน)
1. นางตีม๊ะ  สมัครพงษ์
2. นางกิตติยา  ไกรเทพ
3. นางสุกัญญา  ฤทธิเดช
4. นางพรทิพย์  วิชิตะ
5. นางยิน  คงเขียว

	วันอนุมัติ
	25 มิถุนายน 2562

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ เดือน กรกฎาคม 2562  
ถึง     เดือน กันยายน 2562

	งบประมาณ
	จำนวน 9,950 บาท

	
	


	หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
     เมืองน่าอยู่ ในแนวคิดขององค์การอนามัยโลก คือ กระบวนการที่ทำให้ประชาชนตระหนักถึงความสำคัญของสุขภาพกาย สุขภาพจิต และสุขภาพสังคม และพร้อมที่จะร่วมกันสรรค์สร้างสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสมในการดำรงชีวิต และในขณะเดียวกัน เมืองน่าอยู่ ก็คือเมืองที่มีการสร้างสรรค์และปรับปรุงสิ่งแวดล้อมทั้งด้านกายภาพและสังคมอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีการขยายแหล่งทรัพยากรชุมชน โดยให้ประชาชนในชุมชนนั้นมีส่วนร่วมและช่วยเหลือซึ่งกันและกันเกี่ยวกับการดำเนินชีวิต เพื่อให้ได้ศักยภาพหรือคุณภาพของชีวิตที่ดีที่สุดการรักษาสภาพอนามัยสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสม เช่น การจัดบ้านเรือนให้สะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อย การกำจัดขยะมูลฝอย การกำจัดน้ำเสียและสิ่งปฏิกูล จะเป็นการทำลายแหล่งเพาะพันธุ์แมลงนำโรคและทำลายที่อยู่อาศัยของสัตว์พาหะนำโรคติดต่อต่าง ๆ อีกทั้ง การสุขาภิบาลอาหาร การคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข  เป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนอีกด้วย
     การจัดการสุขาภิบาลในชุมชน และการปรับปรุงอนามัยสิ่งแวดล้อม ให้ชุมชนสะอาดน่าอยู่ จะส่งผลให้การเกิดโรคระบาดต่างๆลดลงไปด้วย โดยเฉพาะการจัดการขยะ ซึ่งเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุง และสัตว์ต่างๆ ที่ก่อให้เกิดโรคติดต่อหากได้รับการจัดการที่ถูกต้อง จะทำให้ประชาชนมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่างๆน้อยลง ประกอบกับในปัจจุบันรัฐบาลภายใต้การนำของ คสช. เน้นเรื่องการจัดการขยะซึ่งเป็นปัญหาสำคัญระดับชาติที่ต้องช่วยกัน โดยให้ประชาชนร่วมกันคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ตั้งแต่ในครัวเรือน เพื่อช่วยลดขยะที่เข้าสู่ระบบการกำจัด ให้น้อยลง จากการสังเกตเห็นพฤติกรรมการทิ้งขยะและการจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชน ประชาชนยังขาดความเอาใจใส่ ในการดูแลรักษาความสะอาด ทั้งในบริเวณบ้าน  ถนน ทางเท้า ยังมีขยะทิ้งเกลื่อนกลาด ซึ่งขยะที่ทิ้งลงเหล่านี้ทำให้หมู่บ้าน ไม่สะอาดและไม่สวยงาม อีกทั้งเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ ของสัตว์ต่างๆ ได้นั้น
     ชมรม อสม.หมู่ที่ 2 บ้านคลองปะเหลียน จึงได้ให้ความสำคัญ ในการช่วยกันจัดการขยะ เพื่อให้หมู่บ้าน เป็นชุมชนสะอาด น่าอยู่ และป้องกันโรคติดต่อ ทำให้ประชาชนมีสุขภาพดี ปลอดภัยจากโรคติดต่อ ได้อีกทางหนึ่งด้วย

	วิธีดำเนินการ
     1. เสนอโครงการ
     2. กำหนดวันเวลา สถานที่ฝึกอบรม 
     3. จัดหาวิทยากร  เตรียมวัสดุอุปกรณ์  เตรียมกลุ่มเป้าหมาย
     4. ดำเนินโครงการ
          4.1 อบรมให้ความรู้เรื่องโรคที่เกิดจากการจัดการขยะ การป้องกันโรค
          4.2 ป้ายรณรงค์การจัดการขยะ
     5. สรุปผลและประเมินผลโครงการ

	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
     1. ประชาชนปลอดภัยจากโรคที่เกิดจากการจัดการสุขาภิบาลในครัวเรือน เช่นโรคอุจจาระร่วง ไข้เลือดออก
     2. ประชาชนในพื้นที่ รู้จักการจัดการขยะที่ถูกต้อง
     3. หมู่บ้านสะอาดไม่มีขยะทิ้งเกลื่อนกลาดบริเวณไหล่ทาง

	วัตถุประสงค์
     1. เพื่อป้องกันโรคที่เกิดจากการจัดการสุขาภิบาลในครัวเรือน เช่นโรคไข้เลือดออก
     2. เพื่อให้ประชาชนในพื้นที่เข้าใจในการจัดการขยะได้ถูกต้อง
     3. เพื่อลดปริมาณขยะที่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของโรค
     4. ชุมชนมีความสะอาด

	ตัวชี้วัด
     1. มีการระบาดของโรคที่เกิดจากการจัดการสุขาภิบาลในครัวเรือนลดลง
     2. ร้อยละ 80 ประชาชนมีการจัดการขยะได้ถูกต้องตามประเภทของขยะ
     3. ประชาชนร้อยละ 80 รู้จักการคัดแยกขยะในครัวเรือนและการจัดการขยะที่ถูกต้อง

	เป้าหมาย
     1. ประชาชนในพื้นที่หมู่ที่ 2 จำนวน 60 คน



กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย (ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)
	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ 
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	1. กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดการขยะในชุมชน
	- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 60 คน X 25 บ. X 1 มื้อ = 1,500 บ.
- ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชั่วโมง X 600 บ. = 1,800 บ.
- ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 1x3 ม. X 150 บ. = 450 บ.
- ค่าวัสดุที่จำเป็นและเกี่ยวข้อง เช่น ปากกา สมุด กระเป๋าผ้า = 3,500 บ.
รวมทั้งสิ้น 7,250 บ.
	

	2. กิจกรรมจัดทำป้ายรณรงค์การจัดการขยะ 
	ค่าป้ายไวนิลรณรงค์ จำนวน 3 ป้าย ขนาด 2x3 ม. X 150 บ. = 2,700 บ.
รวมทั้งสิ้น 2,700 บ.
	

	รวมทั้งสิ้น
	9,950 บ.
	



7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
7.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน “ชมรม อสม.หมู่ที่ 2 บ้านคลองปะเหลียน”
	  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข 		  [ข้อ 7(1)]
	  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น 		   [ข้อ 7(2)]
	  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
	  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
	  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
7.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................
	  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................
	  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน.............................
	  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน  60  คน
	  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................
	  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................
	  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................
	  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน.............................
	  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]

7.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	  7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
	  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	  7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .....................................................................................................
	  7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ		              อารมณ์
	  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) ...................................................................................
	  7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและ	               อารมณ์
	  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
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กำหนดการ
โครงการหมู่ที่ 2 ร่วมใจจัดการขยะ เพื่อสุขภาพที่ดี
ณ มัสยิดบ้านคลองปะเหลียน หมู่ที่ 2 ต.ทุ่งกระบือ อ.ย่านตาขาว  จ.ตรัง
****************************************************************************
เวลา					กิจกรรม
12.30 – 13.00 น.		ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ
13.00 – 13.30 น.		โรคที่เกิดจากการจัดการขยะ การจัดการสุขาภิบาลในครัวเรือนเพื่อป้องกัน				โรค (เจ้าหน้าที่ รพ.สต.บ้านท่าบันได)
13.30 – 16.30 น.		ความรู้เรื่องประเภทของขยะและการคัดแยก การใช้ประโยชน์จากขยะ 				(โดย ผู้ใหญ่พงศ์พัฒน์  พันธุศักดิ์)


