
แบบรายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการแพทย์แผนไทย

และการประยุกต์ใช้ในชุมชน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

โดย 
ชุมชนจารูพฒันา เทศบาลนครยะลา 

 
 



แบบรายงานผลการด าเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ (ส าหรับผู้น าเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเมื่อเสร็จสิ้นการ
ด าเนินงาน) 
 

ชื่อแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการแพทย์แผนไทยและการประยุกต์ใช้        
ในชุมชน  

 

1. ผลการด าเนินงาน 
          1.1 กิจกรรมที่ 1 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่องการแพทย์แผนไทยและการประยุกต์ใช้สมุนไพรใน
ชุมชน จ านวน 1 วัน เป้าหมาย ประชาชนทั่วไปที่สนใจ จ านวน 30 คน จัดเมื่อวันที่ 7 กันยายน 2562 เวลา 
08.30 – 16.30 น. ณ ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 จารู (ศูนย์เก่า) โดยมีผู้เข้าอบรมจ านวน 39 คน    
           1.2 กิจกรรมที่ 2 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่องการแพทย์แผนไทยและการนวดเท้า จ านวน 1 วัน 
จัดเมื่อวันที่ 8 กันยายน 2562 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 จารู (ศูนย์เก่า) โดยมี  
ผู้เข้าอบรมจ านวน 36 คน      
           1.3 กิจกรรมที่ 3 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่องการแพทย์แผนไทยและการออกก าลังกาย จ านวน   
1 วัน จัดเมื่อวันที่ 15 กันยายน 2562 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 จารู (ศูนย์เก่า) 
โดยมีผู้เข้าอบรมจ านวน 36 คน  
 

2. ผลสัมฤทธิต์ามวตัถุประสงค์/ตัวชีว้ัด 
 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วดั ผลสัมฤทธิ ์
ข้อที่ 1. เพื่อพัฒนาศักยภาพ 
เพิ่มพูนความรู ้และ
ความสามารถของประชาชน 
ในการดูแลสขุภาพตนเองโดย
ใช้ภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 

1. ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้  
ในการดูแลสุขภาพตนเองโดยใช้
ภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย ร้อยละ 
80  

1. ผลจากการประเมินความรู้ผู้เข้ารับ
การอบรมก่อนและหลังการอบรม
พบว่าผู้เข้าอบรมมีความรู้ในการดูแล
สุ ขภ าพตน เอ งโดยใช้ ภู มิ ปั ญ ญ า   
แพทย์แผนไทยเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อย 84 
(ผ่านตัวชี้วัด) 

ข้อที่  2. เพ่ือให้ผู้ เข้ ารับการ
อบรม มีทักษะการประยุกต์ใช้
สมุนไพร การนวดแผนไทย 
และการออกก าลังกายได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. ผู้เข้ารับการอบรมสามารถฝึก
ปฏิบัติการประยุกต์ใช้สมุนไพร 
การนวดแผนไทย และการออก
ก า ลั ง ก า ย ได้ อ ย่ า ง ถู ก ต้ อ ง       
(เชิงคุณภาพ) 

2. ผลจากการสังเกตผู้ เข้ ารับการ
อบรมในการฝึกปฏิบัติการประยุกต์ใช้
สมุนไพร การนวดแผนไทย และการ
ออกก าลังกาย สามารถฝึกปฏิบัติ     
ได้อย่างถูกต้อง (ผ่านตัวชี้วัด) 

ข้อที่ 3. เพ่ือการมีกิจกรรมการ
สร้างเสริมสุขภาพของคนใน
ชุมชน 

 

3. ประชาชนในชุมชนมีกิจกรรม
การสร้างเสริมสุขภาพร่วมกัน
อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
 
 

3. ป ระช าช น ใน ชุ ม ช น มี ก ารจั ด
กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพร่วมกัน
ในชุมชนเดือนละ 1 ครั้ง  
(ผ่านตัวชี้วัด) 
 



เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวชี้วดั ผลสัมฤทธิ ์
 4. ร้อยละ 80 ของผู้เข้ารับการ

อบรมมีความพึงพอใจในการ  
เข้ารับการอบรม 

 

4. ผลจากการประเมินแบบความ    
พึงพอใจพบว่าผู้ เข้ารับการอบรมมี
ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมครั้งนี้     
คิดเป็นร้อยละ 87 

 
   

3. การเบกิจ่ายงบประมาณ 
  งบประมาณที่ได้รับการอนุมตัิของโครงการ     36,200.-บาท 

 งบประมาณที่เบกิจ่ายจริง        36,200.-บาท     คดิเป็นร้อยละ  100 
 งบประมาณที่เหลอืส่งคนืกองทุน                       - 

 
  

4. ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน 
 

   ไม่ม ี                     มี      
 

    
    ปัญหา/อุปสรรค  (ระบุ) 
           - 
   
    แนวทางในการแก้ไข (ระบุ ) 
          - 
 
 
 

 
                                   ลงชื่อ............................................ผู้รายงาน 
                                     (นายหะมุ   สไุลมาน) 
                                                     ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสขุเทศบาลนครยะลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรม 
โครงการประชุมเชิงปฏิบัตกิารการแพทย์แผนไทยและการประยุกต์ใช้ในชุมชน 

กิจกรรมที่ 1 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่องการแพทย์แผนไทยและการประยุกต์ใชส้มุนไพรในชุมชน  
วันท่ี 7 กันยายน 2562 ณ ศูนย์บริการสาธารณสขุ 2 จารู (ศูนย์เก่า)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรม 
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการแพทย์แผนไทยและการประยุกต์ใช้ในชุมชน 
กิจกรรมที่ 2 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการแพทย์แผนไทยและการนวดเท้า 

วันที่ 8 กันยายน 2562 ณ ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 จารู (ศูนย์เก่า) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรม 
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการแพทย์แผนไทยและการประยุกต์ใช้ในชุมชน 

กิจกรรมที่ 3 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการแพทย์แผนไทยและการออกก าลังกาย 
วันที่ 15 กันยายน 2562  ณ ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 จารู (ศูนย์เก่า) 

 
 


