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แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลทุ่งกระบือ

	รหัสโครงการ
	63-L1504-5-01

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิค-19  ชมรม อสม.รพ.สต.บ้านนานิน

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลทุ่งกระบือ

	 
	  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 6(1)]
  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 6(2)]
 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 6(3)]
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 6(4)]
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 6(5)]

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ
	  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
  หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ
 กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน

	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร ...ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุข รพ.สต.บ้านนานิน…
กลุ่มคน (ระบุ 5 คน)
1. นางวิภรณ์  ศรีไตรรัตน์
2. น.ส.จันทนา  คันฉ่อง
3. นางมาเรียม  สุทธิการ
4. นางสมศรี  กั่วสิริกุล
5. น.ส.จิดาภา  โสะหาบ

	วันอนุมัติ
	22 มกราคม 2563

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ วันที่ 11มีนาคม 2563 
ถึง     วันที่ 11 มีนาคม 2563

	งบประมาณ
	จำนวน 18,946.- บาท

	
	

	หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
[bookmark: _GoBack]     จากสถานการณ์การระบาดของไวรัสโควิค 2019 ซึ่งมีการประกาศกระทรวงสาธารณสุขให้โรคไวรัสโคโรน่า หรือ COVID-19 เป็นโรคร้ายแรง ทำให้เกิดการตื่นตระหนกของประชาชนทั่วโลกและคนไทย ซึ่งพบการระบาดไปในหลายประเทศ ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตจำนวนมาก ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ สังคม อย่างรุนแรง สถานการณ์การระบาดกำลังแพร่กระจายยังไม่สามารถควบคุมได้
     สถานการณ์ในประเทศไทยถึงวันที่ 2 มีนาคม 2563 ณ เวลา 08.00 น. ดังนี้
        1.ผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อรักษาในโรงพยาบาล 11 ราย กลับบ้านแล้ว 31 ราย เสียชีวิต 1 ราย รวมสะสม 43 ราย
        2.ผู้ป่วยเข้าเกณฑ์สอบสวนโรคต้องเฝ้าระวัง ตั้งแต่วันที่ 3 มกราคม – 1 มีนาคม 2563 มีผู้ป่วยเข้าเกณฑ์สอบสวนต้องเฝ้าระวังสะสมทั้งหมด 3,252 ราย คัดกรองจากทุกด่าน 95 ราย มารับการรักษาที่โรงพยาบาลเอง 3,157 ราย อนุญาตให้กลับบ้านได้แล้วและอยู่ระหว่างติดตามอาการ 1,872 ราย ส่วนใหญ่เป็นไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ยังคงรักษาในโรงพยาบาล 1,380 ราย
       3. สถานการณ์ทั่วโลกใน 66 ประเทศ ข้อมูลตั้งแต่ 5 มกราคม – 2 มีนาคม 2563 (07.00 น.) พบผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อจำนวน 88,282 ราย เสียชีวิต 3,000 ราย ส่วนประเทศจีนพบผู้ป่วย 79,828 ราย เสียชีวิต 2,870 ราย
       สาเหตุการเสียชีวิตส่วนใหญ่ ตัวไวรัส COVID-19 จะทำให้เกิดการไข้สูง จาม ไอ การอักเสบของปอดและเยื้อหุ้มปอดอย่างรุนแรนแรง แต่อย่างไรก็ตามอัตราการตายไม่ได้สูงมากนักเพียง 1-3% ร้อยแรงน้อยกว่า SARซึ่งมีอัตราการตาย 10 %
     ดังนั้น มาตรการการป้องกันไม่ให้ติดโรค COVID-19 ถือว่าจำเป็นและสำคัญยิ่ง ด้วยการดูแลรักษาร่างกายให้แข็งแรง ออกกำลังกายเพื่อมิให้ป่วย การป้องกันตนเอง เช่น หลีกเลี่ยงการเดินทางไปในประเทศที่มีภาวะเสี่ยง หรือสถานที่มีคนพลุกพล่าน การล้างมือให้สะอาดอย่างถูกต้อง ทั้งด้วยแอลกอฮอล์เจลหรือ สบู่ การสวมหน้ากากอนามัยอย่างถูกวิธีการ การไม่นำเอามือมาป้ายหรือ จับหน้า การสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในการดูแลและป้องกันตนเองให้แก่ประชาชนในพื้นที่จะเป็นการเฝ้าระวัง ป้องกันโรคได้เป็นอย่างดี
     ชมรมอาสมัครสาธารณสุข รพ.สต.บ้านนานิน ซึ่งเป็นกลุ่มแกนนำด้านสุขภาพ และใกล้ชิดกับประชาชนในพื้นที่ จึงได้ จัดทำโครงการเฝ้าระวัง ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID-19) ขึ้น เพื่อให้ทันต่อสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค และสามารถให้คำแนะนำแก่ประชาชน ให้มีความรู้ในการป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการติดต่อของโรคนี้ ได้

	วิธีดำเนินการ
     1.จัดทำโครงการเพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบล      ทุ่งกระบือ
     2.จัดอบรมให้ความรู้เรื่อง อาการ การเฝ้าระวัง การป้องกัน การติดต่อของเชื้อไวรัสโคโรน่า2019.
     3.จัดทำไวนิลประชาสัมพันธ์ให้ความรู้
     4.อบรมเชิงปฏิบัติการทำผ้าปิดปากปิดจมูก แจกจ่ายแก่ประชาชน

	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
     1. ประชาชนมีความเข้าใจเรื่องโรคโควิค-19
     2. ประชาชนมีพฤติกรรมที่สามารถป้องกันโรคโควิค-19

	เป้าหมาย
     1. ประชาชนในพื้นที่ 80 คน
     2. หน้ากากอนามัย จำนวน 1,560 ชิ้น

	วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	1. เพื่อเฝ้าระวังการเกิดโรคโควิค-19 ในชุมชน
	1. ร้อยละ 100อสม.มีการเฝ้าระวังการเกิดโรคติดต่อในชุมชน
2. ร้อยละ 100 หากมีผู้ป่วยสามารถรายงานให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบได้ทันที

	2. แกนนำสุขภาพมีความรู้ สามารถให้คำแนะนำแก่ประชาชนในครัวเรือนที่รับผิดชอบได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม
	1. อสม.สามารถนำความรู้ไปถ่ายทอดให้กับละแวกบ้านที่รับผิดชอบได้ครอบคลุม ร้อยละ 100

	3. อสม. แกนนำสุขภาพสามารถเป็นแบบอย่างในการใช้หน้ากากอนามัย ในการป้องกันโรคและสามารถล้างมือได้ถูกวิธี
	1. อสม.สามารถทำหน้ากากอนามัย ไว้ใช้เองและสามารถถ่ายทอดวิธีการล้างมืออย่างถูกวิธี ให้กับประชาชนที่สนใจได้อย่างถูกต้อง

	4. ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจในการเฝ้าระวังและป้องกันโรค
	1. จัดทำป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ในชุมชนจำนวนหมู่บ้านละ 1 ป้าย



กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย (ปรับเพิ่ม หัวข้อได้ มากกว่าตัวอย่าง)
	ชนิดกิจกรรม
	งบประมาณ 
	ระบุวัน/ช่วงเวลา

	1. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้แก่ อสม. และแกนนำสุขภาพในชุมชน จำนวน 80 คน
	
	

	     1.1 อบรมให้ความรู้เรื่องโรคโควิค-19 
          - การเฝ้าระวัง การป้องกัน และการปฏิบัติตัวที่ถูกต้อง
          - ฝึกวิธีการล้างมือที่ถูกวิธี
	- ค่าตอบแทนวิทยากร 1 คน x 1 ชม. x 600 บาท = 600 บาท
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 25 บาท x 80 คน x 1 มื้อ = 2,000 บาท
- ค่าเจลล้างมือ ขวดละ 120 บาท x 3 ขวด = 360 บาท
เป็นเงิน 2,960 บาท
	

	     1.2 การเย็บหน้ากากอนามัย

	- ค่าตอบแทนวิทยากร 1 คน x 2 ชม. X 600 บาท= 1,200 บาท
- ผ้าจำนวน 13 กก. x 162 บาท = 2,106 บาท
- ยางยืด ม้วนละ 250 บาท จำนวน 3 ม้วน = 750 บาท
- เข็ม จำนวน 20 ห่อ ห่อละ 10 บาท = 200 บาท
- ด้าย 30 หลอด หลอดละ 15 บาท = 450 บาท
- กรรไกร ด้ามละ 154 บาท x 5 ด้าม = 770 บาท
- เข็มกลัดซ่อนปลาย กล่องละ 20 บาท x 10 กล่อง = 200 บาท
- ค่าจ้างเย็บหน้ากากอนามัย ชิ้นละ 5 บาท x 1,360 ชิ้น = 6,800 บาท
เป็นเงิน 12,476 บาท
	

	     1.3 จัดทำป้ายประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ 
	- ค่าป้ายไวนิล ขนาด 2x3 ม. x 150 บาท x 1 ป้าย = 900 บาท
- ค่าป้ายไวนิล ขนาด 1.2x3 ม. x 150 บาท x 4 ป้าย = 2,160 บาท
- ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด 1x3 ม. x 150 บาท x 1 ป้าย = 450 บาท
เป็นเงิน 3,510 บาท
	

	รวมทั้งสิ้น
	18,946 บาท
	



8. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
8.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 6)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน “ชมรม อสม.รพ.สต.บ้านนานิน”
	  8.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	  8.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	  8.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  8.1.4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  8.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
8.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 6)
	  8.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข 		  [ข้อ 6(1)]
	  8.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น 		   [ข้อ 6(2)]
	  8.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 6(3)]
	  8.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 6(4)]
	  8.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 6(5)]
8.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  8.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จำนวน.............................
	  8.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน.............................
	  8.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จำนวน.............................
	  8.3.4 กลุ่มวัยทำงาน จำนวน.............................
	  8.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน.............................
	  8.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน.............................
	  8.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จำนวน.............................
	  8.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน..................
	  8.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 6(4)]
8.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	  8.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  8.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  8.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  8.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
	  8.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  8.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	  8.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	  8.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
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ตารางการอบรม
โครงการ เฝ้าระวัง และ ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19
วันที่  11 มีนาคม  2563
 ห้องประชุมเทศบาลตำบลทุ่งกระบือ
	วัน/เดือน/ปี
	เวลา
	เนื้อหา
	วิทยากร

	11 มีนาคม 2563
	13.00น.- 14.00น.
	- พิธีเปิดโครงการ
- ความรู้ทั่วไปเรื่องโรคโควิด-19
- ฝึกการล้างมือที่ถูกวิธี
	
วิทยากรจากรพ.ย่านตาขาว

	
	14.00น - 16.00น.
	- ฝึกปฏิบัติการเย็บหน้ากากอนามัย
	ทีมครูจากกศน. อ.ย่านตาขาว








