
ภาพกิจกรรมโครงการสงเสริมโภชนาการเพื่อปองกันภาวะขาดสารอาหาร              

และพัฒนาการไมสมวยั ในเดก็ 0-72 เดอืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



สวนที่ 3 :  แบบรายงานผลการดําเนินโครงการ/กิจกรรม ที่ไดรบังบประมาณสนับสนุนจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ  
(สําหรบัผูเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียดเม่ือเสรจ็ส้ินการดําเนินงาน) 
ชื่อแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม สงเสรมิโภชนาการเพื่อปองกันภาวะขาดอาหารและพัฒนาการ       โครงการ

ไมสมวัยในเด็ก 0-72 เดือน  ในปงบประมาณ   พ.ศ.2563   
 
1.ผลการดําเนินงาน  
ผลลัพธตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงค/ตัวช้ีวัดของโครงการ ผลลัพธ 
1.ผูปกครองเด็กแรกเกิด -72 เดอืน ไดรับความรูเกี่ยวกับภาวะ
โภชนาการและการประเมนิพัฒนาการเด็กตามวัย 
 

ผูปกครองเด็กแรกเกิด-72 เดอืน ไดรับความรูเกี่ยวกบั
ภาวะโภชนาการและการประเมินพัฒนาการเด็กตามวัย 
โดย นางวารนิทร  รอดขํา 
 

2.เด็ก0-72 เดือน มนี้ําหนักตามเกณฑ สวนสูงตามเกณฑ สม
สวน เพิ่มขึ้น 
 

เด็ก0-72 เดอืน มีน้ําหนักตามเกณฑ สวนสูงตามเกณฑ สม
สวน เพิ่มขึ้น จากการติดตามชั่งน้ําหนกั วัดสวนสูง  แปรผล
ภาวะโภชนาการหลังจากรับประทานนม จาํนวน 3 เดือน   
มีระดับนํ้าหนักสวนสูงตามเกณฑ สวนสูงตามเกณฑ (สม
สวน) เพ่ิมขึ้นจํานวน 10 คน จากกลุมเปาหมายที่มีภาวะ
โภชนาการ ผอม และเต้ีย  จํานวน 34 คน  

3.เด็ก 0-72 เดอืน  มีพัฒนาการสมวัยไมนอยกวา รอยละ 95 
 

ผลการดําเนินการการคัดกรองพัฒนาการเด็กตามกลุมอายุ 
specialpp เขตสุขภาพที่ 12 จังหวัดพัทลุง อาํเภอควน
ขนุน ป งบประมาณ2563 เด็ก 0.72 เดือน มีพัฒนาการ
สมวัย รอยละ 97.96 

 
 
2. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค/ตัวช้ีวัด 
  บรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ 

 ไมบรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการ  เพราะ       
             

3. ระยะเวลาดําเนินการ 
 วันที่ 1  มิถุนายน  2563 
4. สถานที่ดําเนินการ 
         หองประชมุโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลปนแต 
5. การเบิกจายงบประมาณ 
 งบประมาณท่ีไดรับการอนุมัต ิ  26,875  บาท     
         งบประมาณเบิกจายจริง    26,875 บาท   คิดเปนรอยละ 100     

 งบประมาณเหลือสงคืนกองทุนฯ - บาท   คิดเปนรอยละ   



 รายละเอียดคาใชจายดังนี้ 

1.  กิจกรรม ใหความรูแกผูปกครองเรื่องโภชนาการและพฒันาการเด็กที่มีภาวะโภชนาการอวน 
เตี้ย ผอม 

- คาอาหารวางและเครื่องด่ืม จํานวน 58 คน x 1 มื้อ x 25  บาท   
เปนเงนิ 1,450 บาท 

- คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 3 ชั่วโมง x 300 บาท  เปนเงนิ 900 บาท 
- คาถายเอกสารหนังสอืเชิญเขารวมโครงการ จํานวน 56 แผน ๆ 0.50 บาท            

  เปนเงนิ 28 บาท 
 

2. กิจกรรมยอย  ติดตามชั่งน้าํหนัก วัดสวนสูง  แปรผลภาวะโภชนาการและประเมิน
พฤติกรรมการบริโภคของเด็กที่มีน้ําหนักนอยกวาเกณฑ 

-.คาถายเอกสาร แบบฟอรมบันทึกการดื่มนม จํานวน 34 แผน x 0.50 บาท 
 เปนเงิน  17 บาท 

3. กิจกรรมยอย  การใหคําแนะนําแกไขปญหาการเลี้ยงบุตรเปนรายบุคคล 
 - คาอาหารเสริมนมกลอง ยูเอช ที รสจืด สําหรับเด็กที่มีภาวะโภชนาการ เตี้ย ผอม  

จํานวน 34 คนๆ ละ 90 กลอง ๆ ละ 8 บาท  เปนเงิน 24,480 บาท 
 
6. ผลที่คาดวาไดรับ 

1. ผูปกครองเด็กแรกเกิด – 72 เดือน สามารถเลี้ยงดูเดก็ใหมีคุณภาพ 
           2. เด็กแรกเกิด – 72 เดือน มีพัฒนาการสมวัย และมีรูปรางสมสวน 
         3. เด็กแรกเกิด – 72 เดือน ที่น้ําหนักนอยกวาเกณฑมีภาวะโภชนาการดีขึ้น 
 

 

7. ปญหา/อปุสรรค 

 - ไมมี 

ลงชื่อ      ผูรายงาน 

            (นางจุฬา  รักใหม) 
                                       ตําแหนง ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานตําบลปนแต 

        วันที่/เดือน/ป         กันยายน  2563 
 

 

 

 



 

 

 


