แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา
	รหัสโครงการ
	ปี-รหัสกองทุน 5 ตัว-ประเภท-ลำดับโครงการในหมวด

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ ขยับกาย สบายชีวี                ด้วยการเต้นลีลาศ

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลเทศบาลเมืองคอหงส์

	 
	☐ สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]

(  สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]

☐ สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
☐ สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
☐ สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]


	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ
	☐ หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
☐ หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
☐ หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

☐ หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กองการศึกษาฯ

( กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่  5 คน


	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน)
	ชื่อองค์กร ศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชนบ้านคลองเตย ๒
๑. นายจรัส  คณานุรักษ์             โทรศัพท์ 0819690932
๒. นายสนิท  เหรียญขำ             โทรศัพท์ 0949288359
๓. นางจิรวัฒน์  เพชรแก้ว          โทรศัพท์ 0896545457
๔. น.ส.ญาณี  ยิ้มมงคล              โทรศัพท์ 0897382443
๕. พ.ท.จรัญ  จันทฤทธิ์              โทรศัพท์ 0815426167


	วันอนุมัติ
	28 พฤษภาคม 2563

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ในระหว่าง วันที่ 1 เดือน มิถุนายน พ.ศ.256๓
ถึง          วันที่  30 เดือน กันยายน พ.ศ.256๓

	งบประมาณ
	จำนวน ๔๓,๙๗8 บาท


	๑.หลักการและเหตุผล (ระบุที่มาของการทำโครงการ)
             ลีลาศเป็นกิจกรรมที่เกิดจากการเคลื่อนไหวร่างกายและเป็นการออกกำลังกายที่มีผลต่อสุขภาพ เสริมสร้าง ประสิทธิภาพของระบบการผลิตพลังงานที่ใช้ออกซิเจน ช่วยเสริมสร้างความอดทนของระบบหายใจและไหลเวียนโลหิต การฝึกลีลาศอย่างต่อเนื่องถือเป็นการฝึกเหมาะสมกับบุคคลทุกเพศ ทุกวัย ตั้งแต่เยาวชนถึงผู้สูงอายุ เพราะลีลาศเป็นกีฬาที่ไม่ต้องใช้กำลังมากนัก นิ่มนวล ไม่มีการกระแทกข้อต่อและกล้ามเนื้อให้มีการบาดเจ็บและยังช่วย สร้างเสริมสุขภาพทางกายและจิตใจตลอดถึงด้นอารมณ์และมีบุคลิกภาพที่ดี ลีลาศช่วยเสริมสร้างเสน่ห์กับบุคคลและ ทำให้บุคคลมีน้ำใจเป็นนักกีฬามองโลกในด้นดี ผู้ที่ได้มีโอกาสได้ฝึกฝนเป็นนักกีฬาลีลาศนับว่าเป็นผลดีต่อสังคม จะได้ เป็นตันแบบฝึกฝนให้ผู้สนใจต่อไป การออกกำลังกายด้วยลีลาศจึงเป็นการ ออกกำลังกายตามหลักวิทยาศาสตร์และ ยังอาศัยศิลปะในการเคลื่อนไหว เพื่อความสวยงาม เพื่อสุภาพ เป็นการออกกำลังกายที่ทำให้ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ 
               ในการนี้ ศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชนบ้านคลองเตย ๒ เทศบาลเมืองคอหงส์ เล็งเห็นความสำคัญของการออกกำลังกาย เพื่อส่งเสริมกิจกรรมการออกกำลังกายในชุมขน คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง จึงจัดทำโครงการส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ ขยับกาย สบายชีวี ด้วยการเต้นลีลาศ


	วิธีดำเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
1. ประชุมคณะกรรมการ/ผู้ประสานงาน ศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชน เพื่อวางแผนการดำเนินโครงการ 
2. ประชาสัมพันธ์/ลงพื้นที่สำรวจ/รับสมัครผู้เข้าร่วมโครงการ
3. ประสานงาน/จัดหาสถานที่/จัดหาวิทยากร/จัดหาอุปกรณ์ที่ใช้ในการดำเนินกิจกรรม
4. จัดกิจกรรมตามกำหนด รูปแบบ ภาคทฤษฎี และปฏิบัติ       
      ๕. ติดตามและประเมินผลการดำเนินกิจกรรม


	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีสุขภาพกายแข็งแรง
2. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
3. ได้ทำกิจกรรมร่วมกันสร้างความรัก ความสามัคคีในชุมชน



	เป้าหมาย/วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัด

	วัตถุประสงค์โดยตรง

	วัตถุประสงค์
ข้อที่ 1 เพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์ของการออกกำลังกายด้วยการเต้นลีลาศ
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์ของการออกกำลังกาย ร้อยละ 80

	ข้อที่ 2 เพื่อส่งเสริมให้ชุมชนบ้านคลองเตย 2 มีการออกกำลังกายด้วยการเต้นลีลาศ
	ผู้เข้าร่วมกิจกรรม มีการเข้าร่วมกิจกรรมการออกกำลังกายด้วยการเต้นบาสโลบ ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80

	ข้อที่ 3 เพื่อให้ผู้ร่วมกิจกรรมมีสุขภาพกายและใจที่ดี
	ผู้เข้าร่วมกิจกรรม มีค่าดัชนีมวลกายที่ลดลงหรือไม่เพิ่มขึ้นไปกว่าเดิม และมีความพึงพอใจในการร่วมกิจกรรม


กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย
	ระบุชนิดกิจกรรมหลัก เช่น ประชุม รณรงค์ จัดบริการ การจัดซื้อ
	งบประมาณ
	ระบุเวลา

	1. กิจกรรมประชุมคณะทำงาน                       
    จำนวน ๒๐ คน 
           
	- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน ๒๐ คน       ๑ มื้อๆละ ๒๕ บาท = ๕๐๐  บาท
เป็นเงิน 500 บาท
	มิถุนายน –กรกฎาคม 2563

	๒. กิจกรรมให้ความรู้เรื่องสุขภาพดีตามหลัก ๓ อ. (อาหาร ออกกำลังกาย และอารมณ์)
	- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน ๓๐ คน ๒ มื้อ 
มื้อละ ๒๕ บาท 
= ๑,๕๐๐ บาท
- ค่าอาหารกลางวัน จำนวน ๓๐ คน ๑ มื้อๆละ ๘๐ บาท = ๒,๔๐๐ บาท
- ค่าวิทยากรบรรยาย จำนวน ๑ คน  ๓ ชั่วโมง ชั่วโมงละ ๖๐๐ บาท
= ๑,๘๐๐ บาท
- ค่าวิทยากรกลุ่มปฏิบัติ จำนวน ๒ คน ๆ ละ ๒ ชั่วโมงชั่วโมงละ ๖๐๐ บาท 
= ๒,๔๐๐ บาท
เป็นเงิน 8,100 บาท
	๓ เดือน
(กิจกรรม ๓๖ วัน)

	๓. กิจกรรมฝึกอบรม/ฝึกปฏิบัติ ทักษะการออกกำลังกายด้วยการเต้นลีลาศตามท่าต่าง ๆ


	- ค่าวิทยากรกลุ่มฝึกปฏิบัติ (สอนท่าเต้น)  
จำนวน ๓ เดือน (๓๖ วัน) ๒ คน (คู่) วันๆละ ๓๐๐ บาท
= ๒๑,๖๐๐ บาท
 - ค่าป้ายไวนิลโครงการ ขนาด ๑.๕ x ๓.๐ เมตร          
   (๔.๕ ตร.ม.ๆละ ๑๕๐ บาท) จำนวน 1 ป้าย
= ๖๗๘ บาท
- ค่าคู่มือเอกสารการสอน จำนวน ๓๐ เล่ม ๆ ละ ๗๐ บาท  = ๒,๑๐๐ บาท
- ค่าคุรุภัณฑ์เครื่องเสียง จำนวน ๑ ตัว 
= ๑๐,๐๐๐ บาท

- ค่าจัดทำเอกสารรายงานสรุปโครงการ 
= ๑,๐๐๐ บาท
เป็นเงิน 35,378 บาท
	

	ทั้งหมด 43,978 บาท

	รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด จำนวน ๔๓,๙๗8.- บาท

	ทุกรายการสามารถถั่วเฉลี่ยจ่ายได้


7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
7.1
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 25๖๑ ข้อ ๑๐)


ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชนบ้านคลองเตย 2

(  7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.

(  7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล

(  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.

(  7.1.4 หน่วยงานอื่น ๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน

(  7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2
ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 25๖๑ ข้อ ๑๐)


(  7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ ๑๐(1)]


(  7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ ๑๐(2)]


(  7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ ๑๐(3)]


(  7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ ๑๐(4)]

(  7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ ๑๐(5)]
7.3
กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)


(  7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

(  7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  7.3.4 กลุ่มวัยทำงาน

(  7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ ๑๐(4)]

7.4
กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก

(  7.4.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

(  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด

(  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

(  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม

(  7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

(  7.4.1.8 อื่น ๆ (ระบุ) ......................................................................................................

(  7.4.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

(  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

(  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

(  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

(  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

(  7.4.2.8 อื่น ๆ (ระบุ) การส่งเสริมภาวะโภชนาการ

(  7.4.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน

(  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

(  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

(  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย

(  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม

(  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  7.4.3.9 อื่น ๆ (ระบุ) .......................................................................................................

(  7.4.4 กลุ่มวัยทำงาน

(  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

(  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน

(  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน

(  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม

(  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์

(  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................................................

(  7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ

(  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

(  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า

(  7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม

(  7.4.5.1.8 อื่นๆ (ระบุ) ....................................................................................................


(  7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

(  7.4.5.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

(  7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

(  7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ

(  7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง

(  7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง

(  7.4.5.2.9 อื่นๆ (ระบุ) ....................................................................................................

(  7.4.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ

(  7.4.6.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

(  7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ

(  7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า

(  7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม

(  7.4.6.8 อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................................................


(  7.4.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.7.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ

(  7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง

(  7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ

(  7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้

(  7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ

(  7.4.7.6 อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................................................


(  7.4.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]


(  7.4.8.1 อื่นๆ (ระบุ) .......................................................................................................
                                         ลงชื่อ ............................................................... ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม

(นายจรัส  คณานุรักษ์)
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วันที่-เดือน-พ.ศ. ................................................
รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย เพื่อสุขภาพ ขยับกาย สบายชีวี
ด้วยการเต้นลีลาศ 
	ลำดับ
	ชื่อ – สกุล
	ที่อยู่ / ชุมชน
	หมายเหตุ

	๑.
	นายจรัส           คณานุรักษ์
	๗๙ ถนนสกุลทิพย์ ๑
	

	๒.
	นายสมหวัง       อินสะโร 
	๕๓ ซ.๓ คลองเตย
	

	๓.
	นางอาภาภร      อินสะโร
	๕๓ ซ.๓ คลองเตย
	

	๔.
	น.ส.ปรียะนันท์   อินทรสุวรรณ
	๒๑ ซ.๓ คลองเตย
	

	5.
	น.ส.สุนทรี         ใจมะโน
	๓๔ คลองเตย
	

	๖.
	นายจรัญ           จันทฤทธิ์
	๕๑ คลองเตย
	

	๗.
	นางจิรวัฒน์        เพชรแก้ว
	๓๕ ถ.สกุลทิพย์ ๑
	

	๘.
	นางนันทมล        คณานุรักษ์ ทวีกุล
	๗๙ ถ.สกุลทิพย์ ๑
	

	๙.
	นางรัตนาภรณ์     คณานุรักษ์
	๓๔ คลองเตย
	

	๑๐.
	น.ส.ญาณี           ยิ้มมงคล
	๑๗ ซ.๕ ภาสว่าง
	

	๑๑.
	นางพรรณวดี       พันธะริยะ
	๒๗ คลองเตย
	

	๑๒.
	นางกชพร           โป๊เล็ก
	๑๘ ซ.๕ ภาสว่าง
	

	๑๓.
	นายสนิท            เหรียญขำ
	๖๔ ซ.๒ คลองเตย
	

	๑๔.
	นายพรเทพ         ตวงเกียรติ 
	๓๘ คลองเตย
	

	๑๕.
	นางอินธสิริ         ยุติธรรม
	๑๑/๑ ถ.สกุลทิพย์ ๑
	

	๑๖.
	นายสุทธิลักษ์      สุนทร
	๑๕ ซ.๗ ภาสว่าง
	

	๑๗.
	นางบังอร           ธนนิมิตร
	๕ ซ.๗ ภาสว่าง
	

	๑๘.
	น.ส.ปรีดาวรรณ   แดงหลิ่ม
	๒๓ คลองเตย
	

	๑๙.
	นางนภาพร         ลาภสินสิริ
	๓๘ ถ.สกุลทิพย์ ๑
	

	๒๐.
	นางอารีย์           ด่านวรนันทร์ 
	๓๖ ถ.สกุลทิพย์ ๑
	

	๒๑.
	นายวรวุฒิ           หงส์พิทักษ์พงศ์
	๑๔ ถ.สกุลทิพย์ ๑
	

	๒๒.
	นายณัฐวัชต์        วิเชียรวัชระ
	๙ คลองเตย
	

	๒๓.
	น.ส.สิรินทร์         คณานุรักษ์
	๕๖ ซ.๗ ภาสว่าง
	

	๒๔.
	นางนิภาพร          โป๊เล็ก
	๑๘ ซ.๕ ภาสว่าง
	

	๒๕.
	นางสุปาดา         วิเชียรวัชระ
	๙ คลองเตย
	

	๒๖.
	นายวิเชียร          ลาภสินสิริ
	๓๘ ถ.สกุลทิพย์ ๑
	

	๒๗.
	นางอารมณ์         ดำแดง
	๒๗ คลองเตย
	

	๒๘.
	นายอรรถพร        ติ้นหนู
	๓๕/๔๓ ซ.๒ คลองเตย
	

	๒๙.
	นางสมคิด           จันทร์เกตุ
	๑๑/๖ ซ.๓ คลองเตย
	

	๓๐.
	นางศิริกาญจน์      เหรียญขำ
	๖๔ ซ.๒ คลองเตย
	

	๓๑.
	
	
	

	๓๒.
	
	
	

	๓๓.
	
	
	

	๓๔.
	
	
	

	๓๕.
	
	
	


