
 

แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น  เขต  ๑๒  สงขลา 
 

รหัสโครงการ  
ชื่อโครงการ/ 
กิจกรรม 

โครงการเฝ้าระวัง  ป้องกัน  และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  โรงเรียน
ศึกษาธรรมอิสลามมูลนิธิ 

ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลคลองเฉลิม 
  สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 

 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น  
     [ข้อ 7(2)] 
 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 
 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 

หน่วยงาน/
องค์กร/กลุ่มคน 
ที่รับผิดชอบ
โครงการ 

  หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
  หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
  หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน  กองการศึกษา 
  กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 

 
ชื่อองค์กร / 
กลุ่มคน(5 คน) 

ชื่อองค์กร   โรงเรียนศึกษาธรรมอิสลามมูลนิธิ 
กลุ่มคน (ระบุ  5  คน) 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่อนุมัติ  
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ตั้งแต่ วันที่   1  กรกฎาคม  2563 
ถึง    วันที่  30  กันยายน  2563 

งบประมาณ จ านวน              8,480                บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการท าโครงการ 
              โรคติดเชื้อโคโรนา (COVID – 19)  ซึ่งย่อมาจาก  “Coronavirus  disease  2019”  เป็นตระกูลเดียวกับ
โรคซาร์ล  ที่ระบาดเมื่อปี  2545  ท าให้เกิดโรคทางเดินหายใจอักเสบเฉียบพลันปอดอักเสบและมีภาวะแทรกซ้อน  
พบแหล่งก าเนิดจากเมืองอู่ฮ่ัน  มลฑลหูเป่ย  ประเทศจีน  จากท่ีผู้ป่วยมีอาการคล้ายปอดอักเสบและไข้หวัดใหญ่เป็น
จ านวนมาก  จึงมีการเก็บตัวอย่างของคนไข้เหล่านี้ไปถอดรหัสพันธุกรรมและได้พบว่าเป็นเชื้อไวรันสายพันธุ์ใหม่  ชื่อ
ว่า  ไวรัสโคโรน่า  ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่  7  ที่ถูกค้นพบ  เป็นตระกูลเดียวกับโรคซาร์สและเมอร์ส 
               ข้อมูลตั้งแต่วันที่  30  ธันวาคม  2562  -  วันที่  23  มีนาคม  2563  กระทรวงสาธารณสุข  แถลง
ว่า  ประเทศไทยผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อรายใหม่เพ่ิมขึ้น  ท าให้จ านวนผู้ป่วยสะสมอยู่ท่ี  721  ราย  รักษาหายดีจนกลับ
บ้านได้แล้ว  52  ราย  ยังอยู่ในการดูแลของแพทย์  จ านวน  669  ราย  และมีผู้เสียชีวิต  1  ราย  นายทีโดรส  อัด
ฮานอม  กีบเรเยซุส  ผู้อ านวยการใหญ่องค์การอนามัยโลก (WHO)  กล่าวถึงสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโร
น่าสายพันธุ์ใหม่ว่า  โลกก าลังเข้าสู่  “ดินแดนที่ไม่เคยเผชิญมาก่อน”  และอธิบายว่าประชาคมโลกยังไม่เคยเผชิญกับ
โรคทางเดินหายใจที่ติดต่อในชุมชนได้เช่นนี้  แต่เชื่อว่ามาตรการที่ถูกต้องจะสามารถรับมือการแพร่ระบาดครั้งนี้ได้ 
                และเม่ือวันที่  10  เมษายน  2563  นายกู้เกียรติ  วงศ์กระพันธ์   ผู้ว่าราชการจังหวัดพัทลุง  เปิดเผย
ว่า  สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโควิด – 19  จังหวัดพัทลุง  จากการส่งผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ
จ านวน  125  ราย  พบว่ามีกลุ่มผู้สัมผัสที่ไม่มีอาการสะสม  18  ราย  ผู้ป่วยเข้าเกณฑ์สอบสวนโรคสะสม  107  
ราย  ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการทั้งหมด  125  รายนั้น  ไม่พบเชื้อ  111  ราย  และพบติดเชื้อ  14  ราย  ซึ่ง
การรักษาผู้ป่วยอยู่ในโรงพยาบาล  8  ราย  รักษาหายและกลับบ้านแล้ว  6  ราย  โดยจากการแถลงการณ์ดังกล่าว  
ต าบลคลองเฉลิม  ซึ่งเป็นพื้นที่เสี่ยงมีผู้ติดเชื้อไวรัสโควิท – 19  มากที่สุด  จ านวน  5  ราย  ของจังหวัดพัทลุงนั้น  
ผู้น าชุมชน  ผู้น าหมู่บ้าน  ผู้น าต าบล  ต่างหามาตรการในการป้องกันเพ่ิมเติมจากประกาศของจังหวัดพัทลุง  โดยมี
หมู่บ้านเกือบทุกหมู่บ้านของอ าเภอกงหราปิดห้ามเข้า  ออก  ผู้ที่เข้า  ออก  ต้องได้รับอนุญาตจากผู้น าหมู่บ้านเท่านั้น
ขณะผ่านจุดตรวจสวมหน้ากากอนามัยและต้องวัดไข้ทุกราย  หากพบไข้สูงต้องไปพบเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเพ่ือ
ตรวจเช็คอาการก่อนเข้าหมู่บ้าน 
                 ทั้งนี้  โรงเรียนศึกษาธรรมอิสลามมูลนิธิ  สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ศึกษาธิการจังกวัด
พัทลุง  ซึ่งเป็นพ้ืนที่เสี่ยงในการติดเชื้อ  ดังนั้นจึงจัดโครงการเฝ้าระวัง  ป้องกัน  และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 
2019 (COVID-19) ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 
2019 (COVID-19)  และเพ่ือเฝ้าระวัง  ป้องกัน  และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID – 19)  แก่
เด็กในโรงเรียนศึกษาธรรมอิสลามมูลนิธิ 
วิธีด าเนินการ 

- เขียนโครงการเพ่ือเสนอขออนุมัติโครงการ 
- ประสานกลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้อง 
- จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์  เอกสาร 
- ด าเนินการตามโครงการ 
- ติดตาม  ประเมินผลและรายงานผลการด าเนินตามโครงการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. เด็กได้มีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019  (COVID – 19) 
2. ป้องกัน  และควยคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID – 19)  แก่นักเรียนในโรงเรียนศึกษาธรรม

อิสลาม 

เป้าหมาย / วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด 
วัตถุประสงค์ 
ข้อที่ 1  เพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการ
ป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID – 19) 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
1. ร้อยละ 100  ครูและเด็กมีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติ
ตนในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (สวม



หน้ากาก  ล้างมือ  เว้นระยะห่าง) 
 

ข้อที่  2  เพ่ือคัดกรอง  เฝ้าระวัง  ป้องกัน  และควบคุม
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID – 19)  แก่
นักเรียนในโรงเรียนศึกษาธรรมอิสลามมูลนิธิ 

1.  ร้อยละ 100  สามารถป้องกันโดยการสวมหน้ากาก  
ล้างมือ  เว้นระยะห่าง  และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโร
น่า 2019 (COVID – 19)  แก่นักเรียนในโรงเรียนศึกษา
ธรรมอิสลามมูลนิธิ 

 
กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย 

ระบุชนิดกิจกรรมหลัก  เช่น  ประชุม  รณรงค์  
จัดบริการ  การจัดซื้อ 

งบประมาณ ระบุเวลา 

1. อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการป้องกัน
การติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID – 19) สวม
หน้ากาก  ล้างมือ  เว้นระยะห่าง 

  

2. ค่าวัสดุอุปกรณ์การป้องกันเชื้อโรคไวรัสโคโรน่า 
2019 (COVID – 19) 

1.  เจลล้างมือส าเร็จรูป แบบขวด  
จ านวน  11  ขวดๆ ละ  180  บาท  
เป็นเงิน  1,980  บาท 
2.  เครื่องวัดอุณหภูมิแบบอินฟาเรด  2  
เครื่องๆ ละ  2,500  บาท  เป็นเงิน  
5,000  บาท 
3.  สบู่ส าหรับล้างมือ  12  ขวดๆละ 
125 บาท  เป็นเงิน  1,500  บาท 
      รวมเป็นเงิน  8,480  บาท 

 

ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได้ รวม           8,480           บาท  
 
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักส าหรับใช้ในการ
จ าแนกประเภทเท่านั้นเพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว) 

 

7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 
7) 

 ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน.................................................................................................. ......................... 
  7.1.1 หนว่ยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
  7.1.2หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล 
  7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน  กองการศึกษา 
   7.1.5กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 

7.2 ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7) 
   7.2.1 สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)] 
          7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพการป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)] 
 7.2.3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)] 
 7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
 7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)] 
 



 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน 
   7.3.5. กลุ่มผู้สูงอายุ 
   7.3.5. กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 

7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก 
 

   7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
             7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
             7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
             7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
             7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
             7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
             7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม 
             7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
             7.4.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
         7.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
   7.4.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
   7.4.2.8 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................................................................................  
 

        7.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
   7.4.3.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 
   7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย 
   7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.3.9 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................................................................................  
 
 



 
 
 
 

   7.4.4  กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยท างานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการ 
                                      ท างาน 
   7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยท างาน 
   7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
   7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 
   7.4.4.9 อ่ืนๆ (ระบุ) .................................................................................................................  
 

   7.4.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ 
   7.4.5.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.5.1.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 
   7.4.5.1.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ...............................................................................................................  
 
 
 

   7.4.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   7.4.5.2.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.5.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.5.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.5.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.5.2.5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
   7.4.5.2.6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ 
   7.4.5.2.7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
   7.4.5.2.8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
   7.4.5.2.9 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................. .............................. 
   7.4.6  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
   7.4.6.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.6.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.6.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.6.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.6.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ 
   7.4.6.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า 
   7.4.6.7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม 



   7.4.6.8 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................. 
 

   7.4.7  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 
   7.4.7.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
   7.4.7.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
   7.4.7.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.7.5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 
   7.4.7.6 อ่ืนๆ (ระบุ) .......................................................... ....................................................... 
 

   7.4.8  ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)] 
   7.4.8.1 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................................................................................ . 
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