  แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง
โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง 

เรื่อง  ขอเสนอแผนงาน/โครงการ โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง

เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง
        		
     	ด้วย ศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพผู้สูงอายุและผู้พิการตำบลกะดุนง  โดย นายมาหามะนาเซ      ดอเลาะ ตำแหน่ง ประธานศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพผู้สูงอายุและผู้พิการตำบลกะดุนง มีความประสงค์จะจัดทำ โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง  เป็นเงิน  33,710.- บาท  โดยมีรายละเอียด ดังนี้

ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
1. หลักการและเหตุผล
		ด้วยศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพผู้สูงอายุและผู้พิการตำบลกะดุนง ได้ร่วมมือกับ องค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง และกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลกะดุนง ได้ดำเนินงานดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ซึ่งได้ดำเนินการมาตั้งแต่ปีงบประมาณ 2563 และได้ให้บริการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงตามชุดสิทธิประโยชน์ตามประกาศของคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง การกำหนดหลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2559 สำหรับการดำเนินงานดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขแก่ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในปีงบประมาณ 2563  ศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพผู้สูงอายุและผู้พิการตำบลกะดุนง ได้ร่วมมือกับ องค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลกะดุนง และกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลกะดุนง ได้สำรวจและคัดกรองผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงพร้อมขึ้นทะเบียนและจัดส่งข้อมูลให้กับสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) เพื่อขอรับงบประมาณสนับสนุนโครงการดังกล่าว ซึ่งในตำบลกะดุนง อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี มีผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงที่ต้องได้รับการดูแล จำนวน 28 ราย จำแนกเป็น กลุ่มที่ 1 จำนวน 23 ราย กลุ่มที่ 2 จำนวน 0 ราย กลุ่มที่ 3 จำนวน 4 ราย และกลุ่มที่ 4 จำนวน 2 ราย โดยได้รับสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลกะดุนงเพื่อดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง จำนวน 140,000 บาท ทำให้มีความจำเป็นต้องใช้วัสดุอุปกรณ์ในการดูแลผู้สูงอายุและผู้พิการ ดังนั้นศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพผู้สูงอายุและผู้พิการตำบลกะดุนง จึงได้จัดทำโครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในเขตพื้นที่ ตำบลกะดุนง อำเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี ดังกล่าวขึ้น

2. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด
1. เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ได้รับการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุ ทีมีภาวะพึ่งพิง ตามชุดสิทธิประโยชน์ของแต่ละบุคคล

3. กลุ่มเป้าหมาย   
1. กลุ่มที่เคลื่อนไหวได้บ้าง และอาจมีปัญหาการกิน หรือการขับถ่ายแต่ไม่มีภาวะสับสนทางสมอง   
2. กลุ่มที่เคลื่อนไหวได้บ้าง และอาจมีปัญหาการกิน หรือการขับถ่าย และมีภาวะสับสนทางสมอง 
3. กลุ่มที่เคลื่อนไหวเองไม่ได้ และอาจมีปัญหาการกิน หรือการขับถ่าย หรือมีอาการเจ็บป่วยรุนแรง   
4. กลุ่มที่เคลื่อนไหวเองไม่ได้ และอาจมีปัญหาการกิน หรือการขับถ่าย และมีอาการเจ็บป่วยรุนแรง
หรืออยู่ในระยะท้ายของชีวิต  
          ทั้งนี้ จำนวนคนของแต่ละกลุ่มนี้ เป็นไปตามแผนการดูแลรายบุคคลสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง (care plan) ที่แนบมาพร้อมนี้ 
/4. ระยะเวลา...   
 	4. ระยะเวลา   
เดือนกันยายน  พ.ศ. 2563 
5. วิธีดำเนินการ   
1. ประชุมชี้แจงเจ้าหน้าที่ ภาคีเครือข่าย เพื่อร่วมวิเคราะห์หารประเด็นปัญหาและร่วมกันวางแผน
		2. สำรวจประชากร/กลุ่มเป้าหมายในเขตรับผิดชอบ					
3. จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติ
4. กำหนดบทบาทหน้าที่รับผิดชอบของทีมผู้ดำเนินงานได้แก่ อสม. ผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ 
(Care manager) ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Care giver)
		5. ตรวจคัดกรองภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ
[bookmark: _GoBack]6. เยี่ยมบ้านผู้สูงอายุและคัดกรอง ให้ความรู้ ร่วมกับทีมภาคีเครือข่ายสุขภาพ ชมรมผู้สูงอายุ ประสานงานพัฒนาสุขภาพ   ครอบครัว

6. งบประมาณดำเนินการ   
	จากงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง เป็นเงิน  33,550.-บาท (สามหมื่นสามพันห้าร้อยห้าสิบบาทถ้วน) ดังรายละเอียด ดังนี้

	6.1 ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง
    		- ปรอทวัดไข้ดิจิตอลจำนวน  16 อันๆละ 210 บาท	         รวมเป็นเงิน     3,360 บาท
		- เครื่องวัดความดันดิจิตอลจำนวน 16 ชุดละ 750 บาท	          รวมเป็นเงิน  12,000 บาท
		- ถุงมือใช้ทำความสะอาด จำนวน 14 กล่องๆละ 150 บาท		รวมเป็นเงิน    2,100 บาท
	- หน้ากากผ้า จำนวน 500 ชิ้นๆละ 20 บาท			รวมเป็นเงิน  10,000 บาท 
	- หน้ากากอนามัย จำนวน 5 กล่องๆละ 250 บาท			รวมเป็นเงิน    1,250 บาท
	- ค่าผ้าอ้อมผู้ใหญ่สำเร็จรูป จำนวน 10 ห่อๆละ 500 บาท		รวมเป็นเงิน    5,000 บาท
							                   รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  33,710  บาท

 7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ   

       ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในพื้นที่เขตตำบลกะดุนง จะได้รับการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข สำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ตามชุดสิทธิประโยชน์ที่เป็นการให้บริการในครัวเรือน หรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุชุมชน หรือที่หน่วยบริการ สถานบริการ โดยบุคลากรสาธารณสุขหรือผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงเข้ามาดูแล จะมีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถดำรงชีวิตได้อย่างปกติสุข เป็นการลดภาระในการดูแลของครอบครัว













8. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียดเพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว โดยสามารถลงรายการได้มากกว่า 1 รายการ สำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น)
8.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ/กิจกรรม (ตามประกาศ ฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
ชื่อ(หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน)  สำนักปลัด  .
	 1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. [ข้อ 10 (1)]
	 2 หน่วยสาธารณสุข เช่น อปท. [ข้อ 10 (1)]
	 3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. [ข้อ 10 (1)]
	 4 หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน[ข้อ 10 (2)]
	 5 องค์กรประชาชนหรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)] ]
	 6 ศูนย์ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ[ข้อ 10 (3)]
	 7 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) [ข้อ 10 (4)]
8.2	ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10)
	 1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงาน
                    สาธารณสุข [ข้อ 10 (1)]
	 2  สนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค
        ขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน [ข้อ 10 (2)]
 3 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์ฯหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ฯ (เด็กเล็ก 
        /ผู้สูงอายุ/คนพิการ) [ข้อ 10 (3)]
	 4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10 (4)]
	 7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10 (5)]
8.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก 
	  1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด  จำนวน             คน
	  2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน	จำนวน            คน
	  3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน	จำนวน           คน
  4 กลุ่มวัยทำงาน	จำนวน              คน
	  5 กลุ่มผู้สูงอายุ	จำนวน                  คน
	  6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง	จำนวน             คน
	  7 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ	จำนวน             คน
	  8 กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง	จำนวน            คน
8.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	  8.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	 1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	  6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	  7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
		  อื่นๆ (ระบุ) 							


            8.4.2  กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  8 อื่นๆ (ระบุ) 								

            8.4.3  กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
	  9 อื่นๆ (ระบุ) 								

         8.4.4  กลุ่มวัยทำงาน
	  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
	  6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
	  7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
	  9 อื่นๆ (ระบุ) 								

             8.4.5. กลุ่มผู้สูงอายุ
	  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	  6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	  7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	  8 อื่นๆ (ระบุ) 						


  8.4.6 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  5 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
	  6 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ
	  7 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง
	  8 การคัดกรองและดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง
	 9  อื่นๆ (ระบุ) 							

	  8.4.7  กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
	  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	  6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
	  7 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะข้อเข่าเสื่อม
	  8 อื่นๆ (ระบุ) 							

	  8.4.8  กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
	  1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  5 การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ
	  6 อื่นๆ (ระบุ) 						
  8.4.9  สำหรับการบริหารพัฒนากองทุนฯ[ข้อ 10 (4)]
		  1 ค่าใช้จ่ายในการประชุม
	  2 ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง
	  3 ค่าใช้จ่ายในการอบรม/พัฒนาศักยภาพ
	  4 ค่าวัสดุ/ครุภัณฑ์
		  5 ค่าใช้จ่ายอื่นๆ (ระบุ) 							 
  8.4.10  กลุ่มอื่นๆ (ระบุ)
		  1 อื่นๆ (ระบุ) 	 	จำนวน              คน 

ลงชื่อ 				ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
           (นายมาหามะนาเซ  ดอเลาะ) 
                                   ตำแหน่งประธานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ 
            และผู้พิการตำบลกะดุนง
วันที่-เดือน-พ.ศ.……24  สิงหาคม  2563……….

ส่วนที่ 2 : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับเจ้าหน้าที่ อปท. ที่ได้รับมอบหมายลงรายละเอียด)
		ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง 
ครั้งที่   4 / 2563   เมื่อวันที่     3/9/2563	ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้ 

  งบประมาณที่เสนอ  จำนวน    33,710.- บาท
	  อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม จำนวน    33,710.- บาท	
	เพราะ เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ได้รับการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุ ทีมีภาวะพึ่งพิง ตามชุดสิทธิประโยชน์ของแต่ละบุคคล
	
  ไม่อนุมัติงบประมาณ เพื่อสนับสนุนแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
	เพราะ 					                      			
										                    	

	หมายเหตุเพิ่มเติม (ถ้ามี) 					                   		
									                    		
. 									          			

 	  ให้รายงานผลความสำเร็จของแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแบบฟอร์ม (ส่วนที่ 3) ภายในวันที่            	    		 30  กันยายน  2563   	                                  .
		   

ลงชื่อ 				
(นายบราเฮง  สะอิ)
   ตำแหน่ง ประธานคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
    องค์การบริหารส่วนตำบลกะดุนง
วันที่-เดือน-พ.ศ.  	3  กันยายน  2563                    			







