แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลน้ำน้อย
	รหัสโครงการ
	๖4-L๘๔๐๔-๒-05

	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
	โครงการรักสุขภาพรักษ์สิ่งแวดล้อม หมู่ 5,6,7,8,9
ต.น้ำน้อย อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา

	ชื่อกองทุน
	กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลน้ำน้อย

	
	สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/
หน่วยงานสาธารณสุข (ข้อ ๗(๑))
สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์ประชาชน/หน่วยงานอื่น (ข้อ ๗(๒))
สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ (ข้อ ๗(๓))
สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุน ฯ (ข้อ ๗(๕))
สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ (ข้อ๗(๕))

	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ
	หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก (อถล)
หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
หน่วยงานอื่นๆที่ไม่ใช้หน่วยงานสาธารณสุข เช่นโรงเรียน กองการศึกษาฯ
กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ 5 คน

	ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5คน)
	อถล.โซนที่ 2 หมู่ 5,6,7,8,9
1. นายจำนงค์ ศิริคุณ
2. นางสาวเสาวนีย์  ชะโณวรรณ
3. นายทิพย์  สุขโณ
4. นางนริศาโสพิกุล
5. นางสาวสุมลรัตน์  จันทะผล

	วันอนุมัติ
	

	ระยะเวลาดำเนินโครงการ
	ตั้งแต่ วันที่ 20 เดือน มกราคม พ.ศ. 2564
ถึง วันที่ 21 เดือน เมษายน พ.ศ. 2564

	งบประมาณ
	23,954 บาท


หลักการและเหตุผล
	การมีสุขภาพดี เป็นเป้าหมายสูงสุดของมวลมนุษยชาติซึ่งหากประเทศชาติใดประชาชนมีสุขภาพดีย่อมส่งผลให้ประเทศนั้นมีความเจริญมั่นคง ทั้งทางด้านเศรษฐกิจการปกครองเทคโนโลยีและความเป็นผู้นำของโลกการที่ประชาชนมีสุขภาพที่ดีจึงมีความสำคัญและเป็นพื้นฐานของการพัฒนาในด้านต่างๆความเจ็บป่วยของประชาชนในปัจจุบันแบ่งออกเป็นป่วยด้วยโรคติดต่อ และป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังซึ่งโรคติดต่อที่สำคัญและเป็นปัญหาในพื้นที่ตำบลน้ำน้อย หมู่ที่ ๕,6,7,8,9 ประกอบด้วย โรคไข้เลือดออก โรคอุจจาระร่วง โรคระบบทางเดินหายใจวัณโรคเป็นต้นส่วนโรคไม่ติดต่อเรื้อรังได้แก่ โรคเบาหวานโรคความดันโลหิตสูงโรคหลอดเลือดสมอง โรคหัวใจ และเจ็บป่วยด้วยอุบัติเหตุอุบัติภัย เป็นต้น
โรคติดต่อ มีปัจจัยองค์ประกอบของการเกิดโรค ประกอบด้วยบุคคลเชื้อโรค พาหนะนำโรค และสิ่งแวดล้อมซึ่งในการป้องกันควบคุมโรคติดต่อ จะต้องควบคุมปัจจัยดังกล่าว ไม่ให้เอื้อต่อการเกิดโรค คือบุคคล ต้องมีสุขภาพที่แข็งแรงสมบูรณ์เชื้อโรคต้องไม่มีหรือมีจำนวนน้อย พาหนะนำโรคไม่มีหรือมีน้อยและที่สำคัญคือสิ่งแวดล้อม ต้องถูกสุขลักษณะ โดยเฉพาะสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัยของบุคคลต้องสะอาดถูกสุขลักษณะจึงจะทำให้ไม่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของเชื้อโรค และการปรับปรุงควบคุมหรือรักษาสภาพแวดล้อม ให้สะอาดถูกสุขลักษณะเป็นสิ่งที่ประชาชนในทุกหมู่บ้าน/ทุกชุมชนทำได้ปฏิบัติได้ในวิถีชีวิตประจำวันของแต่ละบุคคลแต่ละหลังคาเรือน ซึ่งหมู่บ้านใดชุมชนใดมีการปรับปรุงรักษาความสะอาดของที่พักอาศัยให้ได้มาตรฐานเป็นประจำอย่างต่อเนื่อง ก็จะเป็นการป้องกันโรคติดต่อต่างๆในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ประชาชนในชุมชนนั้นๆมีสุขภาพที่แข็งแรง ไม่เจ็บป่วยด้วยโรคติดต่อดังกล่าว ซึ่งการดำเนินการป้องกันควบคุมโรคติดต่อจะได้ผลจะต้องได้รับความร่วมมือจากทุกคน ทุกหลังคาเรือน ทุกภาคส่วนจึงจะได้ผลอย่างยั่งยืน
	ดั้งนั้น อถล.น้ำน้อย เล็งเห็นถึงความสำคัญในเรื่องปัญหาขยะ ซึ่งส่งผลกระทบกับสิ่งแวดล้อมและส่งผลกระทบต่อสุขภาพต่อชุมชน จึงจัดโครงการ รักสุขภาพรักษ์สิ่งแวดล้อม หมู่บ้านสวยงาม ปลอดภัย ปลอดโรคขึ้น เพื่อกระตุ้นให้ประชาชนมีจิตสำนึกในการรักษาความสะอาดและร่วมมือกันปรับปรุงสภาพแวดล้อมในหมู่บ้านในที่พักอาศัยของตนเองให้สะอาด ถูกสุขลักษณะและรักษาให้เกิดความต่อเนื่องยั่งยืน ซึ่งถ้าหมู่บ้าน/ชุมชนมีความสะอาดแล้วโรคติดต่อต่างๆที่เกิดขึ้นในชุมชนก็จะลดลงได้เป็นอย่างมากส่งผลให้ประชาชนมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ส่งผลให้มีภาวะเศรษฐกิจที่ดีต่อไปได้
วิธีดำเนินการ  (ออกแบบให้ละเอียด)
	2.1  ประชุมแกนนำ อถล. เพื่อวางแผนการดำเนินงาน
	2.2  จัดทำโครงการขออนุมัติการใช้งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลน้ำน้อย
	2.3  ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
		-  เทศบาลตำบลน้ำน้อย
		-  รพ.สต.ท่าจีน
		-  ผู้ใหญ่บ้าน กำนัน ผู้นำชุมชน อถล.
		-  ภูมิปัญญาท้องถิ่น
	2.4  จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแกนนำให้ความรู้แก่สมาชิก อถล. เกี่ยวกับการจัดสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนให้ ปลอดภัย ปลอดโรค
ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	1. สมาชิก อถล. ทุกคนมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนให้ปลอดภัย ปลอดโรค
	2. สมาชิก อถล. ทุกคนมีความตระหนักรู้จักการสร้างสภาพแวดล้อมในชุมชนที่ดี ไม่มีแหล่งเพาะพันธ์สัตว์ พาหะนำโรคต่างฯ
	3. สมาชิก อถล. ทุกคนตระหนักรู้รักษาและดูแลสภาพแวดล้อมสาธารณรอบชุมชน
เป้าหมายวัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด
วัตถุประสงค์โดยตรง
	วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ

	1.เพื่ออบรมให้ความรู้แก่สมาชิก อถล.เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนให้ปลอดภัย ปลอดโรค
	1.สมาชิก อถล. ร้อยละ80 มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมภายในชุมชน ให้ปลอดภัย ปลอดโรค

	2.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้มีความตระหนักและร่วมมือกันรักษาความสะอาดในบ้านเรือน/ชุมชนของตนเองร่วมกันปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้สะอาดถูกสุขลักษณะอยู่เสมอ
	2.สมาชิก อถล. ร้อยละ80มีความรู้มีความตระหนักและร่วมมือกันรักษาความสะอาดในบ้านเรือน/ชุมชนของตนเองร่วมกันปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้สะอาดถูกสุขลักษณะอยู่เสมอ

	3.เพื่อเป็นการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อในชุมชน
	3.สมาชิก อถล. ร้อยละ80มีการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อในชุมชน

	4.เพื่อสร้างสถานที่สาธารณประโยชน์ได้รับการดูแลความสะอาด ความปลอดภัย
	4.สมาชิก อถล. ทุกคนได้ตระหนักถึงความสะอาดและปลอดภัย


กิจกรรมหลักและกิจกรรมย่อย
	ระบุชนิดกิจกรรมหลัก เช่น
ประชุม รณรงค์ จัดบริการ การจัดซื้อ
	งบประมาณ
	ระบุเวลา

	1.กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแกนนำให้ความรู้แก่ สมาชิก อถล.เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนให้ปลอดภัย ปลอดโรค จำนวน 30 คน (ผู้เข้าฝึกอบรม 30 คน วิทยากร เจ้าหน้าที่ฝึกอบรม ผู้สังเกตการณ์ ประธาน แขกรับเชิญ 20 คน
	ค่าวิทยากร 500 บ. X 2 คน x 3 ชม. = 3,000 บ
ค่าอาหารว่าง 2 มื้อ @ 25 บ x 30 คน = 1,500 บ
ค่าอาหารกลางวัน 60 บ.x 30 คน = 1,800 บ
ค่าวัสดุ =7,554 บ
  - ค่าทำป้ายไวนิลขนาด 8 ตรม. x 120 = 960 บ
  - ค่าแฟ้มสอด 15 บ x 30คน = 450 บ
  - ค่าปากกา 8 บ x 30 คน = 240 บ
  - ค่าสมุด 20 บ x 30 คน = 600 บ
  - ค่าจอบ 2 เล่ม พร้อมด้าม เล่มละ 350 = 700 บ
  - กระบะกวนปูน 1 ลูก ลูกละ = 1,200 บ
  - ค่ารำละเอียด 30 บ x 30 กิโลกรัม = 900 บ
- ค่ารำหยาบ 30 บ x 20 กิโลกรัม = 600 บ
  - ค่าปุ๋ยคอก 50 บ x 10 กระสอบ = 500บ
  - ค่าแกลบเผา 30 บ x 10 กระสอบ = 300 บ
  - ค่าหัวเชื้อ EM 100 บ x 1แกลอน = 100 บ
  - ค่ากากน้ำตาล 30 บ x 30 กิโลกรัม = 900 บ
  - ค่าเหล้าขาว 100 บ x 1 ขวด = 100 บ
  - ค่าน้ำส้มสายชู 20 บ x 2ขวด = 40 บ
  - ค่ามะพร้าว 10 บ x 5 ลูก = 50 บ
  - ยูเรีย½ กก = 20 บ
  - ฟอสเฟส 1 ถุง = 50 บ
  - ยาคู้  2 ขวด x 10 บ = 20 บ
  - ซีอิ๋วดำ 2 ขวด x 12 บ= 24 บ
ค่าเครื่องบดขนาดเล็ก 1 เครื่อง 9,900 บ
	วันที่.......เดือน..............ปี 63
เวลา 08.00-16.30น.

	
	
รวม  23,954  บาท

	


7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท. บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)
7.1	หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน...........................................................................................................................
	7.1.1หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต.
	7.1.2หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของเทศบาล
	7.1.3หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ.
	  7.1.4หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน
	  7.1.5กลุ่มหรือองค์กรประชาชน
7.2	ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	  7.2.1สนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 7(1)]
	  7.2.2สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 7(2)]
	  7.2.3สนับสนุนการจัดกิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 7(3)]
	  7.2.4สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
	  7.2.5สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 7(5)]
7.3	กลุ่มเป้าหมายหลัก (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557)
	  7.3.1กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  7.3.2กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  7.3.4กลุ่มวัยทำงาน
	  7.3.5.1กลุ่มผู้สูงอายุ
	  7.3.5.2กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	  7.3.6กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ
	  7.3.7กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง
	  7.3.8 สำหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 7(4)]
7.4	กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมายหลัก
	7.4.1กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
	  7.4.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด
	  7.4.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.1.5 การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
	  7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม
	  7.4.1.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.1.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	7.4.2กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	  7.4.2.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.2.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.2.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.2.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.2.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.2.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.2.7 การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
	  7.4.2.8 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	7.4.3กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน
	  7.4.3.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.3.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.3.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.3.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.3.5 การส่งเสริมพัฒนาการตามวัย/กระบวนการเรียนรู้/ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์
	  7.4.3.6 การส่งเสริมการได้รับวัคซีนป้องกันโรคตามวัย
	  7.4.3.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.3.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.3.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	7.4.4กลุ่มวัยทำงาน
	  7.4.4.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.4.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.4.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.4.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.4.5 การส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มวัยทำงานและการปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมในการทำงาน
	  7.4.4.6 การส่งเสริมการดูแลสุขภาพจิตแก่กลุ่มวัยทำงาน
	  7.4.4.7 การป้องกันและลดปัญหาด้านเพศสัมพันธ์/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม
	  7.4.4.8 การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์
	  7.4.4.9 อื่นๆ (ระบุ) .................................................................................................................
	  7.4.5.1กลุ่มผู้สูงอายุ
	  7.4.5.1.1 การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ
	  7.4.5.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง
	  7.4.5.1.3 การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ
	  7.4.5.1.4 การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้
	  7.4.5.1.5 การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกายและใจ
	  7.4.5.1.6 การคัดกรองและดูแลผู้มีภาวะซึมเศร้า
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