
 แบบเสนอโครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น เขต 12 สงขลา 
 

รหัสโครงการ  
 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม โครงการพัฒนางานบริการแพทย์แผนไทยในสถานบริการ 
ต าบลแพรกหา อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ปีงบประมาณ 2564 
 

ชื่อกองทุน กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลแพรกหา 
   สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/

สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
  สนับสนุนการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และ

การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น [ข้อ 
10(2)] 

 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของ ศูนย์เด็กเล็ก/
ผู้สูงอายุ/คนพิการ [ข้อ 10(3)] 

 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติ [ข้อ 10(5)] 

 
หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคนที่รับผิดชอบ
โครงการ 

หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของ อปท. เช่น กองสาธารณสุขของ
เทศบาล 
หน่วยงานสาธารณสุขอ่ืนของรัฐ เช่น สสอ. 
หน่วยงานอื่นๆ ที่ไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน กอง
การศึกษาฯ 
กลุ่มหรือองค์กรประชาชนตั้งแต่ 5 คน 

ชื่อองค์กร/กลุ่มคน (5 คน) ชื่อองค์กร  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านแพรกหา 
วันอนุมัติ  
ระยะเวลาด าเนินโครงการ ตั้งแต่ วันที่ 1 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2563 

ถึง      วันที่ 30 เดือน กันยายน พ.ศ.2564 
งบประมาณ จ านวน  49,960  บาท (สี่หมื่นเก้าพันเก้าร้อยหกสิบบาทถ้วน) 
หลักการและเหตุผล (ระบุท่ีมาของการท าโครงการ) 
        โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านแพรกหา  มีบริการทางการแพทย์แผนไทยตั้งแต่ปีพ.ศ.2545 และมุ่ง
พัฒนางานแพทย์แผนไทยให้ครบวงจร ตามแผนการขับเคลื่อน Service plan สาขาการแพทย์แผนไทยและแพทย์
ผสมผสาน ให้มีคลินิกบริการแบบครบวงจรที่ให้บริการทั้ง 4 มิติ คือ การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การรักษาโรค 
การฟ้ืนฟูสภาพ  มีการตรวจรักษาทางเวชกรรม มีการใช้ยาสมุนไพร การนวด อบ ประคบ สมุนไพร การฟ้ืนฟูสุขภาพ
มารดาหลังคลอด  จัดบริการคลินิกเฉพาะโรค เช่น คลินิกโรคเรื้อรังผสมผสาน  คลินิกเข่าเสื่อม คลินิกโรคภูมิแพ้ทางเดิน
หายใจตอนต้น เป็นต้น มีผู้ป้วยนอกได้รับบริการการแพทย้แผนไทยและการแพทย้ทางเลือกท่ีได้มาตรฐาน 3 ป้ ย้อนหลัง 



ปี 2561 ได้ร้อยละ 66.53 ของผู้มารับบริการทั้งหมด  และ    ปี 2562 ได้ร้อยละ 70.05 ของผู้มารับบริการทั้งหมด
ปี 2563 ได้ร้อยละ 72.90 ของผู้มารับบริการทั้งหมด   
           โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านแพรกหา  จึงเห็นถึงความส าคัญของการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก เพ่ือส่งเสริมระบบบริการการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก จึงได้จัดท า โครงการพัฒนางานบริการ
แพทย์แผนไทยในสถานบริการ ต าบลแพรกหา อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ปีงบประมาณ 2564 เพ่ือพัฒนางาน
แพทย์แผนไทยในสถานบริการให้ครบวงจร อย่างต่อเนื่อง 
 
วิธีด าเนินการ (ออกแบบให้ละเอียด) 
    1. เขียนแผนงานโครงการ เพื่อของบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล 
    2. ประชุมชี้แจงเจ้าหน้าที่ในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือทราบแนวทางการปฏิบัติงานการส่งต่อ 
    3. จัดซื้อ วัสดุอุปกรณ์ 
    4. ประชาสัมพันธ์โครงการ 
    5. ให้การรักษาผู้ป่วย คลินิกโรคเรื้อรังผสมผสาน  คลินิกเข่าเสื่อม คลินิกโรคภูมิแพ้ทางเดินหายใจตอนต้น การดูแล
มารดาหลังคลอด 
    6. ติดตามการรักษาต่อเนื่อง 
    7. สรุปผลการด าเนินโครงการ 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
     1. เพ่ือให้ประชาชนมีทางเลือกในการรับบริการแพทย์แผนไทยในสถานบริการสาธารณสุข 
     2. เพ่ือให้มีบริการคลินิกเฉพาะโรค ด้านการแพทย์แผนไทยในสถานบริการ 
 

เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด 
วัตถุประสงค์ 
ข้อที่ 1  เพ่ือให้ประชาชนมีทางเลือกในการรับบริการ
แพทย์แผนไทยในสถานบริการสาธารณสุข ที่มี
ประสิทธิภาพอย่างทั่วถึง 

 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
ข้อที่ 1 ผู้ป่วยนอกได้รับบริการการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือกที่ได้มาตรฐาน  ปี 2564 มากกว่า             
ร้อยละ 60 
 
 
 
 

ข้อที่ 2  เพ่ือให้มีบริการคลินิกเฉพาะโรค ด้านการแพทย์
แผนไทยในสถานบริการ คลินิกโรคเรื้อรังผสมผสาน 
คลินิกเข่าเสื่อม  คลินิกโรคภูมิแพ้ทางเดินหายใจตอนต้น 

ข้อที่ 2 มีบริการคลินิกเฉพาะโรค ด้านการแพทย์แผนไทย
ในสถานบริการ คลินิกโรคเรื้อรังผสมผสาน คลินิกเข่าเสื่อม  
คลินิกโรคภูมิแพ้ทางเดินหายใจตอนต้น 
 
 
 
 

 



กิจกรรม 
 

ชนิดกิจกรรม งบประมาณ ระบุวัน/
ช่วงเวลา 

1. คลินิกเข่าเสื่อม  
จัดหาพัสดุ - อุปกรณ์ตามระเบียบ 

1 ดองดึงบด จ านวน 10 กิโลกรัมๆ ละ 440 บาท          
เป็นเงิน 4,400 บาท 
2 แป้งข้าวเจ้า  จ านวน  50 กิโลกรมัๆ ละ  40 บาท            
เป็นเงิน 2,000 บาท 
3 แป้งข้าวหมาก จ านวน 200 ลูกๆ ละ   3 บาท                
เป็นเงิน 600 บาท 
4 น้ ามันงา ปิ๊ป (3 กิโลกรัม) จ านวน  10 ปิ๊ปๆ ละ 360 
บาท เป็นเงิน 3,600 บาท 
5 เมนทอล  จ านวน  2 กิโลกรัมๆ ละ 1,400 บาท         
เป็นเงิน 2,800 บาท 
6 พิมเสน  จ านวน  2 กิโลกรมัๆ ละ  1,100 บาท           
เป็นเงิน  2,200 บาท 
7. การบูร จ านวน 4 กิโลกรัมๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน  
2,400 บาท  
8 ปูนแดง  จ านวน 5 กิโลกรมัๆ ละ 80 บาท  เป็นเงิน 
400 บาท 
9. น้ ามันกานพลู จ านวน 1 ปอนด์ๆ  ละ 840 บาท เป็น
เงิน 840 บาท 
10.ผ้าก๊อชแบบม้วน (ใช้พันยาพอกเข่า) จ านวน 70 
ม้วนๆ ละ 27 บาท เป็นเงิน 1,890 บาท 
 

 

2. คลินิกโรคภูมิแพ้ทางเดินหายใจ
ตอนต้น 
จัดหาพัสดุ - อุปกรณ์ตามระเบียบ 
 

1. ชุดยาอบสมุนไพรแห้ง จ านวน 50 ชุดๆ ละ 50 บาท 
เป็นเงิน 2,500 บาท 
2. ค่าหม้อไฟฟ้า (ใช้ต้มยาอบสมุนไพร) ลูกละ 1,500 
บาท จ านวน  2 ลูก เป็นเงิน 3,000 บาท 

 

3. คลินิกโรคเรือ้รังผสมผสาน 
จัดหาพัสดุ - อุปกรณ์ตามระเบียบ 
 

เครื่องแช่เท้าไฟฟ้า จ านวน 5 เครื่องๆ ละ 3,000 บาท 
เป็นเงิน 15,000 บาท 
 

 

4. การดูแลมารดาหลังคลอด 
 

1. โคมไฟอินฟราเรด ดวงละ 2,500 บาท จ านวน 1 
ดวง เป็นเงิน 2,500 บาท 
2. ชุดเก้าอ้ีนั่งถ่าน ชุดละ 1,800 จ านวน 1 ชุด เป็นเงิน 
1,800 บาท 
3. ไพลบด กิโลกรัมละ 240 บาท  จ านวน 2 กิโลกรัม 
เป็นเงิน 480 บาท 

 



4. ดีปลีบด กิโลกรัมละ 330 บาท  จ านวน 1 กิโลกรัม 
เป็นเงิน 330 บาท  
5. กระเทียมบด จ านวน  1 กิโลกรัมๆ ละ 350 บาท         
เป็นเงิน 350 บาท 
6. พริกไทยบด จ านวน  1 กิโลกรัมๆ ละ 240 บาท         
เป็นเงิน 240 บาท 
7. สารส้ม จ านวน  2 กิโลกรมัๆ ละ 30 บาท  เป็นเงิน 
60 บาท 
8. ดินประสิว จ านวน  1 กิโลกรัมๆ ละ 150 บาท  เป็น
เงิน 150 บาท 
9. ใบมะกาบด จ านวน  7 กิโลกรัมๆ ละ 180 บาท  
เป็นเงิน 1,260บาท 
10. แก่นแสมสารบด จ านวน  1 กิโลกรัมๆ ละ 180 
บาท  เป็นเงิน 180 บาท 
11. แสมทะเลบด จ านวน  1 กิโลกรัมๆ ละ  180 บาท  
เป็นเงิน 180 บาท 
12. เทียนด าบด จ านวน  1 กิโลกรัมๆละ 250 บาท  
เป็นเงิน 250 บาท 
13. อบเชยบด จ านวน  1 กิโลกรัมๆ ละ 350 บาท  
เป็นเงิน 350 บาท 
14. ขม้ินบด จ านวน  1 กิโลกรัมๆ ละ 200 บาท  เป็น
เงิน 200 บาท 
 

 รวม 49,960บาท (สี่หมื่นเก้าพันเก้าร้อยหกสิบบาทถ้วน)  
 
 
7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

7.1 หน่วย1งาน/องค์กร/กลุม่คนที่รับผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
ช่ือหน่วยงาน/องค์กร/กลุม่คน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านแพรกหา ต าบลแพรกหา  อ าเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง 

   7.1.1 หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
   7.1.2 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของ อปท. เช่น กองสาธารณสขุของเทศบาล 
   7.1.3 หน่วยงานสาธารณสุขอื่นของรัฐ เช่น สสอ. 
   7.1.4 หน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 
   7.1.5 กลุ่มหรือองค์กรประชาชน 
 

7.2 ประเภทการสนับสนุน(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2561 ข้อ 10) 
   7.2.1 สนับสนุนการจดับริการสาธารณสุขของ หน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข [ข้อ 10(1)] 
   7.2.2 สนับสนุนกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรคของกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอ่ืน [ข้อ 10(2)] 



   7.2.3 สนับสนุนการจดักิจกรรมของ ศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอาย/ุคนพิการ [ข้อ 10(3)] 
   7.2.4 สนับสนุนการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
   7.2.5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบตัิ [ข้อ 10(5)] 
 

7.3 กลุ่มเป้าหมายหลกั (ตามแนบท้ายประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสริมสขุภาพและป้องกันโรคฯ พ.ศ. 2557) 
   7.3.1 กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด   จ านวน............................. 
   7.3.2 กลุ่มเด็กเล็กและเด็กกอ่นวัยเรียน จ านวน............................. 
   7.3.3 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  จ านวน............................. 
   7.3.4 กลุ่มวัยท างาน จ านวน............................. 
   7.3.5.1 กลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน............................. 
   7.3.5.2 กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จ านวน............................. 
   7.3.6 กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ จ านวน............................. 
   7.3.7 กลุ่มประชาชนท่ัวไปทีม่ีภาวะเสี่ยง จ านวน............................. 
   7.3.8 ส าหรับการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ [ข้อ 10(4)] 
 

7.4 กิจกรรมหลกัตามกลุม่เป้าหมายหลัก 
 7.4.1  กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 
   7.4.1.1 การส ารวจข้อมูลสุขภาพ การจัดท าทะเบียนและฐานขอ้มูลสุขภาพ 
   7.4.1.2 การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มภีาวะเสี่ยง 
   7.4.1.3 การเยี่ยมตดิตามดูแลสุขภาพก่อนคลอดและหลังคลอด 
   7.4.1.4 การรณรงค/์ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
   7.4.1.5 การส่งเสรมิการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่
   7.4.1.6 การคัดกรองและดูแลรักษามะเร็งปากมดลูกและมะเรง็เต้านม 
   7.4.1.7 การส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก 
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